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　丹藤川自然愛護少年団（佐々木
一
か ず や

弥育成会長、団員 19 人）が横沢
地区で植樹活動をした際に撮影。雲
一つない快晴の下、約 400 本の苗木
を植えた児童たちは清々しい表情を
していました。　　（関連記事 10 ㌻）
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今月の表紙

 

元
岩
手
町
副
町
長
の
瀧
澤
光
也
氏

が
、
４
月
18
日
に
逝
去
さ
れ
ま
し

た
。
74
歳
で
し
た
。

　
瀧
澤
氏
は
昭
和
55
年
４
月
に
町

役
場
へ
入
庁
。
町
教
育
委
員
会
事

務
局
教
育
次
長
、企
画
商
工
課
長
、

総
務
課
長
な
ど
を
歴
任
し
、
平
成

23
年
４
月
に
副
町
長
へ
就
任
し
ま

元副町長

故 瀧澤 光
みつなり

也 氏

町
勢
発
展
の
尽
力
に
感
謝
し

　
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

選
挙
結
果

岩手町長選挙岩手町長選挙

現
職
の
佐
々
木
光
司
氏
が

無
投
票
当
選
で
３
期
目
へ

選
挙
結
果

岩手町議会議員補欠選挙岩手町議会議員補欠選挙

瑞宝単光章瑞宝単光章

元 町消防団第６分団長

佐藤 新
しんきち

吉 さん（71）
＝丸泉寺＝

春春のの叙勲叙勲
　各分野の功労者に対し、勲章が授与される春の叙勲が
政府から発表され、佐藤新吉さんが受章しました。佐藤
さんのこれまでの功績を紹介します。

　
任
期
満
了
に
伴
う
岩
手
町
長
選

挙
は
５
月
12
日
に
告
示
さ
れ
、無
所

属
の
現
職
佐
々
木
光
司
氏（
66
）＝

下
愛
宕
下
＝
が
無
投
票
で
３
選
を

果
た
し
ま
し
た
。
任
期
は
、令
和
12

年
５
月
31
日
ま
で
の
４
年
間
で
す
。

　

佐
々
木
氏
は「
ワ
ン
チ
ー
ム
で

も
っ
と
明
る
い
ま
ち
へ
」を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
、①
稼
ぐ
ま
ち 
②
人

材
育
成
・
人
づ
く
り
の
ま
ち 
③

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
活
発
な

ま
ち 

の
３
点
を
公
約
に
掲
げ
ま

し
た
。

　
地
域
へ
の
誇
り
・
愛
着
の
醸
成

（
シ
ビ
ッ
ク
プ
ラ
イ
ド
）、ま
ち
の

ブ
ラ
ン
ド
化
、持
続
可
能
性
の
追

求
の
３
つ
を
柱
に
、３
期
目
の
町

政
に
臨
み
ま
す
。

高
村
伸
男
氏
が
初
当
選

し
た
。
以
来
、
平
成
30
年
９
月
30

日
ま
で
の
７
年
６
カ
月
に
わ
た

り
、
将
来
を
見
据
え
た
行
政
運
営

と
地
域
課
題
の
解
決
に
資
す
る
施

策
の
展
開
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
勢
発
展
へ
の
多
大
な
る
功
績

に
感
謝
し
、
ご
冥
福
を
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。

伊藤  昌
ま さ こ

子 さん（63）
＝城山＝　

　町は、令和７年 12 月の一斉
改選において欠員となっていた
新町・城山地区の民生委員・児
童委員に同自治振興会から推薦
を受け、伊藤昌子さんに委嘱し
ました。伊藤さんの任期は令和
10 年 11 月 30 日までです。

町民生委員・児童委員
（新町・城山地区）

  02　町長選挙結果・春の叙勲 ほか

  04　町フューチャーセンターがグランドオープン

  06　町フューチャーセンターの紹介

  08　フォトリポート（沼リンピック×沼宮内小大運動会）

  10　まちひときらり / お元気ですか

　　　  TOPIC1   丹藤川自然愛護少年団植樹

　　　  TOPIC2   北泉中建設工事安全祈願祭

  12　NEWS × SPORTS

  14　図書館だより / 町の文芸 / KOBIRU じかん

  16　町民カレンダー

  18　健康だより / 町からのお知らせ

  20　町からのお知らせ（後期高齢者医療・国民健康保険制度）

  22　情報インデックス / よろこびかなしみ

  24　沼高 With / 美術館情報

【略歴】
　昭和50年に町消防団に入団。平成23年に副分団長、同
27年から分団長を務め、同29年３月に退団するまで、火
災現場における消火活動や火防査察、危険箇所の点検、広
報活動など火災予防活動に尽力した。

　
議
員
死
去
に
伴
う
町
議
会
議
員

補
欠
選
挙
（
欠
員
１
人
）
は
５
月

17
日
、
町
内
21
カ
所
の
投
票
所
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
新
人
２
人
に
よ

る
選
挙
戦
が
展
開
さ
れ
、
無
所
属

の
高
村
伸
男
氏
（
62
）
＝
大
平
＝

が
初
当
選
。
任
期
は
、
前
任
者
残

任
期
間
の
令
和
10
年
７
月
20
日
ま

で
で
す
。

　
当
日
の
有
権
者
数
は
９
７
７
１

人
で
、
投
票
者
数
は
４
５
３
８
票

（
う
ち
期
日
前
投
票
は
１
４
０
３

票
）。
投
票
率
は
46・44
㌫
で
し
た
。

　
投
票
所
ご
と
の
投
票
者
数
や
投

票
率
は
別
表
１
、
各
候
補
者
の
得

票
結
果
は
別
表
２
の
と
お
り
で
す
。

■別表２　得票結果（得票順、敬称略）
当落の別 得票数 候補者名 所属など

当選 2,445 高村　伸男 無新
2,065 小田　勝宣 無新

№ 投票場所 有権者数 投票者数 投票率 投票率
順

1 御堂集落センター 168 47 27.98 21
2 水堀いきがい交流センター 465 194 41.72 16
3 横沢集会所 104 43 41.35 17
4 豊岡開拓婦人ホーム 39 26 66.67 4
5 新町城山青年婦人会館 1,035 459 44.35 13
6 細沢多目的集会施設 92 47 51.09 7
7 沼宮内公民館 1,238 634 51.21 6
8 愛宕下住宅集会所 829 379 45.72 9
9 林業研修センター 936 419 44.76 10
10 横田地区コミュニティ消防センター 427 191 44.73 11
11 久保公民館 188 105 55.85 5
12 一方井公民館 853 351 41.15 18
13 黒石生活改善センター 204 67 32.84 20
14 黒内多目的集会施設 144 64 44.44 12
15 信義佐和会館 236 103 43.64 14
16 浮島多目的集会施設 264 115 43.56 15
17 川口公民館 1,429 654 45.77 8
18 野原地区コミュニティ消防センター 480 193 40.21 19
19 南山形高齢者等活性化センター 192 131 68.23 3
20 北山形公民館 356 244 68.54 2
21 岩瀬張地区集落センター 92 72 78.26 1

合          計 9,771 4,538 46.44 ー

■別表１　投票所ごとの投票者数と投票率

佐々木  光
こ う じ

司 氏（66）
＝下愛宕下＝

高村  伸
の ぶ お

男 氏（62）
＝大平＝



町
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
セ
レ

モ
ニ
ー
は
４
月
29
日
、同
セ
ン
タ
ー

（
大
町
地
区
）
で
行
わ
れ
、
関
係
者

な
ど
約
１
５
０
人
が
起
業
や
交
流

の
拠
点
と
な
る
同
施
設
の
完
成
を

祝
い
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
佐
々
木
光こ
う
じ司
町
長

や
同
セ
ン
タ
ー
の
指
定
管
理
を
受

け
て
い
る
（
一
社
）
つ
な
ぐ
・
い

わ
て
ま
ち
の
府
金
伸し
ん
じ治

代
表
理
事

な
ど
６
人
が
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
を
挙

行
。
ま
た
、
県
立
大
の
学
生
が
町

特
産
の
キ
ャ
ベ
ツ
を
題
材
に
デ
ザ

イ
ン
し
た
フ
ォ
ト
ブ
ー
ス
の
除
幕

式
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
式
典
終
了

後
に
は
、
食
育
食
堂
ど
ん
ぐ
り
山

（
熊
谷
美み

え枝
代
表
）
に
よ
る
餅
つ
き

や
豚
汁
の
お
ふ
る
ま
い
、
ク
イ
ズ

ラ
リ
ー
な
ど
が
行
わ
れ
、
来
場
者

の
活
気
に
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

　
町
は
、
令
和
５
年
６
月
か
ら
同

セ
ン
タ
ー
の
工
事
に
着
工
し
ま
し

た
。
同
６
年
３
月
に
「
コ
ワ
ー
キ

ン
グ
棟
」
が
、同
７
年
３
月
に
「
エ

ン
ト
ラ
ン
ス
棟
」
が
完
成
し
、
順

次
利
用
を
開
始
。
本
年
３
月
に
外

構
工
事
を
終
え
、
今
回
の
グ
ラ
ン

ド
オ
ー
プ
ン
に
至
り
ま
し
た
。

　
同
セ
ン
タ
ー
を
構
成
す
る
２
棟

の
延
べ
床
面
積
は
、
計
３
９
７
平

方
㍍
。「
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
棟
」
は
、

貸
事
務
所
や
会
議
室
、
無
料
の
共

有
ス
ペ
ー
ス
を
備
え
、
起
業
や
創

業
の
拠
点
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

「
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
棟
」
は
、
キ
ッ
チ

ン
や
集
会
室
を
活
用
し
た
イ
ベ
ン

ト
の
開
催
、
バ
ス
の
待
合
な
ど
気

軽
に
利
用
が
可
能
。
同
セ
ン
タ
ー

の
利
用
者
を
は
じ
め
と
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
人
と
町
の
皆
さ
ん
を
つ
な

ぐ
施
設
で
、
ま
ち
づ
く
り
や
チ
ャ

レ
ン
ジ
を
応
援
す
る
場
所
と
し
て

活
用
さ
れ
ま
す
。

町
に
新
し
い
風
を
呼
び
込
む
、
起
業
・
交
流
の
拠
点

町
フ
ュー
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
が
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン

2026 年６月１日 広報いわてまち No.804 ／4

思いを描いたフォトブースが完成

愛称は ＩＦＣ（アイエフシー）
（Ｉ）岩手町（Ｆ）フューチャー（Ｃ）センター

感
謝
状
を
贈
呈

（左から）㈱ヌーブの山本至さんと稲垣拓さん、㈱八戸建
設の八戸保彦代表取締役、佐々木町長、吉田和彦副町長

グランドオープンを記念し、関係者がテープカットで門出を祝った

5／ 2026 年６月１日 広報いわてまち No.804

　
同
式
典
に
先
立
ち
、
佐
々
木
町

長
が
施
工
者
の
㈱
八
戸
建
設
（
八

戸
保や
す
ひ
こ彦

代
表
取
締
役
）
と
設
計
監

理
業
者
の
㈱
ヌ
ー
ブ
（
太
田
浩ひ
ろ
し史

代
表
）
に
対
し
、
感
謝
状
を
贈
呈

し
ま
し
た
。
ま
た
、
長
期
間
に
わ

た
る
事
業
へ
の
尽
力
と
、
円
滑
な

施
設
整
備
に
対
す
る
感
謝
の
言
葉

を
述
べ
ま
し
た
。

　
同
式
典
で
披
露
さ
れ
た
フ
ォ
ト

ブ
ー
ス
は
、
県
立
大
総
合
政
策
学

部
の
竹
田
竣し
ゅ
ん
す
け

亮
さ
ん
（
４
年
）、

太
田
実み

な奈
さ
ん
（
同
）、
諏す

わ

き
訪
木

唯ゆ
い

さ
ん
（
同
）
の
３
人
が
中
心
と

な
り
、
実
習
の
一
環
と
し
て
制
作

さ
れ
ま
し
た
。

　
縦
２・９
㍍
、
横
２・７
㍍
と
大

き
な
幕
を
キ
ャ
ン
バ
ス
に
、
学
生

た
ち
が
描
い
た
デ
ザ
イ
ン
を
佐
東

恵
デ
ザ
イ
ン
事
務
所
（
佐
東
恵め
ぐ
み代

表
）
が
監
修
。
淡
く
優
し
い
色
合

い
が
全
体
を
包
み
込
み
、
見
る
人

の
心
に
寄
り
添
う
よ
う
な
温
か
な

世
界
観
が
表
現
さ
れ
ま
し
た
。

　
デ
ザ
イ
ン
は
、
同
大
学
生
が
沼

宮
内
高
生
徒
と
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
で
ア
イ
デ
ア
を
募
り
決
定
。「
町

ら
し
さ
、
ワ
ク
ワ
ク
感
を
若
い
世

代
へ
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
学
生

な
ど
若
い
世
代
が
未
来
へ
向
か
っ

て
躍
進
し
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

諏
訪
木
さ
ん
は
「
岩
手
町
ら

し
い
フ
ォ
ト
ブ
ー
ス
が
完
成
し

た
。こ
の
ブ
ー
ス
を
き
っ
か
け
に
、

こ
れ
か
ら
を
担
う
若
い
世
代
が

フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
に
興
味

を
持
ち
、
町
を
盛
り
上
げ
て
い
っ

て
ほ
し
い
」
と
願
い
ま
し
た
。
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施設利用と料金のご案内

コ
ワ
ー
キ
ン
グ
棟

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
棟

　
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
棟
は
、
ビ
ジ
ネ

ス
利
用
を
主
な
目
的
と
し
た
施
設

で
す
。
１
階
の
共
有
ス
ペ
ー
ス
は

予
約
不
要
で
、
ど
な
た
で
も
無
料

で
利
用
で
き
ま
す
。
２
階
に
は
貸

事
務
所
・
会
議
室
・
メ
ー
ル
ボ
ッ

ク
ス
を
備
え
て
お
り
、貸
事
務
所・

メ
ー
ル
ボ
ッ
ク
ス
の
利
用
に
は
審

査
を
必
要
と
し
ま
す
。
利
用
を
検

討
さ
れ
る
人
は
、
町
み
ら
い
創
造

課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
利
用

料
金
は
次
の
と
お
り
。

　
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
棟
は
、
地
域
交

流
や
イ
ベ
ン
ト
の
拠
点
と
し
て
整

備
さ
れ
た
施
設
で
す
。
集
会
室
と

キ
ッ
チ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
備
え
、
幅

広
い
用
途
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

会
議
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
料
理

を
伴
う
交
流
会
な
ど
、
多
様
な
活

動
に
利
用
で
き
る
ほ
か
、
予
約
が

な
い
時
間
帯
は
バ
ス
の
待
合
や
休

憩
ス
ペ
ー
ス
な
ど
と
し
て
、
ど
な

た
で
も
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

利
用
料
金
は
次
の
と
お
り
。

利用場所 利用料金（１時間）

集会室
（※イベント開催時） 300円

キッチンスペース 200円

利用場所 利用料金

会議室 200円
（１時間）

貸事務所 30,000円
（１カ月）

メールボックス 3,000円
（１カ月）１F：無料スペース１F：無料スペース １F：無料スペース１F：無料スペース

集会室集会室 集会室集会室

起業・創業支援 観光・交流人口拡大ふるさと納税・販路拡大

　

町
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

は
、
町
の
起
業
・
創
業
を
支
え
る

拠
点
と
し
て
、
地
域
に
イ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
を
起
こ
し
、
地
域
経
済
を

活
性
化
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
施
設
で
す
。
現
在
は
、
町
か
ら

指
定
管
理
を
受
け
た
（
一
社
）
つ

な
ぐ
・
い
わ
て
ま
ち
（
府
金
伸し
ん

治じ

代
表
理
事
）が
管
理・運
営
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
同
社
は
、
町
の
産
業
を
活
性
化

し
、
地
域
を
盛
り
上
げ
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
官
民
連
携
の
地
域
商

社
。
町
内
外
の
「
ヒ
ト
・
モ
ノ
・

コ
ト
」
を
つ
な
ぐ
拠
点
と
し
て
、

ふ
る
さ
と
納
税
や
地
域
産
品
の
販

路
拡
大
、
起
業
・
創
業
支
援
、
観

光
や
交
流
・
関
係
人
口
の
創
出
に

取
り
組
み
、
次
世
代
へ
町
の
未
来

を
つ
な
ぐ
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し

て
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
同
セ
ン
タ
ー
に
は
従
業
員
５
人

に
加
え
、
移
住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
が
常
駐
し
、
移
住
相
談
や
地

域
と
の
つ
な
が
り
づ
く
り
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

 

（
一
社
）つ
な
ぐ
・
い
わ
て
ま
ち

☎ 

68
‐
７
５
１
０ 

▼
開
館
時
間

９
時
～
19
時（
土
日
・
祝
を
除
く
）

　町内で新たに事業を始めたい人
を支援するため、実践的な講座や専
門家による助言、アイデアを発表す
る機会など、多面的な支援を行って
います。受講者の経験や目的に応じ
たサポートを通じて、地域に新しい
事業や価値が生まれることを目指
しています。

　町の魅力をより多くの人に発信
するため、同社では町内外で多様な
取り組みを展開しています。町の皆
さんの思いや地域資源を生かしな
がら「町を知ってもらう」ことを通
じて、町の魅力を理解し、応援して
くれる “岩手町のファン” を増やし
ていくことを目標としています。

　同社は岩手町ふるさと納税中間
業者として、寄付者・事業者・自治
体をつなぐ役割を担っています。受
発注や掲載サイトの管理、返礼品の
開発・ＰＲなど、地域産品の魅力を
発掘・発信し、寄付を通じて町の魅
力を全国へ届ける取り組みを進め
ています。

詳しくは
こちらから▼

イ
ベ
ン
ト
で
ふ
る
さ
と
納
税
を
Ｐ
Ｒ

起
業
・
創
業
に
向
け
た
ピ
ッ
チ
を
開
催

町
の
魅
力
を
発
信
す
る
事
業
を
実
施



全力

フォトリポートフォトリポート

沼リンピック沼リンピック（５月22日、森のアリーナ）（５月22日、森のアリーナ）

フォトリポートフォトリポート

（５月23日、沼宮内小校庭）（５月23日、沼宮内小校庭）沼宮内小大運動会沼宮内小大運動会
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北
上
川
の
源
泉  

弓
弭
の
泉

投稿と問い合わせは役場企画商工課企画広報係 62-2111［内線215］まで

きらり
まち ひと

「まち・ひと きらり」では、きらりと光る町の出来事や輝く人たちを紹介します。
あなたの地域・職場での話題をお寄せください。

いつか
どこかで

  

自
然
を
学
び
、森
を
未
来
へ
つ
な
ぐ

  

丹
藤
川
自
然
愛
護
少
年
団
が
植
樹

　
丹
藤
川
自
然
愛
護
少
年
団（
佐
々

木
一か
ず
や弥
育
成
会
長
、団
員
19
人
）は

５
月
16
日
、横
沢
地
区
で
植
樹
活
動

を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
活
動
は
、子

ど
も
た
ち
が
自
然
環
境
へ
の
理
解

を
深
め
、地
域
の
森
林
を
未
来
へ
引

き
継
ぐ
意
識
を
育
む
こ
と
を
目
的

に
開
催
。
当
日
は
団
員
７
人
の
ほ

か
、育
成
会
な
ど
計
16
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
町
内
の
横
沢
林
業
㈱（
横

沢
孝こ
う
い
ち一

代
表
取
締
役
社
長
）に
協

力
を
も
ら
い
、参
加
者
は
横
沢
地
区

の
山
林
に
カ
ラ
マ
ツ
約
４
０
０
本

を
植
樹
し
ま
し
た
。

　
岩
瀬
紗さ

な奈
さ
ん（
川
口
小
６
年
）

は「
始
め
は
慣
れ
な
く
て
大
変
だ
っ

た
け
ど
、途
中
か
ら
慣
れ
て
き
て
楽

し
み
な
が
ら
植
え
る
こ
と
が
で
き

た
。
植
え
た
苗
木
が
育
つ
ま
で
、50

年
か
か
る
と
聞
い
た
。
50
年
後
、自

分
た
ち
が
植
え
た
木
を
見
に
来
た

い
」と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

　
協
力
し
た
横
沢
林
業
㈱
の
横
沢

代
表
取
締
役
社
長
は「
林
業
は
、未

来
に
つ
な
い
で
い
く
仕
事
。
今
回

の
植
樹
を
き
っ
か
け
に
、山
に
興
味

を
持
っ
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
」

と
期
待
を
寄
せ
ま
し
た
。

  新校舎建設がついに始動！
  北泉中建設工事安全祈願祭

　
令
和
10
年
４
月
に
開
校
す
る
統

合
新
設
中
学
校「
北
泉
中
」な
ど
の

建
設
工
事
安
全
祈
願
祭
は
５
月
18

日
、建
設
地
で
あ
る
沼
宮
内
中
校

庭
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、関
係
者
約
80
人
が
出

席
。
神
事
で
は
佐
々
木
光
司
町
長

が
く
わ
入
れ
を
行
い
、関
係
者
が

玉
串
を
さ
さ
げ
、工
事
の
安
全
を

祈
願
し
ま
し
た
。
佐
々
木
町
長
は

「
人
口
減
少
が
進
む
中
、町
が
持

続
し
て
い
く
た
め
に
は
、生
ま
れ

育
っ
た
町
を
誇
り
に
思
う
子
ど
も

た
ち
を
育
て
る
こ
と
が
重
要
。
北

泉
中
の
建
設
は
、未
来
の
町
の
皆

さ
ん
に
残
し
て
い
く
大
き
な
贈
り

物
に
な
る
」と
力
を
込
め
ま
し
た
。

　

新
校
舎
は
、現
在
の
沼
宮
内
中

敷
地
４
万
１
５
３
９
平
方
㍍
に
屋

内
運
動
場
と
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

を
併
せ
て
建
設
。
構
造
は
一
部

鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り
の
木

造
２
階
建
て
で
、延
べ
床
面
積
は

４
２
５
８
平
方
㍍
で
す
。
校
舎
や

屋
内
運
動
場
、給
食
セ
ン
タ
ー
の

総
工
事
費
は
43
億
９
４
９
４
万
円

で
、令
和
10
年
２
月
の
完
成
を
目

指
し
ま
す
。

Topic
02

Topic
01

１_植樹活動に取り組んだ皆さん　2_スコップなど道具
を使って丁寧に植樹する参加者　3_カラマツの苗木

1_くわ入れを行う佐々木町長

１

２

１歳児健診に来てくれたお子さん
のかわいい笑顔を紹介します。

お子さんの紹介
な ま え（地区）
保護者から一言

スポーツインストラクターと宇宙飛行士

Smile
Babies

No.440

僕
の
夢

私
の
夢

スマイル
ベイビーズ

My Dream

　航大さんの将来の夢は、スポーツインストラク
ターになること。運動教室に通っていて、わかりや
すく教えてくれる先生の姿に憧れたのがきっかけ。
保育所や小学校でスポーツを教えられるようにい
ろいろなスポーツを覚えたい、と力を込めます。
　百希さんの将来の夢は、宇宙飛行士になること。
小さい頃から星が好きで、宇宙に興味を持ったのが
きっかけ。火星の探索や地球以外の星にも住める
ように研究をしたい、と目を輝かせます。
　２人は、カレー作りやキャンプファイヤーが楽し
み！と宿泊体験を心待ちにしています。

中村 浩樹さんの三女

中村 凛
り あ

空ちゃん
（上野口町） 

笑顔いっぱいの優しい子
になってね！

お子さんの紹介

な ま え（地区）

保護者から一言

（川口小５年）
 木影 航

こうだい
大さん 佐藤 百

ももき
希さん

こだわらず、全力で

井戸 正
まさしろう

四郎さん（90）　＝芦田内＝

　「仕事で、東北新幹線の高架橋 1,500 ㍍を作った。現在も新幹線は走り続
ける。高架橋工事に携われたのが、私の誇りだね」と笑顔で話してくれた正
四郎さんは、中学を卒業後、退職する 65 歳ごろまでトンネル工事など土木・
建築関係の仕事をしていました。「好き嫌いをしないで食べることが健康の
秘訣」と語る正四郎さんのモット―は「こだわらない、ただ何事も全力でや
ること」とほほ笑みます。今年は、自身の神経痛に効いた「青森県の古

ふ る と お べ

遠部
温泉にまた行きたいなあ」と次の楽しみを思い描きます。

3

１ ２

2_北泉中建設工事の安全を願う関係者

№372
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News×Sp o r t s

○第46回IBC杯（高校の部） ▼5月３日～４日

　第46回ＩＢＣ杯ホッケー大会高校の部は５月３日か
ら４日、町ホッケー場で行われ、県内外から強豪校が集結
し、熱い戦いを展開しました。８チームで優勝を争った
沼宮内高は、決勝で今市高（栃木県）と対戦。１‐０と接
戦を制し、３年連続の優勝を果たしました。

【大会結果】　▽男子　①沼宮内高　②今市高　③山梨学
院高（山梨県）　▽女子　①南昌みらい高　②米沢鶴城高

（山形県）　③成東高（千葉県）

接戦制し３連覇、全国へ向け好発進

○町地域おこし協力隊委嘱 ▼５月１日

　町地域おこし協力隊の委嘱状交付式は５月１日、役場
町長室で行われ、青森県出身の高木和

か ず ま

真さんが新たに着
任しました。高木さんは、山形県庄内町で同隊として６
次産業化共同開発工場の運営、商品開発を経験。その経
験を生かして「地域を動かすことに挑戦したい」と町で
の活動を決意しました。地域資源を活用した高付加価値
な加工品の製造・販売など、小さな商売で暮らしを成り
立たせるモデルの確立に向け、活動に取り組みます。

　道の駅「石神の丘」（大坊俊
と し き

貴支配人）は５月12日、岩手
大農学部の２年生31人に同駅の施設研修を行いました。
　平成26年から10年以上続くこの研修では、町農林課職
員が町の農業の取り組みについて説明したほか、遠赤外線
低温乾燥機を使用して野菜パウダーをつくる「美食菜工
房」の見学などが行われました。参加した同大の橋本咲

さ き

紀
さん＝東京都出身＝は「農家とのつながりが深く、６次産
業化への取り組みも勉強になった」と理解を深めました。

○岩手大農学部  農業農村工学演習 ▼５月12日

美食菜工房で野菜パウダーを作る工程を説明した

新たに地域おこし協力隊を任命

しごとクリエイターとして、地域資源を活用した取り組みを展開する

岩手大生が道の駅で施設研修

ドリブルで相手選手を翻
ほんろう

弄し、味方にパスを出す沼宮内高

　第46回ＩＢＣ杯ホッケー大会中学校の部は４月26日、
町ホッケー場で行われ、東北各地から男女ともに５チー
ムが参加し、熱戦を繰り広げました。総当たりのリーグ
戦で行われ、男子は岩手Ｕ‐15Ⅰが４大会連続の優勝、女
子は岩手Ｕ‐15Σ

シグマ

が優勝を果たしました。
【大会結果】　▽男子　①岩手Ｕ‐15Ⅰ　②山形ジュニアホッ

ケークラブ（山形県）　③MIYAGIＵ‐15Ｂ（宮城県）　▽女子　①
岩手Ｕ‐15Σ　②岩手Ｕ‐15ε

イプシロン

　③山形ジュニアホッケークラブ

○第46回IBC杯（中学校の部）

攻防を繰り広げた岩手Ｕ‐15ε vs 岩手Ｕ‐15Σ

岩手Ｕ‐15がアベック優勝

News
×Spo r t s

○なかよし菜園づくり（川口保） ▼５月15日

　川口保育所（松森幸
さ ち こ

子所長、園児53人）の５歳児16人と
４歳児14人は５月15日、園内の畑でなかよし菜園づくり
をしました。当日は地域の人に協力をもらいながら、メ
ロンやジャガイモなど８種類の種や苗を定植。子どもた
ちは土の感触を楽しみながら、一つ一つ丁寧に植え付け
ていました。スイカの苗を植えた佐藤心

こ は る

春ちゃん（６）は
「おおきくなあれ、と気持ちを込めて植えた。甘いスイカ
をみんなと早く食べたい」と成長を心待ちにしました。

　町俳句会（山口國
く に お

男会長）は５月１日、俳誌「淡
あわゆき

雪」第三
集を発行しました。会報は月に１回発行され、第701号
から第800号までの約９年分の作品が本集に収録されて
います。同会は５月８日、町長室を訪れ、町へ同誌を寄贈
しました。山口会長は「俳句はその人の人生そのもの。
歴史や物事が忘れられぬよう、残し続けていきたい。多
くの町の皆さんに見てほしい」と笑顔で話しました。同
誌は、町立図書館などで閲覧することができます。

○町俳句会活動のあしあと ▼５月８日

俳誌「淡雪」を町に寄贈した山口國男会長㊨

大きくなあれ 園児が心込めて苗植え

サツマイモの苗を丁寧に植える園児

淡雪第三集を町に寄贈

中川愛子さんがトークで会場を盛り上げた

　北緯40度川原木地域振興事務組合（民部田幸
ゆ き お

夫組合
長）は５月５日、北緯40度公園で北緯40度公園春まつり
を開催しました。当日は、町内外から約350人が来場。
ステージでは、来場者15人が参加したカラオケ大会のほ
か、歌手の中川愛

あ い こ

子さんらによる民謡ショーが行われ、軽
妙なトークと歌声で観客を楽しませました。また、会場
ではおにぎりや豚汁などが振る舞われ、来場者は多彩な
催しを満喫しながら、出演者へ大きな拍手を送りました。

　第46回全日本学童軟式野球大会マクドナルド・トーナ
メント大会兼第48回エンジョイ！軟式野球スポーツフェ
スティバル2026＝いわての牛乳カップ＝岩手北予選は５
月２日、町野球場で行われ、岩手ＢＢＣ（上野琉

る き あ

輝蒼主将）が
五日市メッツスポ少（葛巻町）を下し、県大会出場を決めま
した。同チームは攻守にわたり圧倒し、20‐４の五回コー
ルドで勝利。県大会は、５月30日から６月６日までの土日
３日間、大船渡市で開催されます。

○岩手BBC

地区予選を制し、県大会に臨む岩手BBC

岩手北予選を制し、県大会へ
▼４月26日▼５月２日

○北緯40度公園春まつり ▼５月５日地域にぎわう春まつり
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ま
ち
の
文文
芸

短
歌

低
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づ
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一
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昼
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智
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貧
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分
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へ
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大
家
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び
酔
木
の
花
を
見
つ
つ
憶
へ
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山
口　
國
男

町立図書館 ☎62-2877図書館だより

ジャンル 書　　　名 著　　者

小説

天領の鷹　上・下 村木 嵐
鬼門の村 櫛木 理宇
豆は煮えたか 朝井 まかて
白と黒のソナタ 宇佐美 まこと
謎の香りはパン屋から２ 土屋 うさぎ
私たちはたしかに光ってたんだ 金子 玲介

エッセイ
もっと「好き」の因数分解 最果 タヒ
私的パワーワード辞典 川添 愛

絵本

フラフープ！ かねこ まき
ぜんぶやりたいまにちゃん 及川 賢治
いいえいえです tupera tupera
おばけのそこぢから 山本 孝

児童読み物
ふしぎ駄菓子屋銭天堂５ 吉凶通り 廣嶋 玲子
モカと魔法のスイーツ 涼花 ステラ

児童実用書
赤白帽のなぞ 七江 亜紀
新ざんねんないきもの事典 今泉 忠明　監修

新着図書 図書館に行こう！

一生使える
靴磨きの技術

【小説・エッセイ・児童書】

【実用書】

よくわかる恐怖症
図書館の新着情報は
スマートフォン版サイトから

【開館時間】　午前９時～午後６時
※赤マスの日は休館日です

名作映画の
エピソード300

原敬と新渡戸稲造

【行事予定】

６月
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町の地域おこし協力隊が毎月、岩手町の魅力をお伝えします。
Vol.
99

K
こ び る

OBIRUじかんの「こびる」とは、
「農作業の合間の休憩、軽食」の意味。

農作業の休憩時間に、気軽に読んで
ほしいと思いを込めたコーナーです。

　今月は、東
あずま

が担当します。

　はじめまして。４月より町地域おこし協力隊に着任
いたしました、東

あずま

 未
み く

来です。幼稚園や保育、療育の
現場で、これまで 10 年ほど子どもに関わってきまし
た。直近ではフリーランスのデザイナーとして、印刷
物の制作を中心に保育や子育てに関わる環境づくりや
仕組みづくりにも取り組んできました。私は町の自然
の豊かさにひとめぼれし、この場所で子どもや子育て
に関わる活動がしたいと思い、着任しました。
　「子どもに関わる大人に、余裕を取り戻すために」
これが私の活動テーマです。現場で感じてきた子ども
にとって良い環境は、大人の余裕から生まれるという
ことです。忙しさの中でも「楽しむこと」や「考える

余白」を大切にできる関わりを広げていきたいと考え
ています。今後は、子育て世帯が気軽につながれる場
づくりや、地域の資源を生かした体験の機会づくりに

はじめまして、ぽてこです！
～岩手町の自然に、ひとめぼれして引っ越してきました～

岩手町の畑は、私も子どもも大好きです！

活動中はこのＴシャツが目印

●おはなし会（対象：小学校就学前の親子）

　【日時】６月 28 日㈰　午前 11 時～

取り組んでいきます。
　 や き い も T シ ャ ツ
を着て活動しているこ
とが多いので、見かけ
た際は「ぽてこ」と気
軽に呼んでいただけた
らうれしいです。どう
ぞよろしくお願いいた
します。
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FRI　金 SAT　土

12 13

▼ヨガ＆クアオルト教室
　  9：30 ～
　 石神の丘アートコース
　 （アトリエ棟前集合）

19 20
▼人権・行政相談
　 ９：00 ～
　 沼宮内公民館

▼花とアートの森フェスタ
　　　　　  （～ 7/12まで）
▼生誕100年 齋藤忠誠展
　　　　　  （～ 8/30まで）
　 石神の丘美術館

26 27
▼第25回盛岡北部畜産共進会
　 ９：00 ～　
　 JA新いわて種子センター
▼IWATE FHE CUP（～ 28日）
　 町ホッケー場ほか
▼食育食堂どんぐり山（※要予約）
　 代表くまがい  
　　☎ 090‐4734‐2832
　 11：00 ～
　五日市生活改善センター

３ ４

10 11
▼にこにこ縁日
　 10：00 ～
　 プラザあい

▼ヨガ教室
　 10：00 ～
　 町総合開発センター

SUN　日 MON　月 TUE　火 WED　水 THU　木
6/7 ８ ９ 10 11

▼町消防団ポンプ操法・規律
　訓練競技会
　 ８：00 ～ 

町役場駐車場

▼令和８年第２回町議会
　定例会
 　10：00 ～　
     町議会議場

【当】岩手沼宮内クリニック
（☎61‐2025）

【小】よしだクリニック
  （☎019‐635‐8341）

▼ご近所支え合いカフェ
　ねまーれ
　   10：00 ～　   川口公民館別館
▼おひさまサロン
　 13：00 ～　 プラザあい

▼町子育て支援センター
　「趣味講習」
　～お花と茶の湯を楽しもう～

10：30 ～
　 水堀保育所

▼そらくもカフェ
　 10：00 ～
　 東部デイサービスセンター

▼町子育て支援センター
　「とんとんクラブ」
　～小麦粉粘土あそび～

10：30 ～
　 水堀保育所

14 15 16 17 18
▼町消防演習
　 ７：30 ～ 

町総合グラウンド

▼町子育て支援センター
　「とんとんクラブ」
　～パパありがとう～

10：30 ～
　 町子育て支援センター

▼盛岡年金事務所出張相談
　 10：00 ～
　 ゆはず交流館

【近】八幡平市立病院（☎76‐3111）
　　八角病院（☎019‐682‐0201）

【小】子どもは未来もりおかこども
クリニック（☎019‐656‐1366）

▼①１歳６カ月児健診
　　（対象：R6.9/13 ～ 10/31生）
　②３歳児健診
　　（対象：R4.9/13 ～ 10/25生）
　13：00 ～　 町保健センター

▼離乳食教室（対象：希望者）
　 ９：30 ～
　 町保健センター

21 22 23 24 25
▼町子育て支援センター

「とんとんクラブ」～手作りおもちゃ～
10：30 ～ 　 プラザあい２階小中会議室

▼米国空軍太平洋音楽隊
　パシフィック・トレンズコンサート

18：30 ～ 　 森のアリーナ

【当】沼宮内地域診療センター
（☎62‐2511）

【小】村田小児科医院
  （☎019‐622‐7132）

▼おひさまサロン
　 13：00 ～　　
　 プラザあい

▼町子育て支援センター
　「保健講習」
　～災害時の備蓄について～

10：30 ～
　 町子育て支援センター

▼ご近所支え合いカフェ
　ねまーれ
 　10：00 ～　
     川口公民館別館

▼妊婦教室
　（対象：R8.7 ～ 10月予定日）
　 ９：30 ～　  町保健センター
▼ヨガ教室
　 19：00 ～　 町総合開発センター

28 29 30 7/1 ２

【近】八幡平市立病院
（☎76‐3111）

【小】紫波中央小児科
  （☎019‐672‐1110）

　　※９：00 ～ 16：00

▼町子育て支援センター
　「とんとんクラブ」
　～リトミック遊び～

10：30 ～
　 町子育て支援センター

▼運動教室
　（エアロビクス）
　 19：00 ～
　 町総合開発センター

５ ６ ７ ８ ９
▼ご近所支え合いカフェ
　ねまーれ
 　10：00 ～　
     川口公民館別館

【近】八角病院
（☎019‐682‐0201）

【小】みうら小児科
  （☎019‐622‐9591）

▼町子育て支援センター
　「とんとんクラブ」
　～七夕の飾り作り～

10：30 ～
　 水堀保育所

▼そらくもカフェ
　 10：00 ～
　 東部デイサービスセンター

▼町子育て支援センター
　「とんとんクラブ」
　～誕生会＆寒天遊び～

10：30 ～
　 町子育て支援センター

※広報掲載後に予定が変更になる場合もあります。
その際は、町ホームページや回覧などでお知らせし
ます。なお、町内の団体などもこの欄をご利用くだ
さい。

※広報掲載後に予定が変更になる場合もありま
すが、そのときは、町ホームページや回覧などで
お知らせします。なお、町内の団体などもこの欄
をご利用ください。

※広報掲載後に予定が変更になる場合もありま
すが、そのときは、町ホームページや回覧などで
お知らせします。なお、町内の団体などもこの欄
をご利用ください。

小児救急小児救急
（ 日 赤 ）（ 日 赤 ）

小児救急小児救急
（ 医 大 ）（ 医 大 ）

※広報掲載後に予定が変更になる場合も
ありますが、そのときは、町ホームページ
や回覧などでお知らせします。なお、町内
の団体などもこの欄をご利用ください。

 一人で悩まず相談ください

※応援診療科は予定を変更する場合がありますので、あらかじめ電話で確認の上、来院ください。

診療科 診療日 受付時間
内科

月～金曜日 8:30 ～ 11:30
外科
循環器内科  ※要予約 月・金曜日 12:30 ～ 14:30
応援診療科（６月） 診察時間

脳神経外科  ※要予約 ９日 13:00 ～ 15:00

小児科
２、９、16、23、30 日 9:30 ～ 11:30
４、11、18、25 日 15:00 ～ 16:00

皮膚科 ２、９、16、23、30 日 14:00 ～ 15:30
整形外科 23 日 9:00 ～ 11:00

休日救急当番医（当番日はカレンダー内に記載）
　日曜・祝日の日中（9：00 ～ 17：00）　休日救急当番医へ
　　日中の診療時間に受診できる人は、日中の時間内に受診しましょう。
　　小児の受診を希望する場合は、事前に電話で確認してください。
　※休日救急当番医は都合により変更・休診する場合があります。割り当
　　てがない日は他市町の当番医を確認してください。

当番医
中央 県立中央病院（盛岡市上田1‐4‐1） ☎ 019‐653‐1151
日赤 盛岡赤十字病院（盛岡市三本柳6‐1‐1） ☎ 019‐637‐3111
国立 国立病院機構盛岡医療センター（盛岡市青山1‐25‐1）☎ 019‐647‐2195
医大 岩手医科大学附属病院（矢巾町医大通2‐1‐1） ☎ 019‐613‐7111

小児救急入院受入当番病院（当番日はカレンダー内に記載）

県立中央病院附属沼宮内地域診療センター（☎ 62-2511）

相談先 日時 場所
岩手町こころの相談（要予約）
▶予約窓口：健康こども課☎62-2111

７月21日（火）
14：30 ～ 16：30

町役場２階
第１会議室

町傾聴ボランティア「おひさまサロン」
▶予約不要。日頃の思いを話してみませんか？

６月８日（月）、22日（月） 
13：00 ～ 15：00

プラザあい
１階

その他相談先 電話番号 受付時間

盛岡いのちの電話 ☎ 019‐654‐7575 12：00 ～ 21：00、
日曜日のみ18：00

県精神保健福祉センター ☎ 019‐622‐6955 9：00 ～ 18：00

男女共同参画センター相談室 ☎ 019‐606‐1762
水・木　10：00 ～ 17：00
　　金　13：00 ～ 20：00
土・日　12：00 ～ 15：00

　症状が重く入院が必要と思われる子どもと、休日当番医や盛岡市夜間急患診療所が　
診療していない時間帯に急病の子どもを受け入れます。重症な子どもの治療に支障を　
きたさないよう、症状が軽い場合は盛岡市夜間急患診療所を受診しましょう。
▶夜間のお子さんの急な発熱やケガで対応に迷ったら（19：00 ～翌朝8：00）
　小児救急医療電話相談「＃8000」へ
　　小児科勤務経験のある看護師がアドバイスします。お気軽に相談ください。

▶症状が重い場合は小児救急入院受入当番病院へ　※夜間は17：00 ～翌朝9：00
　土曜日は13：00（祝日の土曜は9：00）から受け入れます

　夜間で症状が軽い場合（19：00 ～ 23：00 ／平日・休日問わず）
　夜間急患診療所へ
　　盛岡市神明町3‐29　盛岡市保健所２階　☎019‐654‐1080

夜間の受診

　24時間365日対応　救急医療電話相談ダイヤル「＃7119」へ　
救急車を呼ぶか、様子を見るか迷ったら

町 民 町 民 カレンダー ６月７日   ～  ７月11日

　　　◆ 町税などの納付期限 ◆ 町県民税・森林環境税
（１期）

６月 30 日（火）
口座振替日：６月 25 日（木）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 日 赤 ）（ 日 赤 ）

小児救急小児救急
（ 国 立 ）（ 国 立 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

※広報掲載後に予定が変更になる場合もありま
すが、そのときは町ホームページや回覧などでお
知らせします。なお、町内の団体などもこの欄を
ご利用ください。

小児救急小児救急
（ 国 立 ）（ 国 立 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 国 立 ）（ 国 立 ）

小児救急小児救急
（ 日 赤 ）（ 日 赤 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 医 大 ）（ 医 大 ）

小児救急小児救急
（ 日 赤 ）（ 日 赤 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 日 赤 ）（ 日 赤 ）

小児救急小児救急
（ 国 立 ）（ 国 立 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 日 赤 ）（ 日 赤 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 日 赤 ）（ 日 赤 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 日 赤 ）（ 日 赤 ）

小児救急小児救急
（ 国 立 ）（ 国 立 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 日 赤 ）（ 日 赤 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

小児救急小児救急
（ 国 立 ）（ 国 立 ）

小児救急小児救急
（ 日 赤 ）（ 日 赤 ）

小児救急小児救急
（ 中 央 ）（ 中 央 ）

【当】… 当番医　【近】… 近隣当番医　【小】… 近隣小児科当番医　

小児科当番医（近隣市町）
6/7 よしだクリニック（盛岡市西仙北一丁目30‐50） ☎ 019‐635‐8341

14 子どもは未来もりおかこどもクリニック（盛岡市上田字松屋敷11‐14） ☎ 019‐656‐1366

21 村田小児科医院（盛岡市紺屋町３‐４） ☎ 019‐622‐7132

28 紫波中央小児科（紫波町紫波中央駅前二丁目３‐94）　※9：00 ～ 16：00 ☎ 019‐672‐1110

7/5 みうら小児科（盛岡市中野一丁目16‐10） ☎ 019‐622‐9591

○○時

○○時
○○場

○○時
○○場

○○時

○○時 ○○場

○○時
○○場 ○○時 ○○場

○○時
○○場○○時

○○場

○○時
○○場

○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○場

○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○時

○○時

○○場

○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○場

○○時
○○場

○○時
○○場

○○時 ○○場

○○時

○○時 ○○場

○○場
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健康だよりHEALTH   LETTER

   町健康こども課 健康推進係（１階⑥番窓口）  
　   ☎ 62‐2111（内線556）

身近な人、大切な人を
自死で亡くされたご遺族の交流会

　身近な人、大切な人を自死で亡くすこと、それはとてもつらく悲しい経験です。この思いを誰にも打ち明
けられず、悩み、苦しみ、心理的・社会的に孤立することは少なくありません。
　自死遺族交流会は、同じ経験を持つご遺族が集い、思いを語り、支え合う場です。無理に話すことを促す
ことはありません。話したこと、聞いたことはこの場限りで、秘密は厳守します。

町からのお知らせ　 TOWN   INFORMATION

　

歯
の
健
康
を
保
つ
こ
と
は
、食

べ
る
た
め
に
欠
か
せ
な
い
と
考
え

る
人
が
多
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し

近
年
、歯
や
口
の
健
康
は「
食
べ

る
」以
外
に
も
、全
身
の
健
康
に
大

き
く
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
分

か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

代
表
的
な
口
腔
の
病
気
に
は
、

む
し
歯
と
歯
周
病
が
あ
り
ま
す
。

特
に
、細
菌
が
歯
ぐ
き
に
炎
症

を
起
こ
す
歯
周
病
は
、さ
ま
ざ

ま
な
全
身
疾
患
と
関
連
し
て
い

る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い

ま
す
。
な
か
で
も
糖
尿
病
と
の

関
係
は
強
く
、糖
尿
病
に
な
る
と

免
疫
力
が
低
下
す
る
た
め
歯
周

病
が
進
行
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

さ
ら
に
歯
周
病
菌
が
血
管
に
入
り

全
身
を
巡
る
こ
と
で
、心
疾
患
・

慢
性
腎
臓
病
・
呼
吸
器
疾
患
・
骨

粗
し
ょ
う
症
な
ど
の
リ
ス
ク
が
高

ま
る
こ
と
も
分
か
っ
て
い
ま
す
。

一
方
で
、歯
周
病
を
治
療
す
る
と

血
糖
値
が
改
善
す
る
こ
と
も
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。歯
周
病
の
予
防・

治
療
は
、体
を
守
る
た
め
の
最
前

線
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

町
の
成
人
歯
科
健
診
で
は
、歯

ぐ
き
の
炎
症
が
進
む
と
深
く
な
る

「
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
」の
深
さ
を
測
定

し
て
い
ま
す
。
健
康
な
歯
ぐ
き
で

は
1
〜
2
㍉
程
度
で
す
。
年
代
別

の
健
診
結
果
を
見
る
と
、年
齢
が

上
が
る
ほ
ど「
健
康
」と
判
定
さ

れ
る
割
合
が
減
っ
て
い
き
ま
す
。

し
か
し
、20
〜
30
代
で
も
4
㍉
や

6
㍉
の
深
い
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
が
見

ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
あ
な

た
の
歯
ぐ
き
は
健
康
で
す
か
？

①
歯
磨
き
は
1
日
2
回
以
上

　
睡
眠
中
は
唾
液
が
減
り
細
菌
が

増
え
や
す
い
た
め
、寝
る
前
と
起

き
た
後
は
必
ず
磨
き
ま
し
ょ
う
。

②
フ
ッ
素
入
り
歯
磨
き
剤
の
使
用

　

む
し
歯
菌
の
活
動
を
抑
え
、歯

の
修
復
・
強
化
を
助
け
ま
す
。

フ
ッ
素
を
残
す
た
め
、う
が
い
は

少
量
の
水
で
1
回
に
。

③
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
の
活
用

　
歯
と
歯
の
間
の
歯
垢
を
効
果
的

に
取
り
除
け
ま
す
。

④
町
の
歯
科
健
診
の
受
診

　
町
で
は
6
月
か
ら
翌
年
3
月
ま

で
、節
目
年
齢
の
人
を
対
象
に
歯

科
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
対

象
の
人
は
、全
身
の
健
康
を
守
る

た
め
に
も
ぜ
ひ
受
診
し
ま
し
ょ

う
。

 

町
健
康
こ
ど
も
課 

健
康
推
進
係

☎ 

62
‐
２
１
１
１（
内
線
５
１
７
、

５
５
６
）

歯
の
健
康
は
長
生
き
の
秘
訣

病
気
と
深
く
関
係
す
る
歯
周
病

健
診
で
わ
か
る「
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
」

自
身
の
歯
を
健
康
に
保
つ
た
め
に

６
月
４
日
か
ら
10
日
は
歯
と
口
の
健
康
習
慣

「
歯
磨
き
は
　
体
を
守
る
　
最
前
線
」

サロン名 開催日（全土曜日） 時間 会場 申込方法

りんどうの会
☎019‐629‐9617

6/13、7/18、8/22、9/12、10/10
11/21、12/12、1/9、2/13、3/13

13：30
～ 15：00

県精神保健福祉センター 初めて利用する人は
２日前までに予約

わかちあいの会
☎019‐652‐8221

6/27、7/25、8/29、9/26、10/24
11/21、12/19、1/23、2/20、3/20

10：30
～ 12：00

ソーシャルサポート
センターもりおか 前日までに予約

はーとステーション
花あかり
☎090‐2842‐9795

6/20、10/17、2/20 11：00
～ 12：30

プラザあい 事前に要問合せ

令和８年全国広報コンクール　　　　　　　  ２部門で全国入選

開催日：６月14日（日）
場　所：町総合グラウンド

演習スケジュール（予定）
　7：45　部隊入場
　8：00　統監入場、開会の辞
　8：40　点検
　　　　　部隊訓練（小隊訓練、中隊訓練）
　　　　　ラッパ吹奏訓練
　　　　　ポンプ操法訓練（小型ポンプ、ポンプ車）
　　　　　女性消防協力隊による訓練
 10：20　放水訓練
 10：30　幼年消防クラブによる演技
 11：00　分列行進
 11：40　閉会の辞

町消防演習町消防演習
令和８年度令和８年度

令和７年度消防演習（令和７年６月８日）、放水訓練

　全国の自治体の優れた広報紙などを表彰する令和
８年全国広報コンクール（日本広報協会主催）の総
合審査会は４月 17 日に行われ、厳正な審査の結果、
広報紙の部と一枚写真の部に出展された「広報いわ
てまち」令和７年 12 月号（№ 798）が、広報紙の部
と一枚写真の部の２部門で全国入選を果たしました。 
また、一枚写真の部では、地域の課題やニュースを
住民の視点で積極的に取り上げた作品に贈られる「読
売新聞社賞」も受賞しました。
　今回入選した作品は、昭和初期に町を支えた葉タ
バコ産業に焦点を当てた特集号。１月に開催された

2025 年度県市町村広報コンクールでは、広報紙の部
で第３位、一枚写真の部で第１位を受賞し、両部門
の県代表として全国審査に出展されました。全国審
査では、広報紙の部 31 作品、一枚写真の部 58 点の
中から当町の作品が選ばれました。
　同コンクールの当町広報紙の入選は、16 年ぶり。
一枚写真においては 20 年ぶりで、読売新聞社賞の受
賞は今回が初めてです。
　表彰式は、７月に愛媛県西予市で行われます。「広
報いわてまち」は、これからも町の皆さんに愛され
信頼される広報紙であり続けます。　

広報いわてまち（令和7年12月号№798）掲載の一枚写真 広報いわてまち（令和7年12月号№798）
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令和８・９年度保険料率（医療分）

均等割額 48,800 円 （5,000円引き上げ）

所得割率 8.50 ㌫　  （0.03㌫引き下げ）

令和８年度保険料率（子ども分）※1

均等割額 1,366 円  （新設）

所得割率 0.26 ㌫　（新設）

※1　令和９年度保険料率は今年度中に決定します

＋
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医療給付費分 後期高齢者
支援金等分

介護納付金分
（40 ～ 64歳のみ） 子ども分

所 得 割 7.60㌫ 2.40㌫ 2.00㌫ 0.37㌫

資 産 割 4.56㌫ 1.62㌫ 1.67㌫ なし

均 等 割 ※1 21,000円 6,100円 8,100円 1,500円※2

18歳以上均等割 なし なし なし 110円※3

平 等 割 24,500円 8,100円 7,300円 1,100円

課税限度額 67万円 26万円 17万円 3万円

７年度から変動なし 新設

   町税務会計課 課税資産係（１階⑩番窓口）  
　   ☎ 62‐2111（内線522）

   町税務会計課 課税資産係（１階⑩番窓口）  
　   ☎ 62‐2111（内線522）

令和８・９年度の保険料率が決定
　後期高齢者医療保険料を算定するための保険料率は、高齢

者の医療の確保に関する法律により、２年ごとに県後期高齢

者医療広域連合（以下、広域連合という）の条例で定めるこ

ととされています。令和８・９年度の保険料率は、右の表の

とおり決定されました。

　また、令和８年度から子ども・子育て支援納付金分（以下、

子ども分）が加わります。この納付金は、子どもや子育て世

帯を社会全体で応援するため、全ての医療保険加入者から保

険料（税）額とあわせて徴収され、子育て世帯に対する給付

の拡充に充てられます。

後期高齢者医療制度

均等割額※２
48,800 円　

年金収入額
均等割額
軽減割合

令和７年度
保険料額

令和８年度保険料額

医療分 子ども分 保険料総額 令和７年度
との比較　

153 万円 7 割軽減 13,100 円 13,600 円 400 円 14,000 円 ＋ 900 円

168 万円 7 割軽減 25,900 円 26,400 円 700 円 27,100 円 ＋ 1,200 円

199 万円 5 割軽減 61,100 円 63,500 円 1,800 円 65,300 円 ＋ 4,200 円

225 万円 2 割軽減 96,400 円 100,200 円 2,900 円 103,100 円 ＋ 6,700 円

300 万円 軽減なし 169,100 円 173,700 円 5,100 円 178,800 円 ＋ 9,700 円

医療分保険料額
（限度額 85 万円）＋ 所得割額

（所得※ 3 －４３万円）× 8.50 ㌫　 ＝

保険料額の計算方法　具体的な保険料額は７月中旬に発送される保険料額決定通知書で確認ください

医
療
分

子
ど
も
分

均等割額※２
1,366 円　

子ども分保険料額
（限度額2万1千円）＋ 所得割額

（所得※ 3 －４３万円）× 0.26 ㌫　 ＝

後期高齢者医療保険料額後期高齢者医療保険料額

※ 2　世帯主と被保険者の所得に応じて、均等割の軽減（7.2 割（子ども分７割）・５割・２割）が適用されます
※ 3　所得とは、前年の収入から必要経費（公的年金控除額や給与所得控除額）を引いたものです

＜年間保険料額の例＞　単身世帯のケース（年金収入のみ）

　町国民健康保険税において、これま

での「医療給付費分」、「後期高齢者支

援金等分」、「介護納付金分」に加えて、

「子ども・子育て支援納付金分（以下、

子ども分）」が新たに加算されます。

　税率は市町村によって異なり、岩手

町の令和８年度税率と課税限度額は、

右の表のとおりです。　

国民健康保険制度

※４　所得とは、前年の収入から必要経費（公的年金控除額や給与所得控除額）を引いたものです
※５　世帯主と被保険者の所得に応じて、均等割額と平等割額の軽減（７割・５割・２割）が適用されます

令和８年度から国民健康保険税額が改定

世帯の所得額 軽減割合
令和８年度国民健康保険税額（７年度との比較）

未就学児※ 5 就学児～ 17 歳 18 ～ 39 歳
65 ～ 74 歳 40 ～ 64 歳

43 万円 7 割軽減 13,800 円
（± 0 円）

17,800 円
（± 0 円）

18,600 円
（＋ 800 円）

23,200 円
（＋ 800 円）

74 万円 5 割軽減 54,000 円
（± 0 円）

60,800 円
（± 0 円）

63,300 円
（＋ 2,500 円）

77,200 円
（＋ 2,500 円）

100 万円 2 割軽減 93,900 円
（± 0 円）

104,700 円
（± 0 円）

108,900 円
（＋ 4,200 円）

132,600 円
（＋ 4,200 円）

200 万円 軽減なし 203,100 円
（± 0 円）

216,600 円
（± 0 円）

225,100 円
（＋ 8,500 円）

271,900 円
（＋ 8,500 円）

300 万円 軽減なし 303,100 円
（± 0 円）

316,600 円
（± 0 円）

328,800 円
（＋ 12,200 円）

395,600 円
（＋ 12,200 円）

＜年間保険税額の例＞　世帯で１人だけ加入したケース

※１  未就学児にかかる医療給付費分及び後期高齢者支援金等分の均等割は５割軽減され、半額になります
※２  18 歳未満の被保険者にかかる子ども・子育て支援納付金分の均等割は全額軽減され、０円になります
※３　※２で軽減された均等割額を 18 歳以上の被保険者全員で負担します

保険税額の計算方法　具体的な保険税額は７月中旬に発送される保険料額決定通知書で確認ください

所得割額
（所得※4 －４３万円）
の合計額×税率　

資産割額
８年度固定資産税
の合計額×税率　

均等割額
被保険者の人数×税額
（※１～３を参照）

平等割額
定 額

医療給付費分、後期
高齢者支援金等分、
介護納付金分、子ど
も・子育て支援納付
金分を計算した総額

国民健康保険税額国民健康保険税額

＋ ＋ ＋ ＝
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消防設備士試験

■消防試験研究センター県支部
第１回消防設備士試験（盛岡市）

【試験日】　８月22日（土）
【申請期間】　電子申請・書面申請
６月30日（火）～７月７日（火）

【願書配布場所】　（一財）消防試験研
究センター県支部または県内消防本
部、消防署、消防分署

【申請先】　（一財）消防試験研究セン
ター県支部

・ 　（一財）消防試験研究セン
ター県支部　☎019‐654‐7006

お
知
ら
せ

財産債務調書および
国外財産調書の提出

■盛岡税務署
　令和７年分の財産債務調書および
国外財産調書の提出期限は、令和８
年６月30日（火）です。各調書の提
出に当たっては、ぜひe-Taxをご利
用ください。詳しくは、国税庁ホー
ムページをご覧ください。

　財産債務調書　　国外財産調書
　盛岡税務署　☎019‐622‐6141

お
知
ら
せ

いわて男女共同参画
オンラインセミナー

■いわて男女共同参画推進月間
　県では、６月を「いわて男女共同参
画推進月間」と定めており、県民が広
く男女共同参画についての関心、理
解を深めることを目的に、いわて男
女共同参画オンラインセミナーを開
催します。

【日時】　６月20日（土）午後１時～
４時

【場所】　①個人視聴に申込む人…
YouTube限定配信　②町実施の上
映会に申込む人…町役場第１会議室

【内容】　基調講演、トークセッション
【申込方法】　①個人視聴に申込む人
…専用フォームから申込み
専用フォームは
  こちらから ▶

②町実施の上映会に申込む人…下記
申込先まで電話、またはメールで申
込み

【申込期限】　６月12日（金）午後５時
・ 　 町 企 画 商 工 課 企 画 広 報

係　 ☎62‐2111（ 内 線217）　  
kikaku-3@town.iwate.iwate.jp

募
　
集

防火安全対策を見直そう

■盛岡中央消防署岩手分署
　７月１日は「国民安全の日」です。
火災などの災害の発生防止を図るた
め、この機会にご家庭や職場の防火
安全対策について、もう一度見直し
てみましょう。また、火災による逃
げ遅れを防ぐため、住宅用火災警報
器を設置しましょう。既に設置して
いるご家庭は、10年を目安に交換
しましょう。
　皆さんで協力して災害を未然に
防ぎ、安全な町づくりをしていきま
しょう。

　盛岡中央消防署岩手分署　 ☎
62‐6119

お
知
ら
せ

危険物取り扱いに注意

■盛岡中央消防署岩手分署
　「つかみ取れ！めざす無事故の頂
を」を推進標語に、６月７日（日）から
13日（土）まで危険物安全週間が行
われます。危険物をよく知り、事故
を未然に防ぐために次のことに気を
付けましょう。
▼ホームタンクは地震などで転倒し
ないように固定する　▼防油堤があ
る場合は水抜きをする。水抜きが終
わったときは水抜栓を完全に閉める
▼配管は金属管を使用し、亀裂やに
じみがないことを確認する　▼燃料
を小分けにするときはその場を離れ
ず、終わったらホームタンクのバル
ブを完全に閉める

　盛岡中央消防署岩手分署　 ☎
62‐6119

お
知
ら
せ

相続と遺言に関する　
講演会・相談会を開催

■盛岡地方法務局
　相続登記には期限があり、最短で
令和９年３月31日までに登記しな
ければならないケースがあります。
そこで、相続登記の手続きや遺言書
について正しく知っていただけるよ
う、司法書士や法務局職員による講
演会を開催します。相続や遺言に関
する疑問に司法書士がお答えする相
談会も開催しますので、ぜひご参加
ください。

【日時】　７月24日（金）午後１時30
分～４時10分

【内容】　講演会（１部・２部）、相続・
遺言に関する相談会

【会場】　盛岡地方法務局
【定員】　講演会50人程度。相談会
25人

【予約】　下記申込先まで電話予約。
７月１日から受付開始（※定員にな
り次第締切）

・ 　盛岡地方法務局　☎019‐
624‐1104

お
知
ら
せ

国民年金保険料の追納

■盛岡年金事務所
　国民年金保険料の免除、納付猶予、
学生納付特例を受けた期間がある
と、保険料を全額納めたときに比べ
て、老齢基礎年金の年金額が少なく
なります。そこで、将来受け取る老
齢基礎年金の年金額を増やすため
に、10年以内であれば、さかのぼっ
て納める（追納する）ことができま
す。ただし、免除など承認を受けら
れた期間の翌年度から起算して３年
度目以降の追納の場合、当時の保険
料額に一定の加算額が加算されます
ので、早めの追納をおすすめします。

　盛岡年金事務所　☎019‐623
‐6211　▽ねんきん加入者ダイヤル
☎0570‐003‐004（ナビダイヤル）

お
知
ら
せ

多重債務相談窓口

■借入金などの無料相談
　東北財務局盛岡財務事務所では、
借入金を返済することが難しくなっ
たなどの相談に応じています。（秘
密厳守・無料）

【相談電話】　☎019‐622‐1637
【曜日・時間】　月～金曜日（祝日、年
末年始除く）午前８時30分～正午、
午後１時～４時30分

　東北財務局盛岡財務事務所　
☎019‐622‐1637

お
知
ら
せ

防災無線を電話確認

■直近の放送が聞けます
　町防災行政無線で放送した内容
は、直近の内容を自動放送で確認で
きます。（火災や緊急時を除く）

【自動音声電話】　☎62‐5367
　町企画商工課企画広報係　☎

62‐2111（内線216）

お
知
ら
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広報写真について

■写真をプリントします
　町広報に掲載した写真が欲しい場
合は、下記までご連絡ください。

　町企画商工課企画広報係　☎
62‐2111（内線216）

お
知
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潜在保育士　　　
再就職支援研修会

■県保育士・保育所支援センター
保育士資格があり、現在保育事業所
で働いていない人を対象に研修会を
開催します。

【日時】　講座①「子どもの姿のとら
え方」：６月22日（月）　講座②「子
育て支援の理解を深める」：７月28
日（火）　講座③「特性のある子ども
の理解と支援」：８月25日（火）　全
講座午前10時～午後０時30分開催

【会場】　ふれあいランド岩手
【内容】　保育の現状や動向について
について考える

【申込み方法】　開催前日午後４時ま
でに下記申込先まで
電話、またはGoogle
フォームから申込み ▶　

・ 　県保育士・保育所支援セ
ンター　☎019‐637‐9605

お
知
ら
せ

４月受け付け分

よろこび かなしみ

人口の動き
　人　口　
　世帯数
　　男
　　女

　11,072 人
　  5,218 世帯
　  5,472 人
　  5,600 人

前月比　（± ０）
　（+25）
　（+ ２）
　（－ ２）

令和８年４月 30 日現在 

▼出生２人 ▼死亡 21 人 ▼外国人住民 174 人

▼転入 60 人 ▼転出 41 人

　組数、人数の（ ）内は実数です。
　町内に住所がある人で、広報に掲載を希望す
　る人のみ掲載しています。掲載希望の有無は、
　届け出の際に町町民課にお話しください。

● 生まれたお子さん ● ２人（２人）

日 お名前 保護者 行政区

８ 早坂　琉
り と

叶　　 優 上愛宕下
10 松村　全

ぜん
　　　 楽 下愛宕下

日 お名前（年齢） 世帯主 行政区

３ 山本　信子 （74） 本 人 犬 袋

３ 千葉　キミ子（69） 本 人 上愛宕下

５ 向井　功雄 （75） 文 子 土 川

９ 瀧本　稔 （82） ひで子 野 原

11 佐藤　三郎 （97） ハ ナ 大 渡

11 久保　進 （89） エ ミ 駅 通

12 山中　キヨ （95） 本 人 曲 り

13 千葉　セツ （89） 和 人 土 川

17 山口　末吉 （97） 本 人 民 部 田

18 瀧澤　光也 （74） トモ子 水 無

18 上澤　勝治 （92） マサ子 一 本 柳

25 佐々木　信 （74） 香 一 方 井

26 田中　榮治 （94） キミヨ 大 森

27 大久保　キミ（87） 昭 新愛宕下

27 佐藤　サクラ（97） 本 人 水 無

● 亡くなられた人 ● 15 人（21 人）

● お婿さん、お嫁さん● ３組（３組）

日 お名前 世帯主 行政区

３
田村　寿也　　
藤原　百合香　

本 人
文 夫

細 沢
盛 岡 市

12
澤口　健人　　
坂本　比奈　　

本 人
本 人

上愛宕下
上愛宕下

25
村上　大悟　　
松本　寿咲　　

本 人
本 人

上野口町
上野口町

▼本紙 19 ㌻に掲載いたしましたが、令和８年全国広報コンクールの２部
門で全国入選を果たすことができました。直接連絡をいただいたり、取
材先で「おめでとう」と声をかけていただくことがあり、うれしい気持
ちの半面、気恥ずかしい気持ちでした。今回の受賞を励みに、今後も町
の皆さんの輝く瞬間を捉え、発信していきます！
▼５月下旬に誕生日を迎え、32 歳となりました。もう 32 歳…。大学を
卒業してから時の流れが早いですが、今を全力で楽しみます　　  （福士）

編編集後記集後記
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沼宮内高の魅力、生徒の様子を紹介！

世代を超えて広がる対話の輪　

YouTube

　トークフォークダンス in 沼宮内高（１学年）
は５月 20 日、同高体育館で行われました。
　当日は１年生 30 人のほか、町職員や町内企
業などから 30 人の総勢 60 人が参加。NPO 法
人ミライトの佐々木里

り き

樹さんをファシリテー
ターに「自分の取扱説明書に必ず書くことは？」
や「自分だけの秘密基地を作るとしたらどこに
作る？」などさまざまなテーマを話し合いまし
た。参加者は与えられたテーマについて、相手
の話に耳を傾け、思い出や普段の生活を振り返
りながら、自分の思いや経験を対談。普段は関
わる機会の少ない大人と高校生が互いの価値観
に触れながら対話を楽しみ、初めは緊張してい

相手の目を見て、自分の思いを語る生徒

さまざまな業種の大人が集まり、高校生と対談した

総合的な探究の時間「トークフォークダンス」

た生徒も時間が経つにつれて、自分の考えを積
極的に伝える姿が見られました。
　杉本智

さ い か

李華さん（同高１年）は「地域の皆さ
んと話し、温かい言葉や応援の声をいただいた。
自分の気持ちをうまく言葉にすることもでき、
いい経験になった」と笑顔で振り返りました。

広報

沼高の情報発信は
こちらから≫≫≫


