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　４月12日に開催された町スポーツ少
年団結団式。今年度の活躍を誓う各少
年団の団長や主将に表紙をお願いしま
した。若さあふれる元気と勢いで、町
に明るい話題を届けます。町の皆さん
も熱いエールを送りましょう！
　　　　　　　　　（関連記事６‐７㌻）

COVER
今月の表紙

交通死亡事故ゼロ２年を達成し称賛状を受け取った関係者の皆さん

　町は、交通死亡事故の抑止に努め、４月
22 日に交通死亡事故ゼロ２年を達成した
として、県警察本部から称賛状を受賞しま
した。伝達式には、佐々木光司町長をはじ
め、町交通安全協会（瀬川実会長）、町交
通安全母の会連合会（立花ひとみ会長）な
ど交通安全関係者や岩手警察署員らが出
席。日頃から町ぐるみで交通安全に取り組
む町の皆さんを代表して佐々木町長が称賛
状を受け取りました。
　町の交通死亡事故ゼロの最長記録は３年
５カ月。今後も交通安全の取り組みを強化
します。

交通死亡事故ゼロ２年
町の交通安全活動関係者が県警称賛状を受賞

　本年４月１日付で、岩手町を担当区域と
する行政相談委員に引き続き、黒沢克

か つ や
哉さ

ん＝一方井＝が、総務大臣から委嘱されま
した。
　行政相談委員は、総務大臣が委嘱する民
間有識者で、ボランティアとして、相談者
へ必要な助言や関係機関に改善の申し入れ
を行っています。
　月に１回、沼宮内公民館に相談所を開設
していますので、お気軽にご相談ください。
次回は５月 20 日（火）午前９時からです。
　相談は無料で秘密は守られます。

　町地域おこし協力隊の委嘱状交付式は４
月１日、役場町長室で行われ、紫波町出身の
菊池史

ふ み な
菜さん（22）が新たに着任しました。

　菊池さんは県内の短大、専門学校を卒
業。町の産業活発化による地域振興を目指
す、（一社）つなぐ・いわてまちの活動方
針に共感し、志願しました。今後は、同
社の一員として、町フューチャーセンター
に勤務します。
　学生時代に磨いたデザイン技術を生か
して広告物の制作に取り組み、町内外の人
をつなげる活躍が期待されます。

　お気軽にご相談ください

行政相談委員に黒沢克哉さん町地域おこし協力隊に菊池史菜さん

（一社）つなぐ・いわてまちに従事

令和７年５月26日から「戸籍」に

フリガナを記載する制度が始まります

　本籍地の市町村から令和７年５月 26 日以降、戸籍に記載され

る予定の氏名のフリガナ通知が届きます。通知が届いたら必ず内

容を確認してください。通知のフリガナが正しいときは、届け出

をしなくても通知のとおり戸籍に記載されます。

　今まで、氏名のフリガナは戸籍に記載されておらず、法律上の

根拠がありませんでした。戸籍に氏名のフリガナが記載されるこ

とで、①行政サービスのデジタル化の促進、②本人確認情報とし

ての利用、③各種規制の潜脱行為の防止が期待されます。

フリガナの通知内容を確認してください

　岩手町に本籍がある人には、８

月上旬から中旬にかけて、氏名の

フリガナ通知を送付します。

　フリガナが誤っていたら、令和

８年５月 25 日までに届出をして

ください。届出は郵送や役場窓口、

マイナポータルからオンラインで

行うこともできます。

　フリガナが正しい場合には届出を

しなくても大丈夫です。

制度の詳細は、法務省ホームページを

ご覧ください。　　　　　　　

　町町民課戸籍住民係　☎  62‐2111（内線503、506、507）

なぜ、氏名のフリガナが記載されるの？

みんなで守ろう交通安全
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町フューチャーセンター『エントランス棟』が完成

町
で
は
、町
の
皆
さ
ん
と
町
を
訪

れ
る
人
が
集
い
、起
業
・
創
業
や
新

し
い
取
り
組
み
を
次
々
と
生
み
出
す

た
め
の
施
設「
町
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ

ン
タ
ー
」を
大
町
地
区
に
整
備
し
ま

し
た
。
同
施
設
で
は
、町
の
皆
さ
ん

や
企
業
、来
町
者
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

人
の
対
話
を
促
し
、町
を
変
え
る
イ

ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

同
施
設
は「
コ
ワ
ー
キ
ン
グ（
貸
事

務
所
）棟
」と「
エ
ン
ト
ラ
ン
ス（
活

動
）棟
」で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
棟
」は
令
和
６
年

３
月
に
完
成
。
起
業
や
創
業
の
拠
点

と
し
て
、町
に「
稼
ぐ
力
」を
育
む
施

設
で
す
。
ま
た
、町
が
進
め
る
リ
ビ

ン
グ
ラ
ボ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
や
移
住
定

住
の
窓
口
も
担
い
ま
す
。

「
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
棟
」は
令
和
７
年

３
月
に
完
成
。
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
棟
の

利
用
者
を
は
じ
め
と
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
人
た
ち
と
町
の
皆
さ
ん
が
つ
な
が

る
施
設
で
す
。
ま
ち
づ
く
り
や
チ
ャ

レ
ン
ジ
を
応
援
す
る
場
所
で
、小
規

模
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
開
催
で
き
ま

す
。
ま
た
、バ
ス
の
待
合
な
ど
気
軽

に
利
用
が
で
き
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の
活
動
拠
点
に

多
様
な
地
域
活
性
化
を
支
援

【使用料（イベント使用の場合）】
区分 単位 使用料

集会室 １時間 300円

キッチンスペース １時間 200円

エントランス（活動）棟の概要

【活用例】
喫茶店、映画上映会、飲食店、
ワークショップ、販売・展示会   など

【特徴】
・地域産材を活用し、特徴的なデザイ

ンの木組みを天井に配置
・小規模の建物だが、多目的に使える

ように設計

エントランス棟で何かやってみよう会議！

　エントランス棟で何かやっ
てみよう会議！は３月30日、
町フューチャーセンターで開
催され、約 30 人が参加。同
棟の活用方法や運用ルールを
活用する町の皆さんで検討
し、まちづくりの活動拠点と
して第一歩を踏み出しまし
た。アイデアを出し合い、まちづくりの活動拠点としての

さまざまな活用方法が検討された

高校生主催　「だべれて食べれる」ラジオ企画

　高校生主催「だべれて食べ
れる」ラジオ企画は４月 19
日、エントランス棟で開催さ
れました。約 200 人が訪れた
同イベントは、町出身の渡辺
昊
こ う た

太さん（盛岡四高３年）が
企画。餅のお振る舞いやワー
クショップなども行われ、町
に新しい風を吹かせました。佐々木光司町長㊨にインタビューをしながらラジオ収

録する渡辺昊太さん㊧

心から温まるひとときをあなたに ぽかぽカフェ

　ぽかぽカフェは４月20日、
町フューチャーセンターで開
催されました。当日は、約
200 人が来場し、コーヒー
やスイーツを堪能。エントラ
ンス棟では、ガラポン大抽選
会やバルーンアートプレゼン
トが行われ、来場者を楽しま
せました。コーヒーやスイーツを味わったほか、ガラポン抽選会

で運を試す来場者

利用しやすい活用方法を検討

高校生が企画・運営

ホッとするひとときを

キッチンスペース、カウンター ひととひとをつなぐ集会室

エントランス棟を活用したイベントが続々
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町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
結
団
式
は

４
月
12
日
、町
ス
ポ
ー
ツ
文
化
セ

ン
タ
ー
「
森
の
ア
リ
ー
ナ
」で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
６
少
年
団
92

人
が
入
団
し
、心
身
を
鍛
え
る
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
活
動
が
今
年
も
本

格
的
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

当
日
は
各
ス
ポ
少
の
団
員
や
保

護
者
、指
導
員
ら
約
１
５
０
人
が

参
加
。
各
団
長
は
水
賀
美
正ま
さ
ひ
ろ弘
町

ス
ポ
少
本
部
長
に
入
団
を
報
告

し
、岩
手
Ｂ
Ｂ
Ｃ（
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル

ク
ラ
ブ
）の
山
下
大は
る
と翔

さ
ん（
川
口

小
５
年
）は「
指
導
し
て
く
だ
さ
る

監
督
、コ
ー
チ
の
教
え
を
大
切
に

し
、精
一
杯
練
習
に
打
ち
込
み
、最

後
ま
で
諦
め
ず
に
戦
い
ま
す
」と

活
躍
を
誓
い
ま
し
た
。

式
終
了
後
に
は
、一
戸
町
で
陸

上
競
技
に
取
り
組
む
サ
ン
ビ
レ
Ｒ

Ｃ
の
西
舘
敦あ
つ
し
さ
ん
を
講
師
に「
春

の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ

れ
が
違
う
ス
ポ
ー
ツ
の
中
、体
を

上
手
に
使
う
ジ
ャ
ン
プ
や
動
き
を

練
習
。
今
後
の
活
動
に
生
か
す
た

め
、児
童
た
ち
は
懸
命
に
取
り
組

ん
で
い
ま
し
た
。

岩手ＢＢＣ（ベースボールクラブ）いわて剣道スポーツ少年団

沼宮内柔道スポーツ少年団ゆはずＦＣスポーツ少年団

一方井ホッケースポーツ少年団 いわてホッケースポーツ少年団

■代表指導者　大宮 空
■団員　14人　■活動場所　沼宮内小運動場
■活動日　週３回（火・木・日）　
平日 午後６時30分～８時30分／休日 午前９時～正午

【入団希望・問合せ】 　080‐1654‐1708（大宮）

■代表指導者　上野 功一　（育成会長：武田 真也）
■団員　11人　■活動場所　川口小運動場
■活動日　週４回（火・木・土・日）
平日 午後５時30分～８時／休日 午前または午後３時間程度

【入団希望・問合せ】 　070‐8526‐1005（上野）

92人が入団　心身の成長を誓う

■代表指導者　水賀美 正弘　（育成会長：帷子 守）
■団員　28人　■活動場所　町ホッケー場
■活動日　週４回（火・木・土・日）
平日 午後７時～９時／休日 午前または午後３時間程度

【入団希望・問合せ】 　080‐2800‐8212（畑中）

■代表指導者　田村 政雄　（育成会長：遠藤 浩治）
■団員　８人　■活動場所　一方井小ホッケー場
■活動日　週４回（水・金・土・日）
平日 午後４時～６時／休日 午前または午後３時間程度

【入団希望・問合せ】 　0195‐62‐2752（田村）

■代表指導者　小細沢 一行 （育成会長：目時 美智子）
■団員　17人　■活動場所　町柔剣道場
■活動日　週２回（水・金）
　　　　　午後７時 ～ ９時

【入団希望・問合せ】 　090‐2023‐1928（小細沢）

■代表指導者　宮崎 詠司　（育成会長：宮崎 竜也）
■団員　14人　■活動場所　町柔剣道場
■活動日　小　週２回（火・木）　午後７時 ～ ９時
　　　　　中　週４回（火・水・木・金）　同上

【入団希望・問合せ】 　090‐3647‐1840（宮崎）

/岩手町は頑張る皆さんを応援します /

【町全国大会等出場費補助金】
●補助対象の大会

県大会以上の大会に出場する団体および個人
（高校生および高校生で構成するチームは除く）

●補助対象者
　町内に住所がある人で、監督、選手、コーチと
する（選手・コーチは大会実施要綱で定める人
員以内の人数）
●補助対象経費
　宿泊費および交通費

●補助金額
　補助対象経費の10割に相当する額
　※1　個人は１万円以上、団体は３万円以上のもの

　※2　社会人は５割に相当する額とする

町教育委員会 社会教育課社会教育係
　☎  62‐2111（内線345）

スポーツ少年団本部（町体育協会）
　☎  62‐4835

全国大会などの出場者に補助金を交付します。出場が決まったら、開催前（14日前）までに申請してください。

町
ス
ポ
少
活
動
が
ス
タ
ー
ト

声高らかに今年１年の活躍を誓う山下大翔さん（岩手ＢＢＣ）  式終了後に行われたスキルアップトレーニング  

  指導員12人が委嘱された  

令和７年度　町スポーツ少年団結団式スポーツ少年団を紹介

［補助金に関する申し込み・問い合わせ］

［スポーツ少年団に関する問い合わせ］
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２

北
上
川
の
源
泉  

弓
弭
の
泉

投稿と問い合わせは役場企画商工課企画広報係62-2111［内線215］まで

きらり
まち ひと

「まち・ひと きらり」では、きらりと光る町の出来事や輝く人たちを紹介します。
あなたの地域・職場での話題をお寄せください。

いつか
どこかで

希
望
を
胸
に
新
入
生
１
６
４
人

新
た
な
学
校
生
活
が
ス
タ
ー
ト

Topic春
、新
入
学
の
シ
ー
ズ
ン
を
迎

え
、４
月
５
日
か
ら
８
日
に
か
け
て

町
内
７
つ
の
公
立
小
中
高
校
で
入

学
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

川
口
中（
三
田
地
優ま
さ
る
校
長
、生
徒

57
人
）で
は
７
日
、16
人
の
新
入
生

が
保
護
者
の
見
守
る
中
、堂
々
と
入

場
。
三
田
地
校
長
か
ら「
入
学
を
機

に
一
歩
、成
長
し
た
考
え
を
持
て
る

よ
う
に
成
長
し
て
ほ
し
い
。
夢
な

き
者
に
成
功
な
し
。
志
を
立
て
て

挑
戦
せ
よ
。
ど
ん
な
と
き
で
も
自

分
で
考
え
、自
ら
の
力
で
歩
ん
で
い

く
主
役
と
な
れ
」と
式
辞
が
述
べ
ら

れ
ま
し
た
。
ま
た
、新
入
生
を
代
表

し
て
佐
藤
心こ
こ
な奏
さ
ん
が
宣
誓
。
新

た
に
始
ま
る
中
学
校
生
活
へ
の
抱

負
を
語
り
ま
し
た
。

沼
宮
内
小（
後
沢
大た
い
せ
い世
校
長
、児

童
２
３
４
人
）で
は
８
日
、47
人
が

入
学
。
男
子
20
人
、女
子
27
人
の
か

わ
い
ら
し
い
新
入
生
た
ち
は
、先
生

に
先
導
さ
れ
緊
張
の
面
持
ち
で
入

場
し
ま
し
た
。
呼
名
に
一
人
一
人

が
大
き
な
返
事
で
応
え
た
新
入
生

は
、心
弾
む
新
た
な
学
校
生
活
に
向

け
て
充
実
の
表
情
で
新
学
期
を
迎

え
ま
し
た
。

町
内
の
新
入
生
は
、小
学
校
64
人

（
昨
年
52
人
）、中
学
校
79
人（
同
63

人
）、沼
宮
内
高
21
人（
同
21
人
）の

計
１
６
４
人
。
期
待
に
胸
を
膨
ら

ま
せ
、新
た
な
学
校
生
活
の
ス
タ
ー

ト
を
切
り
ま
し
た
。

新入生を代表して誓いの言葉を述べる佐藤心奏さん

３ １４

◎
町
内
公
立
学
校
の
児
童
・
生
徒
数

小学校名 入学者数 全　校
児童数 中学校名 入学者数 全　校

生徒数 学校名 入学者数 全　校
生徒数

沼宮内小 47 234 沼宮内中 45 133

沼 宮 内
高 校

21 71川 口 小 15 110 川 口 中 16 57

一方井小 ２ 54 一方井中 18 39

小　計 64 398 小　計 79 229 合　計 164 698

１歳児健診に来てくれたお子さん
のかわいい笑顔を紹介します。

お子さんの紹介
な ま え（地区）
保護者から一言

将来はサッカー選手とホッケー選手

Smile
Babies

No.427

僕
の
夢

私
の
夢スマイル

ベイビーズ

My Dream

（沼宮内小５年）
杣 唯

ゆ い り
璃さん 斉藤 舞

ま お
桜さん

千葉孝幸さんの長女

千葉 陽
ひ ま り

葵ちゃん（五日市）

元気に優しい子になってね

小笠原勝久さんの長男

小笠原 羽
う み

海ちゃん（境田）

元気に育ってくれてありが
とう

　唯璃さんの将来の夢は、サッカー選手になるこ
と。WＥリーグで活躍する町出身の中村楓選手の
ようになりたいと思ったのがきっかけ。ＷＥリー
グ、そして世界で活躍できる選手になるため、ゆは
ずＦＣでの練習や勉強を一生懸命に頑張ります。
　舞桜さんの将来の夢は、ホッケー選手になるこ
と。日本だけでなく、世界の舞台でも活躍している
及川栞選手のようになりたいと思ったのがきっか
け。オリンピック出場を目標に、偉大な先輩の背中
を追いかけながらスポ少の練習を頑張ります。

　一博さんは令和３年４月に実家の㈱イトウに就職。農機具の営業や修理
など幅広く活躍し、多い日には 10 件以上の修理をしています。農家の皆
さんとの信頼関係を大切にしていて、頼れる存在となれるよう日々努力し
ています。一博さんの趣味は「登山」で、大学生の時に好きになってから
現在も休日に登頂。「時季によって景色が変わるのが魅力」とほほ笑む一
博さん。東北の山しか登ったことがなく、「いま気になっているのは剣岳。
将来的に百名山を制覇することが夢」と目を輝かせます。

ヤ ン グ
散歩

伊藤 一
か ず ひ ろ

博さん（27）
＝ 新町 ＝

№ 366
百名山を制覇したい

1_真新しい制服に身を包み、凛
とした態度で式に臨む生徒
2_保護者が見守る中、堂々と入
場する生徒
3_「はい！」と力強く呼名に返
事をする児童
4_式を終え、ほっとした様子で
笑顔を見せながら退場する児童

【プロフィール】　
沼宮内中、盛岡中央高、石巻専修大を経て、令和３年
４月に㈱イトウに就職。血液型Ｏ型、おひつじ座
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N e w s × S p o r t s

○町保健推進員協議会 ▼４月９日

　町保健推進員の委嘱状交付式は４月９日、町総合開発セ
ンターで行われ、127人に町長から委嘱状が交付されま
した。任期は３年間で、健康づくりのために地域と行政を
つなぐ役割を担います。また、保健推進員として長年貢献
されている９人に同協議会長表彰が贈られました。
▽30年表彰　中村ヤエ子　▽10年表彰　高橋淳

じゅんこ
子、久

保早
さ な え

苗、府金洋
よ う こ

子、小泉としえ、遠藤啓
け い こ

子、千葉栄
え い こ

子、滝本
容
よ う こ

子、瀬川洋
よ う こ

子（敬称略）

　鍵かけモデル地区指定書交付式は４月７日、岩手警察署
（高橋淳

あつし
署長）で行われ、草桁自治振興会（佐々木義

よしあき
昭会

長）に指定書が交付されました。鍵かけモデル地区は、岩
手警察署管内３市町から１地区ずつ選出。鍵かけ習慣の
促進を目的とし、モデル地区内で防犯講習会などを実施し
ます。指定期間は令和７年４月７日から令和８年３月31
日まで。式に出席した平沢光

みつよし
好副会長は「声をかけ合い、

地域一体で取り組んでいきたい」と決意を述べました。

○岩手警察署 ▼４月７日

鍵かけモデル地区の指定書を手にする平沢副会長㊨

地域に根ざす健康づくり

保健推進員協会長表彰を受領した皆さん（当日の出席者）

鍵かけモデル地区に草桁地区

○豊岡ＡtoZ ▼３月26日

　豊岡自治振興会（北構政
ま さ み

美会長）は３月26日、県立大生
から同地区の魅力を詰め込んだ冊子「豊岡ＡtoＺ」の贈呈
を受けました。「豊岡ＡtoＺ」は、学生が同地区の住民や
その家族などの協力を受けながら、２年がかりでアイデ
アを盛り込んで制作。豊岡の魅力をアルファベットのＡ
からＺまでと同じ26の視点から紹介しています。北構
会長は「学生との交流が続くかぎり、地域の未来も続く。
絵本に続き、制作に感謝する」と笑顔で語りました。

　第１回楽々クラブは４月21日、一方井公民館（遠藤一
かずひこ
彦

分館長）で開かれ、参加者17人は交流を深めました。同ク
ラブは、友愛活動から名称を変え、毎月開催。「楽しく活動
しましょう」という遠藤分館長の思いから「楽々クラブ」と
名づけられました。
　当日は、雑巾縫いやＢ

バ ッ ゴ ー
ＡＧＧＯを体験。ＢＡＧＧＯとは、

豆が入った袋を傾斜したボードに投げ、得点を競う的入れ
ゲームで参加者は歓声を上げながら楽しみました。

○第１回楽々クラブ ▼４月21日

地区ごとにチームが分けられ、勝敗を楽しんだ参加者

豊 岡の魅力がぎゅっと詰まった作品

県立大生が制作した「豊岡ＡtoＺ」が200部贈呈された

毎    月１回のお楽しみ

N e ws × S p o r t s

○いわてまちＡチーム ▼４月17日

　いわてまちＡチームは４月17日、高村果樹園（高村貞
さだ

男
お

園主）＝新田＝でリンゴの苗木10本を植樹しました。同
チームと同園は、本年２月に宮城県仙台市で行われた「競り
ピッチ」をきっかけに、意気投合。後継者や人手不足に悩む
同園の課題解決を目指し、援農作業を行いました。当日は、
11人が参加し、ふじやはるかなど３種の苗木を定植。高村
園主は「若い人が来てくれるのはありがたい。こういう機
会を大事にしていきたい」と目を細めました。

　北山形公民館（中村司
つかさ

分館長）は４月23日、出前講座を
利用して町の地区や名所を巡るバスツアー「ふるさと岩
手町ってこんなまち」を開催しました。同ツアーは、なか
なか足を運ぶことのない名所を巡り、現在の町の様子を学
ぶことを目的に開催。当日は、東部地区の13人が参加し、
御堂観音や町フューチャーセンター、一方井ダムなどを見
学しました。参加者からは「町の良さを再確認できた」、「バ
ス遠足のようで楽しかった」といった声が上がりました。

○町出前講座

御堂観音を訪れ、北上川の源泉を見学した参加者

未来に向け、リンゴの苗木を植樹

参加者で手を取り合い、リンゴの苗木を植樹した

まちを巡り、魅力を再確認

○春の交通安全教室 ▼４月15日

　春の全国交通安全運動が４月６日から15日にかけて
展開され、保育所や小中学校など12カ所で交通安全教室
が実施されました。
　水堀保育所（遠藤百

もも
恵
え

所長、園児12人）では４月15日、
町交通指導隊員が道路歩行について指導。園児は、信号
機のある横断歩道の渡り方や道路の歩き方を確認し、西
舘陽

ひ な
菜ちゃん（５）は「手をぴんと上に挙げて、道路を渡り

ます」と約束しました。

　町体育協会「フリー卓球クラブ」は４月22日、森のア
リーナで行われました。同クラブは、本年４月に新しく
開設。スポーツクラブ会員であれば誰でも参加できます。
参加費無料。運動しやすい服装と靴を持参し、仲間を誘っ
てご参加ください。

【開催日時】　毎週（火曜）午前11時から午後１時　（木
曜）午前11時から午後１時・午後６時から８時　（日曜）
午後６時から８時

○町体育協会「フリー卓球クラブ」 ▼４月22日

和気あいあいと卓球を楽しむ参加者

正しい交通ルールを学ぶ

手を大きく挙げて、道路横断の練習を行う水堀保育所の園児

一緒に卓球しませんか？

▼４月23日
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町立図書館 ☎62-2877図書館だより

ジャンル 書　　　名 著　　者

小説

ミナミの春 遠田　潤子
初瀬屋の客 西條　奈加
人生劇場 桜木　紫乃
片腕の刑事 竹中　篤通
問題。 早見　和真
遊園地ぐるぐるめ 青山　美智子
おぼろ迷宮 月村　了衛

エッセイ 湯気を食べる くどう　れいん

絵本

おたすけてんぐベンベン 長谷川　義史
なんじなんぷんなんのじかん？ きど　まや
おばけのやだもん　ジョキジョキとこやさん ひらの　ゆきこ
ももんちゃんあっぷっぷ とよた　かずひこ

児童読み物
しっぱい魔女と2つのアミュレット あんびる　やすこ
科学探偵VS.終末の大予言　後編 佐東　みどり

児童実用書
イチからつくるピザ 小田原　学　編
シダックスのこれできる？ シダックス　著

新着図書 図書館に行こう！

ことばは変わる
よどこまでも

５月

日 月 火 水 木 金 土

4/27 28 29 30 5/1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

6/1 2 3 4 5 6 7

【小説・エッセイ・児童書】

【実用書】

100年食べられ
る胃

図書館の新着情報は
スマートフォン版サイトから

【開館時間】　午前９時～午後６時
※赤マスの日は休館日です

国民的チェーン
めし研究

おうちでできる
マット・鉄棒・
とび箱

【行事予定】
●チビッコ映画会（対象：小学生）

【日時】5 月 8 日㈭、22 日㈭   午後３時～

●おはなし会（対象：小学校就学前の親子）

【日時】5 月 25 日㈰   午前 11 時～
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川
柳

町の地域おこし協力隊が毎月、岩手町の魅力をお伝えします。

人に希望を。
なりたい姿になるために

　令和7年2月より、町地域おこし協力隊として（一
社）つなぐ・いわてまちに入職した、山本大

だい

貴
き

です。
出身は青森県鰺

あじがさわまち
ヶ沢町。ブサかわ犬の「わさお」が育っ

た町です。美味しいお酒や料理を食べるのが大好き。
いつも、よくそんなに食べられるねと驚かれます。だっ
て、岩手町の食材がどれも美味しいんだもん。そう思っ
て食べ続けていたら、この3カ月で体重が４㌕増えま
した。この夏は元陸上部の血を奮い立たせることが必
須になりそうです。
　さて、タイトルの「人に希望を。」についてですが、
これは中学時代の恩師がよく伝えてくれていた言葉で
す。人は誰しもそれぞれの魅力があり、比べるもので
はなく、その一つ一つが誰かにとっての希望に成り得
る。この教えを胸に秘めながら過ごしてきました。町

Vol.
86

K
こ び る
OBIRUじかんの「こびる」とは、

「農作業の合間の休憩、軽食」の意味。
農作業の休憩時間に、気軽に読んで
ほしいと思いを込めたコーナーです。

今月は、山本が担当します。

好きなもの①おいしい食べ物を食べること

好きなもの②BUMP OF CHICKEN
直近のLIVEも最高でした

に住み始めてからも、たくさんの出会いがある中で、私
はこの人のために何ができるだろう、と自問自答の毎日
です。私自身もなりたい姿を追求していきながら、この
町のなりたい姿、
町に住む皆さまの
想いを集約し、理
想の未来を実現し
ていきたいと考え
ています。
　町フューチャー
センターに常駐し
ていますので、皆
さまお気軽にお越
しください。
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※１　食育食堂どんぐり山（要予約）
　　　代表くまがい　☎ 090‐4734‐2832

■症状が重い場合（17：00 ～翌朝9：00、土曜は13：00 ～ 17：00）
　症状が重く入院が必要と思われる子どもと、盛岡市夜間急患診療所や休日当番医が診療してい
ない時間帯の急病の子どもを受け入れます。

日中の診療時間に受診できる人は、時間内に受診してください。また、重症な子どもの治療に支
障をきたさないよう、まずは盛岡市夜間急患診療所を受診しましょう。日曜、祝日の日中は休日当
番医を受診してください。

 一人で悩まず相談ください

※応援診療科は予定を変更する場合がありますので、あらかじめ電話で確認の上、来院ください。

FRI　金 SAT　土

16 17
▽一方井中 体育祭

一方井中

▽妊婦教室
9：30 ～
町保健センター

23 24
▽沼宮内中 沼リンピック

森のアリーナ
▽川口中 スポーツ大会

川口中

▽沼宮内小 運動会
▽川　口小 運動会
▽一方井小 運動会

各小学校

▽離乳食教室
　（対象：R7.1 ～２月生）

10：00 ～
町保健センター

▽県高等学校総合体育大会
　（ホッケー競技）

９：00 ～
町ホッケー場

30 31
▽若者のための就職相談会

（要予約）情報インデックス参照
13：30 ～
ハローワーク沼宮内

▽食育食堂どんぐり山（※1要予約）
　　 11：00 ～
　　 五日市生活改善センター

６ ７

▽妊婦教室
9：30 ～
町保健センター

13 14

診療科 診療日 受付時間
内科 月～金曜日 8:30 ～ 11:30

外科 月・水・金曜日 8:30 ～ 11:30

応援診療科（５月） 診察時間

脳神経外科  ※要予約 13 日 13:00 ～ 15:00
（診察券入れ設置 11：30 ～）

循環器内科  ※要予約 2､9､12､16､19､23､26､30 日 13:30 ～ 15:00
（診察券入れ設置 11：30 ～）

小児科
13､20､27 日 9:30 ～ 11:30

（診察券入れ設置 7：30 ～）

2､9､23､30 日 15:00 ～ 16:00
（診察券入れ設置 11：30 ～）

皮膚科 13､20､27 日 14:00 ～ 15:30
（診察券入れ設置 11：30 ～）

整形外科 16 日 9:00 ～ 11:00
（診察券入れ設置 7：30 ～）

町内当番医
岩手沼宮内クリニック 　  （☎61-2025） 北上脳神経外科クリニック （☎61-3636）

佐藤整形外科クリニック   （☎68-7240） 沼宮内地域診療センター （☎62-2511）

さわやかクリニック　　  （☎62-2043）

近隣当番医
八角病院［盛岡市］ （☎019‐682‐0201） 八幡平市立病院　　　 　（☎76‐3111）

休日救急当番医（当番日はカレンダー内に記載）

■軽い病気と思われる場合
　▶日曜・祝日の日中（9：00 ～ 17：00）は休日当番医を利用ください。
　▶夜間（19：00 ～ 23：00）は夜間急患診療所をご利用ください。
　　盛岡市夜間急患診療所  （☎ 019-654-1080）　盛岡市神明町3-29 盛岡市保健所２階
　日中の診療時間も受診できる人は、日中の時間内に受診しましょう。小児の受診を希望する場
　合は、事前に電話で確認してください。
※休日・近隣当番医は都合により変更・休診する場合があります。

当番医
中央 県立中央病院（盛岡市上田1-4-1） ☎ 019‐653‐1151

日赤 盛岡赤十字病院（盛岡市三本柳6-1-1） ☎ 019‐637‐3111

国立 国立病院機構盛岡医療センター（盛岡市青山1-25-1） ☎ 019‐647‐2195

小児救急入院受入当番病院（当番日はカレンダー内に記載）

県立中央病院附属沼宮内地域診療センター（☎ 62-2511）

相談先 日時 場所
岩手町こころの相談（要予約）
▶予約窓口：健康こども課☎62-2111

５月20日（火）
14：30 ～ 16：30

町総合開発センター

町傾聴ボランティア「おひさまサロン」
▶予約不要。日頃の思いを話してみませんか？

５月12日（月）、26日（月）
６月９日（月）13：00 ～

プラザあい１階

その他相談先 電話番号 受付時間

盛岡いのちの電話 ☎ 019‐654‐7575
12：00 ～ 21：00、
日曜日のみ18：00

県精神保健福祉センター ☎ 019‐622‐6955 9：00 ～ 18：00

男女共同参画センター相談室 ☎ 019‐606‐1762
水・木　10：00 ～ 17：00
　　金　13：00 ～ 20：00
土・日　12：00 ～ 15：00

※広報掲載後に予定が変更になる場合もあります。
その際は、町ホームページや回覧などでお知らせし
ます。なお、町内の団体などもこの欄をご利用くだ
さい。

○場
○時

○場
○時

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 国 立 ）

小児救急
（ 国 立 ）

小児救急
（ 日 赤 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 国 立 ）

小児救急
（ 国 立 ）

SUN　日 MON　月 TUE　火 WED　水 THU　木
5/11 12 13 14 15

▽柴田真樹版画コレクションⅢ
「ルオーに魅せられて 版画

　 に魅せられて」（～ 6/1）
9：00 ～ 石神の丘美術館

【近隣当番医】
八角病院（☎019‐682‐0201）
八幡平市立病院（☎76‐3111）

▽おひさまサロン
13：00 ～
プラザあい

▽１歳６カ月健診
　（対象：R5.9/13 ～ 10/31生）
▽３歳児健診
　（対象：R3.9/13 ～ 10/31生）
　　13：00 ～ 町保健センター

▽そらくもカフェ
10：00 ～
東部デイサービスセンター

▽まんまと湯っこの会
8：30 ～
町老人福祉センター

18 19 20 21 22
▽乳幼児健診
　6カ月児（対象：R6.10～11月生）
　9カ月児（対象：R6. ７～８月生）
　1歳児　（対象：R6. ４～５月生）
　　13：00 ～ 町保健センター

▽ゆはずゲートボール大会2025
　９：00 ～

町総合グラウンド

【休日当番医】
さわやかクリニック

（江刈内 ☎62‐2043）

▽人権・行政相談
9：00 ～ 沼宮内公民館

▽町こころの相談（要予約）
14：30 ～ 町総合開発センター

▽盛岡年金事務所出張相談
　　 10：00 ～
　　 ゆはず交流館

▽子育てサロンすくすく
「 バスに乗って出かけよう！」

10：00 ～ 葛巻町

25 26 27 28 29

【近隣当番医】
八幡平市立病院

（ ☎76‐3111 ）

▽おひさまサロン
13：00 ～
プラザあい

6/1 ２ ３ ４ ５
▽町消防団ポンプ操法・規律
　訓練競技会

　８：00 ～
町役場駐車場

▽離乳食教室（対象：希望者）
10：00 ～
町保健センター

【近隣当番医】
八角病院（☎019‐682‐0201）
八幡平市立病院（☎76‐3111）

▽人権・行政相談
　　 9：00 ～ 
　　 沼宮内公民館

８ ９ 10 11 12
▽町消防演習

　７：30 ～
町総合グラウンド

▽令和７年第２回町議会
　定例会（予定）

10：00 ～
町議会議場

【近隣当番医】
八幡平市立病院

（ ☎76‐3111 ）

▽おひさまサロン
13：00 ～
プラザあい

▽１歳６カ月健診
　（対象：R5.11/1 ～ 12/12生）
▽３歳児健診
　（対象：R3.11/1 ～ 12/10生）
　　13：00 ～ 町保健センター

▽そらくもカフェ
10：00 ～
東部デイサービスセンター

町 民 カレンダー

○場

５月11日 ～ ６月14日

◆ 町税などの納付期限 ◆

軽自動車税（全期） ５月 31 日（土）
口座振替日：５月 26 日（月）

○時

○場○時○場
○時

○場
○時

○場
○時

○場
○時

○場○時

小児救急
（ 日 赤 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 国 立 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 日 赤 ）

小児救急
（ 日 赤 ）

小児救急
（ 国 立 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 日 赤 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 国 立 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 日 赤 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 国 立 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 日 赤 ）

小児救急
（ 日 赤 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 国 立 ）

小児救急
（ 日 赤 ）

小児救急
（ 中 央 ）

小児救急
（ 日 赤 ）

○場○時

○場○時

○場
○時

○場
○時

○場
○時

○場
○時

○場○時

○場○時

○場
○時

○場
○時

○場○時

○場
○時 ○場

○場

○場
○時

○場

○場

○場
○時

○場
○時

○場
○時

○場
○時

※広報掲載後に予定が変更になる場合もありま
すが、そのときは、町ホームページや回覧などで
お知らせします。なお、町内の団体などもこの欄
をご利用ください。
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子宮頸がんワクチンの接種期間延長について

　 ●ＨＰＶワクチンに関する問い合わせ
　　 　町健康こども課 母子保健係 ☎ 62‐2111（内線564）
　　 ●子宮頸がん検診に関する問い合わせ
　　　 町健康こども課 健康推進係 ☎ 62‐2111（内線517）

　令和７年３月31日でキャッチアップ接種期間が終了予定でしたが、令和６年夏以降に需要が増え、子宮頸がんワ

クチンの接種を希望しても受けられない状況となりました。そこで、下記の対象者に限り全３回の接種を公費（無

料）で完了できるよう接種期間が１年延長になりました。

【対象者】（※これまでに計３回子宮頸がんワクチンを接種している人は対象外）

⑴　平成20年度生まれの女性のうち、令和４年４月

　１日から令和７年３月31日の間に子宮頸がんワク

　チンを１回以上接種した人

⑵　平成９年度生まれから平成19年度生まれの女性

　のうち、令和４年４月１日から令和７年３月31日

　の間に子宮頸がんワクチンを１回以上接種した人

【接種期間】　令和８年３月31日まで

子宮頸がんを予防するためには、ＨＰＶワクチンの
接種により感染を防ぐこと、そして20歳から子宮頸が
ん検診を２年に１回定期的に受診することが大切で
す。町の子宮頸がん検診は５月から７月に実施します。
令和６年度に受診していない人は、期間内に忘れずに
受検しましょう。

住
み
慣
れ
た
地
域
で
こ
れ
か
ら
も
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め

「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
」に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

誰
も
が
、こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
住

み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら

し
続
け
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
３
月
に
お
け
る
町
の

65
歳
以
上
の
要
介
護
認
定
率
は
約

20
・
８
％
と
な
っ
て
お
り
、町
の
５

人
に
１
人
が
認
定
を
受
け
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
、85
歳
以
上
に
な
る
と

約
２
人
に
１
人
が
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
状
況
で
す
。

令
和
５
年
度
に
新
た
に
介
護
保
険

の
申
請
を
し
た
人
の
原
因
疾
患
で
す

（
表
１
）

年
齢
に
伴
う
筋
力
の
低
下
が
要
介

護
状
態
に
つ
な
が
る
大
き
な
要
因
と

な
っ
て
い
ま
す
。

介
護
が
必
要
に
な
る
前
の
段
階
か

ら
、予
防
に
取
り
組
む
こ
と
が
大
切

で
す
。

自
分
の
力
で
生
活
を
続
け
る
こ
と

は
健
康
寿
命（
制
限
な
く
日
常
生
活

を
送
れ
る
期
間
）を
延
ば
す
こ
と
に

も
つ
な
が
り
、本
人
だ
け
で
な
く
家

族
の
生
活
の
質
の
維
持
・
向
上
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

町
で
取
り
組
ん
で
い
る「
シ
ル

バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
」は
、特
別
な
道

具
を
使
わ
ず
、関
節
の
動
き
や
筋
力

を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
体
操

で
す
。

全
国
的
に
も
、介
護
予
防
に
効
果

が
あ
る
体
操
と
し
て
広
ま
り
つ
つ
あ

り
、筋
力
の
低
下
や
転
倒
の
予
防
に

役
立
ち
ま
す
。
こ
の
機
会
に
気
軽
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

町
で
は
、公
民
館
や
健
康
い
き
い

き
サ
ロ
ン
な
ど
で「
シ
ル
リ
ハ
い
わ

て
笑ほ

ほ
え
み美

の
会
」の
会
員
が
指
導
者
と

し
て
、シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
教

室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

こ
の
指
導
者
は「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ

ビ
リ
体
操
３
級
指
導
者
養
成
講
座
」

を
受
講
し
、岩
手
県
知
事
か
ら
認
定

を
受
け
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

な
お
、町
で
は
こ
の
養
成
講
座
を

秋
に
実
施
す
る
予
定
で
す
。「
自

分
も
地
域
で
体
操
を
教
え
て
み
た

い
！
」と
い
う
人
は
、ぜ
ひ
気
軽
に
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

  

町
福
祉
介
護
課
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー

☎  

６
２
‐
２
１
１
１

（
内
線
５
１
５
、５
１
８
）

85
歳
以
上
約
２
人
に
１
人
が
要
介
護

介
護
保
険
申
請
し
た
人
の
原
因
疾
患出典：福祉介護課

表１

  高齢による衰弱
  ・筋力低下

  内科疾患

  骨折・転倒

  認知症

  その他

自
立
し
た
生
活
を
続
け
る
た
め
に

シ
ル
リ
ハ
体
操
で
毎
日
を
元
気
に

26.8％

12.4％

10％

40.6％

10％

あ
な
た
も
会
員
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

北山形公民館で行われたシルリハ体操

過
去
に
広
報
に
掲
載

し
た
シ
ル
リ
ハ
体
操

を
閲
覧
で
き
ま
す
。

健康・福祉情報情報インデックス
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　町では、全国のコンビニエンスストアなどに設置されたマルチコピー機で、住民票の写しや印鑑登
録証明書などが取得できる「コンビニ交付」を行っています。役場の窓口が閉まっていても、マイナ
ンバーカードがあれば利用できます。　※マイナンバーカードと数字４桁の暗証番号が必要

住民票の写し
300 円

戸籍全部事項証明書（戸籍謄本）
450 円

印鑑登録証明書 戸籍個人事項証明書（戸籍抄本）
所得・課税証明書 戸籍の附票の写し 300 円

店舗 全国のローソン、ファミリーマート、セブンイレブン ほか
時間 午前６時 30 分～午後 11 時（12 月 29 日～１月３日を除く）

　町では、毎週月曜日の午後 7 時 15 分まで町民課戸籍住民係と税務会計課課税資産係の 2 つの窓口
で各種証明書の発行を行っていた窓口延長について、令和 7 年 1 月から廃止しています。閉庁時間帯
の各種証明書の取得についてはコンビニ交付をご利用ください。

　町企画商工課企画広報係

　☎ 62‐2111（内線 215）いわてまち花のまちプロジェクト
地域を花で彩り、潤いのある美しい町に

　町は、地域を花で彩り美しいまちづくりを目指す取り組みとして「いわてまち花のまちプロジェクト
2025」を実施します。さまざまな団体の皆さんで参加して、岩手町を花で彩りましょう！

町内の自治振興会、事業所、町内に住所を有
する５人以上の団体が、一般の人が鑑賞でき
る場所で、花壇整備や苗木の植栽を行った経
費を助成

■ 事業内容

【花壇づくり分　上限５万円】　▽花の種、苗、
苗木などの購入費用　▽プランター、シャベ

■ 助成対象（最大７万円）

ルなど道具の購入費用　▽肥料、除草剤、除草
マルチなど資材の購入費用

【管理費用分　上限２万円】　▽花壇の面積１平
方㍍につき 200 円を助成

町企画商工課に備え付けの申請書、または町ホー
ムページからダウンロードして申請ください。

■ 申込方法（申請期限：６月 30 日）

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
こ
ち
ら
か
ら
⇐

いわてまち花のまちプロジェクト

■ 利用可能店舗・場所

コンビニ交付サービスをご利用ください

マルチコピー機の操作方法
⇒⇒⇒

（証明書の取得方法）

利用登録の方法
                  ⇒⇒⇒

　　　（本籍地の戸籍証明書取得方法）

　町町民課戸籍住民係

　☎ 62‐2111（内線 503、506、507）

■ 取得できる証明書と手数料

■ その他詳細について

各種証明書の発行が便利に

窓口延長の廃止について
令和７年１月から

　町町民課戸籍住民係

　☎ 62‐2111（内線 503、506、507）
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人口の動き
人　口　

　世帯数
　　男
　　女

　11,402 人
　  5,259 世帯
　  5,594 人
　  5,808 人

前月比　（－87）
　（－15）
　（－44）
　（－43）

令和７年３月 31 日現在 

▼出生４人 ▼死亡 18 人 ▼外国人住民 148 人

▼転入 32 人 ▼転出 105 人

　組数、人数の（ ）内は実数です。
　町内に住所がある人で、広報に掲載を希望す
　る人のみ掲載しています。掲載希望の有無は、
　届け出の際に町町民課にお話しください。

3 月受け付け分

●お婿さん、お嫁さん● １組（１組）

● 生まれたお子さん ● １人（４人）

日 お名前 保護者 行政区

19 大巻　陽
は る
琉 直 也 下浮島

日 お名前（年齢） 世帯主 行政区

28 丹野　広人 （65） 祐 輔 上野口町

５ 𫝆松　ヨ子 （95） 本 人 一 方 井

７ 澤口　六太郎（90） 本 人 新 町

７ 葉木澤　一 （74） のり子 江 刈 内

９ 千葉　京子 （75） 守 二 ツ 森

９ 畑中　良太郎（93） 敏 子 下 屋 敷

18 早坂　源太郎（95） 本 人 尾 呂 部

19 畑山　善信 （69） ユサ子 上五日市

31 遠藤　直吉 （98） 本 人 一 方 井

● 亡くなられた人 ●９人（18 人）
▼２月

よろこび かなしみ

日 お名前 世帯主 行政区

7 上山　凌芽
櫻田　侑季

和 広
本 人

川原木
滝沢市

▼３月
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若者のための就職相談会
■ハローワーク沼宮内

　15 ～ 39歳の若者、40 ～ 49歳の
就職氷河期世代で就職相談を希望す
る人を対象に就職相談会を開催しま
す。

【開催日】　５月30日（金）
【相談開始時間】　①午後１時30分
②２時30分　③３時30分（１組50
分程度）

【会場】　ハローワーク沼宮内２階会
議室

【予約】　開催日の２営業日前まで
・ 　もりおか若者サポートス

テーション　☎019‐625‐8460

多重債務相談窓口
■借入金などの無料相談

　東北財務局盛岡財務事務所では、
借入金を返済することが難しくなっ
たなどの相談に応じています。（秘
密厳守・無料）

【相談電話】　☎019‐622‐1637
【曜日・時間】　月～金曜日（祝日、年
末年始除く）午前８時30分～正午、
午後１時～４時30分

　東北財務局盛岡財務事務所　
☎019‐625‐3353

産直組合員になりませんか
■町産地直売組合

　町産地直売組合では、道の駅石神
の丘に農産物を出荷できる組合員を
募集します。

【募集人数】　若干名（書類選考、面
接）

【応募資格】　①町に住所を有し、農
林産物、工芸品、加工品などを生産す
るもの　②町に農地を所有している
こと（借地でも可）　③通年（１～ 12
月）で出荷できること

【応募方法】　応募用紙に必要事項を
記入の上、町産地直売組合事務局（道
の駅石神の丘事務所）に提出してく
ださい。応募用紙は石神の丘事務所
にあります

【応募期限】　５月24日（土）必着
・ 　道の駅石神の丘（㈱町ふる

さと振興公社、町産地直売組合）
☎0195‐61‐1600

健康チャレンジ2025
■盛岡医療生活協同組合

　盛岡医療生活協同組合では、地域
の皆さんが生活習慣の見直しによ
る健康づくりを日常生活に定着さ
せようと、「こどもからおとなまで
の健康チャレンジ2025」を行いま
す。

【期間】　７月１日から9月30日
【参加方法】　①チャレンジコース
選択、チャレンジ宣言（８月28日締
め切り）　②取り組み目標を立てて
33日間取り組む（こどもは16日間）
③チャレンジ終了後、結果報告（10
月５日締め切り）

【費用】　参加無料
・ 　盛岡医療生活協同組合　

☎019‐635‐6253

市民後見人の養成講座
■盛岡広域成年後見センター

　盛岡広域成年後見センターでは、
成年後見人の担い手を養成するた
め、市民後見人養成講座を開催しま
す。町では、養成研修修了者に対し、
受講１日につき1,900円の助成を行
います。

【開催日】　７月１日（火）～９月２
日（火）まで（週１回、全９回　※受講
料無料） 

【時間】　▽講義　午前10時～午後
４時40分　▽施設実習　午前９時
～午後４時50分

【会場】　県教育会館（盛岡市）
【定員】　30人※超えた場合は抽選
【対象】　①～④すべての該当者
①岩手町、盛岡市、滝沢市、八幡平市、
雫石町、葛巻町、紫波町、矢巾町に在
住の人　②４月１日現在の年齢が満
20歳以上70歳以下の人　③原則す
べての科目を受講できる見込みのあ
る人　④成年後見制度および市民後
見人の活動に理解と関心のある人

【申込方法】　申込書に必要事項を記
入し、郵送またはFAX、持参により
申し込み

【申込期限】　5月30日（金）必着
・ 　盛岡広域成年後見センター

☎019‐626‐6112　FAX　019‐
656‐0612

男女共同参画オンラインセミナー
■県男女共同参画センター

　県男女共同参画センターでは、男
女共同参画についての関心、理解を
深めることを目的としたオンライン
セミナーを開催します。町では、セ
ミナーの様子を上映しますので、参
加を希望する人は期日までに電話で
申し込みください。

【日時】　６月21日（土） 午後０時30
分～５時

【会場】　町役場第一会議室
【開催テーマ】　「誰もが輝く社会の
実現に向けて」

【内容】　①基礎講演「人生100年時
代の男女共同参画」　②講演「多様な
性と性的マイノリティ：身近な「は
て？」から考える」　③トークセッ
ション「もやもやから踏み出す一歩」

【申込期限】　6月13日（金）午後5時
まで

【申込方法】　下記申し込み先に電話
・ 　町企画商工課企画広報係

　☎0195‐62‐2111（内線217）

総務省からのお知らせ
■電波利用環境の保護

　６月１日～ 10日は「電波利用環境
保護周知啓発強化期間」です。電波
は、航空機や船舶、警察、消防、救急用
など、私たちの生活の安心・安全の
確保に使われています。
　不法電波は、人命に関わる重要無
線通信を妨害して、生活を脅かしま
す。ルールを守って正しく使いま
しょう。

　総務省東北総合通信局相談窓
口　☎022‐221‐0641

広報写真について
　町広報に掲載した写真が欲しい場
合は、下記までご連絡ください。

　町企画商工課企画広報係　☎
62‐2111（内線216）

防災無線を電話確認
■直近の放送が聞けます

　町防災行政無線で放送した内容
は、直近の内容を自動放送で確認で
きます。（火災や緊急時を除く）

【自動音声電話】　☎62‐5367
　町企画商工課企画広報係　☎

62‐2111（内線216）

ねんきんネット
■日本年金機構

　日本年金機構では、社会全体のデ
ジタル化への対応、お客様の利便性
の向上を目的として、お客様のニー
ズと申請手続きなどの特性に応じた
オンラインサービスを推進していま
す。「ねんきんネット」は、自身の年
金記録の確認、将来の年金見込み額
の試算、「ねんきん定期便」や各種通
知書の確認などができます。
　マイナポータルと連携すること
で、国民年金保険料口座振替の申し
出、国民年金保険料控除証明書の電
子送付などの機能を利用することが
でき、とても便利です。詳しくは、日
本年金機構ウェブサイトで確認くだ
さい。

　▼日本年金機構定期便・ねんき
んネット専用番号　☎0570‐058‐
555（ナビダイヤル）　▼盛岡年金
事務所　☎019‐623‐6211

障害の相談聞きます
■ひこうせんいわて

　町では、障害があることによりさ
まざまな不安や悩みを抱えている人
を対象に相談会を開きます。相談は

「ソーシャルサポートセンターもり
おか」の相談員が対応します。（要予
約）

【相談日】　５月15日（木）、６月19日
（木）、７月17日（木）、８月21日（木）、
９月18日（木）

【対象者】　町在住の障害がある人、
またはその家族

【会場】　地域活動支援センターひこ
うせんいわて

【受付時間】　午前10時30分～午後
３時（上記時間内で、１人30分～１
時間程度）

【申込方法】　事前に電話にて申し込
みください

・ 　地域活動支援センターひ
こうせんいわて　☎62‐3077

光回線の加入助成
■最大２万円を助成

　町は、ＩＣＴ利活用の推進を目的
として令和２年４月１日以降に新た
に光回線に加入した世帯や事業所に
対して、補助金を交付します。

【補助対象】　光回線導入工事費、Ｉ
ＣＴ機器、無線機器など

【補助金額】　１回線につき最大２万
円まで　※工事費、購入費などの合
計金額

【申請方法】　必要書類を準備の上、
町企画商工課情報化推進係に申請く
ださい

【必要書類】　①光回線に加入（契約）
したことが分かる書類　②光回線導
入工事費、ＩＣＴ機器などの領収書
またはレシート（口座振替で購入し
た場合は通帳）　③振込先口座が分
かる書類　④印鑑（認印）

・ 　町企画商工課情報化推進
係　☎62‐2111（内線215）
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沼宮内高の魅力、生徒の様子を紹介します！

（作者から）石神の丘のラベンダーと自然を題材にしました。

沼宮内高学生寮が完成

沼宮内高

　沼宮内高学生寮の開寮式は４月８日、同寮で行われ、

生徒７人が新生活をスタートしました。

　同寮は、町が「旧丹野旅館」を購入し、浴室などを改装。

１部屋６畳の５部屋を 10 人分確保しました。管理人も

同寮に住み込み、生徒の暮らしを支えます。

　入寮したのは、町外出身の新入生５人、２年生と３年

生が各１人の計７人。全国トップレベルの環境でホッケー

をしたいと入学した生徒や、秋まつり・郷土芸能に興味

があり入学した生徒など、東北や関東から集まりました。

　入寮した村上悠
は る と

都さん（３年）は「期待と不安があるが、

寮の扉を開け、新しい一歩を踏み出した。ここでの経験

を通じて、人とのつながりの大切さを学び、地域社会に

貢献できる人間に成長したい」と力を込めました。

　広報いわてまちは、『記者ハ
ンドブック新聞用字用語集第
14 版』に基づいて記事を作成
しています。原則、よろこび
かなしみコーナー以外は常用
漢字を使用しています。
　氏名などを掲載する場合も、
常用漢字での掲載となります。
ご理解をよろしくお願いいた
します。

編
集
後
記

1_佐々木光司町長のあいさつを真剣に聞く生徒
2_開寮式後に関係者と昼食を食べ、交流を深めた

夢と希望を胸に、新たな生活をスタートする７人の生徒
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２




