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わたしたちが創る　笑顔がいっぱい　いわてまち

　【表紙】　沼宮内小入学式

笑
み
こ
ぼ
れ
る
　

　
　
　
初
登
校

　沼宮内小（山本一行校長、児童
240 人）の入学式は４月７日に行わ
れ、ランドセルを背負った新１年生
36 人が、期待に胸を躍らせながら
学校生活をスタートしました。

町内各学校で入学式
春の交通安全教室
町内各学校で入学式町内各学校で入学式
主な記事
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（単位：人）

　
新
入
学
の
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、

４
月
８
日
ま
で
に
、町
内
７
公
立

小
中
高
校
で
入
学
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
沼
宮
内
小（
山
本
一
行
校
長
、児

童
２
４
０
人
）で
は
７
日
、36
人
が

入
学
。
新
入
生
は
、先
生
に
先
導

さ
れ
、笑
顔
や
少
し
緊
張
し
た
面

持
ち
で
入
場
し
ま
し
た
。
式
典
で

は
、名
前
が
読
み
上
げ
ら
れ
る
と
、

新
入
生
は「
は
い
！
」と
元
気
よ
く

返
事
を
し
て
一
礼
し
ま
し
た
。
山

本
校
長
は「
元
気
に
あ
い
さ
つ
を

し
て
、お
話
を
し
っ
か
り
聞
け
る

１
年
生
に
な
り
ま
し
ょ
う
。
こ
れ

か
ら
友
達
と
仲
良
く
遊
び
、元
気

に
登
校
し
ま
し
ょ
う
」と
新
入
生

に
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
町
内
の
新
入
生
は
、小
学
校
63
人

（
昨
年
70
人
）、中
学
校
85
人（
同
77

人
）、沼
宮
内
高
34
人（
同
25
人
）の

計
１
８
２
人
。
新
入
生
は
期
待
に

胸
を
躍
ら
せ
な
が
ら
、学
校
生
活
を

ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

◎
町
内
公
立
学
校
の
児
童
・
生
徒
数

学校名 入学者数 全校児童数 学校名 入学者数 全校生徒数 学校名 入学者数 全校生徒数

沼宮内小 36 240 沼宮内中 49 134

沼宮内高 34 89川 口 小 15 111 川 口 中 26 72

一方井小 12 74 一方井中 10 27

小　計 63 425 小　計 85 233 合　計 182 747
※令和 5 年４月現在

①新入生が元気な
声を響かせた沼宮
内小の入学式
②名前を呼ばれ
堂々と立ち上がる
一方井中の生徒
③保護者や児童が
見守る中、入学式
を終えて退場する
一方井小の新入生

①

③ ②

　
新
入
学
期
の
交
通
事
故
防
止
事

業
の
一
環
と
し
て
、春
の
交
通
安

全
教
室
が
４
月
10
日
か
ら
25
日

ま
で
、町
内
の
保
育
所
や
小
中
学

校
な
ど
12
カ
所
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
教
室
は
、基
本
的
な
交

通
ル
ー
ル
を
守
り
、日
常
生
活
で

安
全
に
道
路
を
通
行
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、町
交
通
指
導
員
や

岩
手
警
察
署
員
が
講
師
と
な
り
、

毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。

　
沼
宮
内
小（
山
本
一
行
校
長
、児

童
２
４
０
人
）で
は
11
日
、町
交
通

指
導
員
が
新
１
年
生
を
対
象
に
道

路
歩
行
に
つ
い
て
指
導
。
児
童
は

同
小
か
ら
ゆ
は
ず
交
流
館
ま
で
の

往
復
約
２
㌔
を
実
際
に
歩
き
な
が

ら
、信
号
機
の
あ
る
横
断
歩
道
の

渡
り
方
や
線
路
の
渡
り
方
、通
学

路
に
あ
る
子
ど
も
１
１
０
番
の
家

の
利
用
に
つ
い
て
確
認
。ま
た
５・

６
年
生
を
対
象
に
自
転
車
の
実
技

指
導
が
行
わ
れ
、児
童
は
発
進
時

の
左
右
確
認
な
ど
、自
転
車
の
安

全
な
乗
り
方
を
学
び
ま
し
た
。

　

沼
宮
内
保
育
所（
松
村
幸
子
所

長
、園
児
58
人
）で
は
17
日
、園
児

が
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
、

模
擬
信
号
機
を
使
っ
た
横
断
歩
道

の
歩
き
方
や
、安
全
な
道
路
横
断

方
法
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

安
全
な
道
路
歩
行
や
自
転
車

走
行
を
学
ぶ
交
通
安
全
教
室

手を大きく挙げて道路横断の練習を行う沼宮内保育所の園児

交差点は一旦停止し左右を確認
自転車発進時の注意事項を指導

大町の交差点で歩行者用押ボ
タンの使い方を確認する児童

春の交通安全教室
子どもたちが正しい交通ルールを学ぶ

入
学
お
め
で
と
う
新入生

１82人

日常生活で、交通事故に遭わないよう 入
学
お
め
で
と
う

入
学
お
め
で
と
う

入
学
お
め
で
と
う

入
学
お
め
で
と
う

町交通指導員に着任
　町交通指導員委嘱状交付式は４月 13 日、町長室で行われ、滝本茂さん（65）＝
雪浦＝が、新たに交通指導員に着任しました。
　町の交通安全関係者の紹介がきっかけで着任した滝本さん。「川口小の交通安全教
室で、児童が大きな声で挨拶してくれて元気をもらった。町の児童数は少なくなって
いるが、子どもたちの安全をしっかり守ることに努めたい」と抱負を話しました。
　今回の委嘱により、町の交通指導員は 14 人となります。 滝本 茂 さん ＝雪浦＝

町
内
７
つ
の
学
校
で
入
学
式

新
た
な
学
校
生
活
が
始
ま
る
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旭日単光章

【略歴】
　昭和55年７月に町議会議員に当選
以来、６期24年にわたり在職。その間、
町議会教育民生常任委員会委員長など
を歴任。平成17年から平成23年まで
の６年間、農業委員としても在職する
など、町の農業振興に尽力した。

岩崎 明さん（88）
＝山道＝

叙
勲農業の振興に尽力

【略歴】
　平成６年５月に町議会議員に当選以
来、通算16年にわたり在職。その間、
町議会土木経済常任委員会委員長など
を歴任。町の商工振興審議会委員を長
年務めるなど、町の産業発展に尽力し
た。２月17日逝去。

大下 松三さん（88）
＝大坊＝

産業の発展に尽力

　各分野の功労者に対し、88 歳に達した機会に勲章が授与され
る高齢者叙勲が政府から発表され、元 町議会議員の岩崎明さん

（88）＝山道＝と故 大下松三さん（88）＝大坊＝の２人が、旭
日単光章を受章しました。
　２人の功績を称え、これまでの功績を紹介します。
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町議会土木経済常任委員会委員長など
を歴任。町の商工振興審議会委員を長
年務めるなど、町の産業発展に尽力し

受
章
者
紹
介

受
章
者
紹
介

受
章
者
紹
介

受
章
者
紹
介

受
章
者
紹
介

受
章
者
紹
介

　町消防団長を２期８年間務めた松村昭一さん（70）
＝横田＝が３月末で退任し、府金義明さん（67）＝
尾呂部＝が４月１日、消防団長に就任しました。府金
さんは昭和 58 年に町消防団員に入団し、これまで第
１分団部長や本部分団長、副団長などを歴任。
　府金さんは「地域に根ざす消防団員は地域防災の要
となる存在。歴代の団長が築いた消防団の歩みを引き
継ぎ、町の皆さんが安心安全を感じられるように、団
員一丸となって活動していきたい」と力を込めました。
　消防団顧問に就任した松村さんは「町の皆さんのた
め、団員と協力しながらこれまで団長の職を務めるこ
とができた。これからは、災害現場で柔軟に対応でき
る人材育成を頑張ってほしい」とエールを送りました。
　任期は令和９年３月 31 日までの４年間で、安心安
全の町づくりのため、さらなる活躍が期待されます。

情報発信を通じて、日本中に町の魅力を知ってもらい、
にぎわいを作りながら町のさらなる魅力向上に貢献し
たい」と抱負を話しました。
　佐々木光司町長は「２人が経験を生かして、町の皆さ
んと交流を深めながら、町の活性化に向けて活躍する
ことを期待します」と激励。町の資源や魅力を外に発
信するタウンプロモーション活動などによる、町の経
済活性化が期待されます。

新たに地域おこし協力隊と
移住コーディネーター着任

府金 義明 さん
＝尾呂部＝

町消防団長に
府金義明さん

ふるさと納税、魅力発信の充実へ

松村 昭一 さん
＝横田＝

　地域おこし協力隊、移住コーディネーター辞令交付
式は４月３日、町長室で行われ、市村均

ひとし

さん（50）＝茨
城県筑西市出身＝が地域おこし協力隊に、大

おおしげ

重雄
たけひろ

大
さん（27）＝千葉県松戸市出身＝が移住コーディネー
ターに新たに着任しました。
　市村さんは、地域で10年間以上、映画制作のロケ地
などを誘致するボランティアとして地域活性化事業に
尽力。市村さんは「町の魅力を掘り下げ、ふるさと納税
の寄付額向上に努めたい」と決意を語りました。
　大重さんは昨年、町に移住し沼宮内高の魅力化や、ふ
るさと納税返礼品の魅力発信に携わってきました。大
重さんは「町に関わる人を増やすことが今後の目標。

（
左
か
ら
）新
た
に
着
任
し
た

市
村
均
さ
ん
、大
重
雄
大
さ
ん

団員一丸の活動を誓う

日　程 場　所
５月19日（金）

沼宮内公民館
各日午前９時～

６月20日（火）
７月20日（木）
８月18日（金）
９月20日（水）
10月20日（金）

今後の行政相談日
お気軽にご相談ください

　本年４月１日付で、岩手町を担当区域とする行政相談委員に引き続き、
黒沢克哉さん＝一方井＝が、総務大臣から委嘱されました。
　行政相談委員は、総務大臣が委嘱する民間有識者で、ボランティアと
して、相談者へ必要な助言や関係機関に改善の申し入れを行っています。
　月に１回、沼宮内公民館で相談所を開設していますので、お気軽にご
相談ください。次回は５月 19 日（金）午前９時～です。
　相談は無料で秘密は守られます。
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北
上
川
の
源
泉  

弓
弭
の
泉

投稿と問い合わせは役場企画商工課企画広報係 62-2111［内線215］まで

きらり
まち ひと

「まち・ひと きらり」では、きらりと光る町の出来事や輝く人たちを紹介します。
あなたの地域・職場での話題をお寄せください。

町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
結
成
50
年

青
少
年
育
成
貢
献
の
３
人
表
彰

Topic
01

いつか
どこかで

　

町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団（
水
賀
美

正
弘
本
部
長
、団
員
98
人
）の
結
成

50
周
年
記
念
結
団
式
は
４
月
16

日
、町
ス
ポ
ー
ツ
文
化
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
町
ス
ポ
少
が

昭
和
48
年
結
成
以
来
、本
年
50
周

年
の
節
目
を
迎
え
た
こ
と
を
記
念

し
て
開
か
れ
た
式
で
は
、町
の
青

少
年
育
成
に
寄
与
し
た
平
成
13
年

以
降
の
少
年
団
本
部
長
３
人
に
功

労
賞
が
贈
ら
れ
、現
在
も
活
動
を

続
け
る
ス
ポ
少
７
団
体
が
優
良
団

体
と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

水
賀
美
本
部
長
は「
団
員
数
の

減
少
が
続
く
中
、昨
年
は
い
わ
て

ホ
ッ
ケ
ー
の
全
国
優
勝
、岩
手
野

球
の
県
大
会
優
勝
、ゆ
は
ず
Ｆ
Ｃ

の
全
国
ベ
ス
ト
16
な
ど
う
れ
し
い

ニ
ュ
ー
ス
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
。

仲
間
や
家
族
に
感
謝
し
な
が
ら
、

楽
し
く
全
力
で
プ
レ
ー
し
て
ほ
し

い
」と
団
員
を
激
励
し
ま
し
た
。

【
功
労
賞
】　
故 

宮
崎
雄
司
、武
田

吉
孝
、乙
茂
内
利
夫（
敬
称
略
）

【
優
良
団
体
】　
ゆ
は
ず
Ｆ
Ｃ
、沼
宮

内
柔
道
、沼
宮
内
剣
道
、岩
手
野
球
、

一
方
井
ホ
ッ
ケ
ー
、岩
手
ゴ
ル
フ
、

い
わ
て
ホ
ッ
ケ
ー

①力強く誓いの言葉を述べる沼宮内柔道スポ少主将の
　柳本怜奈主将
②功労賞を受賞した前本部長の乙茂内利夫さん㊧

１歳児健診に来てくれたお子さん
のかわいい笑顔を紹介します。

お子さんの紹介
な ま え（地区）
保護者から一言

保育士とパン屋さん

Smile
Babies

No.403

僕
の
夢

私
の
夢

スマイル
ベイビーズ

齋藤健太さんの三男

齋藤 瑛
えい

心
しん

くん（犬袋）

これからもたくさんの
笑顔を見せてね !!

杣謙太さんの長男

杣 飛
ひ

翠
すい

くん（川原木）

いっぱいわらって、
大きくなってね！

　優愛さんの夢は保育士になること。幼い頃から
子どもが好きで、思いやりのある優しい保育士に
なりたいと話します。昨年は秋まつりに参加して、
愛宕組の太鼓を叩くのが楽しかったそう。これか
ら５年生の学年委員長として、てきぱき行動して、
みんなをまとめたいと抱負を話します。
　「パン屋さんに行くとうれしくて、自然に笑顔に
なってしまう」と話す美華さん。いつかお店を開
いて、たくさんのお客さんに笑顔を届けたいと話
します。これから自然教室でキャンプファイヤー
をすることが楽しみ！と元気いっぱいです。

My Dream

（沼宮内小5年）
佐藤 優

ゆう

愛
あ

 さん

　

沼
宮
内
公
民
館（
福
士
悟
分
館

長
）は
４
月
16
日
、外
国
人
の
料
理

教
室
を
開
き
、地
域
交
流
と
国
際

理
解
を
深
め
よ
う
と
成
人
学
級

「
世
界
の
味
め
ぐ
り
～
キ
ム
さ
ん

と
一
緒
に
チ
ヂ
ミ
を
作
ろ
う
！
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
講
師
を
務
め

た
の
は
韓
国
キ
ョ
ン
ギ
ド
出
身
の

留
学
生
、キ
ム
・
ジ
ュ
ン
グ
さ
ん

（
岩
手
大
学
農
学
部
４
年
）。
参
加

者
９
人
は
韓
国
の
家
庭
料
理
で
あ

る
、海
鮮
や
キ
ム
チ
を
使
っ
た
チ

ヂ
ミ
、ナ
ム
ル
、コ
ン
タ
ン（
牛
骨
）

ス
ー
プ
な
ど
４
品
を
調
理
。
キ
ム

さ
ん
は
、野
菜
の
切
り
方
や
調
味

料
の
使
い
方
な
ど
、韓
国
式
の
調

理
の
コ
ツ
を
紹
介
し
な
が
ら
本
場

の
家
庭
の
味
を
再
現
し
ま
し
た
。

　

会
食
後
は
、参
加
者
が
懇
談
を

行
い
、キ
ム
さ
ん
か
ら
韓
国
の
生

活
や
文
化
の
話
に
耳
を
傾
け
ま
し

た
。
村
木
美
江
さ
ん（
72
）＝
下
大

町
＝
は「
本
場
の
作
り
方
を
教
わ

る
貴
重
な
機
会
だ
っ
た
。
ぜ
ひ
家

で
も
チ
ヂ
ミ
を
作
っ
て
み
た
い
」

と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

Topic
02
キムさんとチヂミを作ろう
国際理解を深める料理教室

調
理
の
実
演
で
海
鮮
チ
ヂ
ミ
を
焼
く
キ
ム
・
ジ
ュ
ン
グ
さ
ん
㊨

①

②

近藤 美
み か

華 さん

　新採用職員を紹介　 本年度新しく採用された
６人の職員を紹介します

村山 健介
（総務課）

高橋 紀人
（健康福祉課）

沢 聖斗
（農林課）

国枝 可愛
（企画商工課）

岩舘 優希
（町民課）

柴田 峻豪
（税務会計課）



2023 年５月１日 広報いわてまち No.767 ／ 89 ／ 2023 年５月１日 広報いわてまち No.767

N e w s × S p o r t s

性豊かな田んぼ図案発表
○一方井小「田んぼアート」個

　一方井小（石川和広校長、児童74人）の５年生18人は4
月18日、田んぼアートの図案を発表しました。同地区の
田んぼアートは、同小の児童が考案した図柄を例年採用。
児童は当日、干支のウサギや町のＰＲキャラクターのた
まなぼうや、ホッケーなどをモチーフにした図案を堂々
とプレゼンしました。一方井営農組合の三浦武志代表理
事は「町の魅力を紹介する、趣向を凝らした素晴らしい図
案を今年も考えてくれた」と感謝しました。図案は審査
会を経て決定され、田植えは６月７日に行われます。

鞍
掛
山
の
頂
上
で
笑
顔
を
見
せ
る
参
加
者

　仲間と自然に親しみながら、登山体験を楽しんでもら
おうと町体育協会スポーツクラブは４月20日、鞍

くらかけやま
掛山

（標高897㍍、滝沢市）の登山を行いました。当日は快晴
に恵まれ、参加者14人が登山用のストックを使って、約
5.8㌔の距離を２時間弱で登頂。佐々木正男さん（72）＝
新町＝は「山の中は涼しくて、頂上から岩手山がはっきり
見れた」と笑顔を見せました。同スポーツクラブが新設
したこの企画は本年７月まで計４回行われ、参加者は秋
田駒ヶ岳、岩手山などの登山に挑戦する予定です。

元 気ハツラツに鞍掛山登山
○町体育協会スポーツクラブ ▼４月20日

軽食や喫茶を囲むねまーれの利用者の皆さん

N e ws × S p o r t s

が って過ごす憩いのカフェ
○ねまーれ笑

　川口地区のご近所支え合いカフェ「ねまーれ」は４月
12日、川口公民館別館（旧働く婦人の家）で、本年度最初
の活動を開始しました。ねまーれは、地域の皆さんが気
軽に集まって会話を楽しめる場所として、地元の有志シ
ルバーガールズ（千葉静子代表）の皆さんが平成28年に
設立。毎月第２、第４水曜日に開館し、参加者がおしゃべ
りに花を咲かせます。当日は、地区内外から10人が訪れ、
町の保健師から健康講話を聞き、手作りの昼食や喫茶を
楽しみました。千葉富子さん（69）＝新愛宕下＝は「以前
も利用したことがあるが、昔話もできて家にいるよりも
楽しい。また利用したい」と笑顔で話しました。 わ

シ
ル
リ
ハ
体
操
で
ス
ト
レ
ッ
チ
を
実
演

　シルリハいわて笑
ほほえみ

美の会（田中正典会長、会員31人）は
４月５日、一方井公民館でシルバーリハビリ体操会を行
いました。当日は会員の２人が大胸筋のストレッチ、筋
力のトレーニング、発声練習などを参加者８人に実演指
導。またヨガマットを使って、座位や横になった姿勢で
出来る腰痛予防のストレッチも行いました。参加者は

「座ってできる体操でも結構な運動になるので、参加して
よかった」と話し、運動に汗を流しました。この体操会は
１年を通じて、各公民館で定期的に行われます。

シ ルリハ体操で体ぽかぽか
○一方井公民館 ▼４月５日

▼４月12日 ▼４月18日

田んぼアートのデザイン画を紹介した児童

長 年の献身的な活動に表彰
○町民生委員・児童委員

　町民生委員・児童委員厚生労働大臣特別表彰伝達式は
４月13日、町長室で行われ、瀬川實さん（78）＝上愛宕下
＝、佐藤新一郎さん（71）＝大渡＝、谷地由實さん（75）＝舘
＝の３人に表彰状が贈られました。３人は同委員として、
地域の福祉向上のため、長年にわたって献身的に活動に取
り組んだことが評価。６期18年間、上愛宕下地区で同委
員を務めた瀬川さんは「活動するうえで、いろいろなこと
があったが、第一に家族の支えがあったから、職務を全う
することができた」と感謝の思いを述べました。

▼４月13日

　行政連絡員会議は４月12日、町総合開発センターで行
われました。この会議は、文書の配布を円滑に行い、行政
と地域のパイプ役を担う行政連絡員に業務内容を説明
し、連絡業務の理解を深めてもらうことを目的に開催。
会議に先立ち、行政連絡員86人を代表して、土滝・雨滝
地区の佐藤守昭さんが佐々木光司町長から委嘱状を受領
しました。また出席者は町の主要事業について、町から
の説明に耳を傾けました。行政連絡員の任期は、本年４
月１日から令和６年３月31日までの１年間です。

政連絡員に委嘱状を交付
○行政連絡員会議

表
彰
状
を
受
領
す
る
瀬
川
實
さ
ん
㊧

▼４月12日

委
嘱
状
を
代
表
受
領
す
る
佐
藤
守
昭
さ
ん
㊨

花 とアートの森に苗を植栽
○石神の丘美術館

　石神の丘美術館のガーデンサポーター 12人は４月19
日、ビオラやアイビーなどの苗約300本を同館「花とアー
トの森」内のプランターに植え替えました。同サポーター
は仙北造園（矢巾町）のガーデナー、佐藤康之さんから植
物や園芸の知識を学びながら、植栽活動やラベンダー園
やアジサイの手入れを11月まで、月１回実施する予定。
遠藤一枝さん（65）＝中田＝は「美術館を訪れる人が来て
よかったと思えるよう、自分もボランティアとして協力
できることがうれしい」と喜びを語りました。

ガ
ー
デ
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん

　沼宮内保育所（松森幸子所長、園児58人）の５歳児11人
は４月19日、沼宮内郵便局でポスト清掃を行いました。
この活動は、郵政制度が始まった４月20日の郵政記念日
にちなんで毎年実施。当日は、園児が感謝の気持ちを込
めて、雑巾で郵便局正面の郵便ポストをていねいに拭き
あげ、手作りの飾り付けを行いました。また、園児はポス
トから保護者宛の手紙を投函し、佐々木彩

あ み か
末可さんと乙

茂内碧
あ つ き

月さんは「雨の日も頑張っているポストがきれい
になって、うれしかった」と満面の笑みを浮かべました。

感 謝を込めてポストを清掃
○沼宮内保育所 ▼４月19日

▼４月19日 元
気
に
ポ
ス
ト
の
清
掃
活
動
を
行
う
園
児

行



2023 年５月１日 広報いわてまち No.767 ／ 1011 ／ 2023 年５月１日 広報いわてまち No.767

問い合わせは、町健康福祉課子育て支援係　☎ 62‐2111（内線565、566）へ
健康・福祉情報

医療医療医療

診療科 診療日 受付時間

内　科
月～金曜日 08:30 ～

11:30外　科

応援診療科（５月）
脳神経外科
※要予約 ９日

12:30 ～
14:30循環器（内科）

※要予約
1､8､12､15､
19､22､26､
29

小児科 12､26 日 13:00 ～
16:00

皮膚科 2､9､16､23
30 日

13:00 ～
15:30

整形外科 19 日 8:30 ～
11:00

※休日当番医、応援診療科は予定を変更す
る場合がありますので、あらかじめ電話で
確認の上、来院ください。

沼宮内地域診療センター
県立中央病院附属

休日当番医 【受付時間】
　9:00 ～ 17:00

医 療

■軽い病気と思われる場合、休日の日中は休日当番医を利用ください。
　夜間は平日、休日問わず夜間急患診療所をご利用ください。
　▽盛岡市夜間急患診療所　受付時間：午後７時～ 11時
　　（盛岡市神明町3-29 盛岡市保健所２階　☎ 019-654-1080）
　受診できる人は、なるべく日中の診療時間内に受診しましょう。
■症状が重い場合
　【受診場所】　小児救急入院受入当番病院（下記予定表のとおり）
　【対象】　症状が重く入院が必要と思われる子どもと、盛岡市夜間急
　患診療所や休日当番医が診療していない時間帯の急病の子どもを受
　け入れます。夜間は午後５時から翌朝９時までです。

　【受付時間】　土曜は午後１時～５時、夜間は午後５時～翌朝９時
　【注意点】　日中の診療時間に受診できる人は、時間内に受診してく
　ださい。また、重症な子どもの治療に支障をきたさないよう、まずは
　盛岡市夜間急患診療所を受診しましょう。
　日曜、祝日の日中は休日当番医を受診してください。

診療時間外の受診

　子どもの病気、事故の対処や、応急処置を相談できる夜間の電話窓口です。
　・子ども救急相談電話　　　午後７時～午後11時
　・子ども夜間ケアダイヤル　午後11時～翌朝８時
　【電話番号（どちらの時間帯も共通、年中無休）】
　　☎019‐605‐9000 または局番なしの#8000
　※ダイヤル式回線電話、ＩＰ電話、ＰＨＳからは ☎ 019‐605‐9000

当番病院の連絡先
【中　央】　県 立 中 央 病 院　☎ 019‐653‐1151
【日　赤】　盛 岡 赤 十 字 病 院　☎ 019‐637‐3111
【国　立】　国立病院盛岡医療センター　☎ 019‐647‐2195

子どもが急病のとき

日 月 火 水 木 金 土
5/1
中央

２
日赤

３
国立

４
中央

５
日赤

6
中央

７
日赤

８
中央

９
日赤

10
国立

11
中央

12
国立

13
中央

14
日赤

15
中央

16
中央

17
国立

18
日赤

19
中央

20
国立

21
中央

22
中央

23
日赤

24
国立

25
中央

26
中央

27
日赤

28
中央

29
日赤

30
中央

31
国立

6/1
日赤

２
中央

３
中央

４
国立

５
日赤

６
中央

７
国立

８
中央

９
国立

10
日赤

一人で悩まず相談ください

▶男女共同参画センター相談室　☎ 019‐606‐1762
　家族、職場の悩み、交際相手や性別、性的指向（ＬＧＢＴ）に関する悩み
などの相談を受け付けています。

QRコードからも
当番病院を

確認できます

岩手沼宮内クリニック
北上脳神経外科クリニック
佐々木医院
佐藤整形外科クリニック
佐渡医院
さわやかクリニック
沼宮内地域診療センター

当番医実施医療機関の電話番号

☎61-2025
☎61-3636
☎62-2234
☎68-7240
☎62-3211
☎62-2043
☎62-2511

※予約不要です。日頃の思いを
　話してみませんか？

【開催日】５月８日、22 日、６月 12 日
　　　　  毎月第２、第４月曜日 （祝日の場合翌日）

▶健康福祉課　☎ 62‐2111（内線 564）
▶盛岡いのちの電話　☎ 019‐654‐7575（正午～午後 9 時、
 日曜日のみ午後 6 時まで）　▶県精神保健福祉センター
 ☎ 019‐622‐6955（午前 9 時～午後６時）

【時　間】  午後１時～３時
【場　所】  プラザあい１階

町傾聴ボランティア
「おひさまサロン」

▶予約窓口：健康福祉課
☎ 62 － 2111（内線 556）

【開催日】５月 16 日（火）　（年６回開催） 　
　精神科の医師に個別で、心の悩みを相談できます。

【時　間】  午後２時～４時（完全予約制）
【場　所】  町保健センター

岩手町
　こころの相談

こども救急相談電話・こども夜間ケアダイヤル
　
町
は
本
年
４
月
か
ら
、国
の「
出

産
・
子
育
て
応
援
交
付
金
」を
活

用
し
、す
べ
て
の
妊
婦
、子
育
て
世

代
が
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
よ

う
に「
出
産
・
子
育
て
応
援
事
業
」

を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
で
は
、妊
娠
期
か
ら

出
産
・
子
育
て
期
ま
で
一
貫
し

て
、身
近
で
相
談
に
応
じ
て
、必
要

な
支
援
に
つ
な
ぐ「
伴
走
型
相
談

支
援（
妊
娠
期
２
回
、出
産
後
１
回

の
合
計
３
回
）」と
、妊
娠
・
出
産

期
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図
る

「
経
済
的
支
援（
合
計
２
回
）」を
行

い
ま
す
。
経
済
的
支
援
は「
伴
走

型
相
談
支
援
」を
受
け
た
人
に
給

付
さ
れ
ま
す
。

　

出
産
・
子
育
て
応
援
事
業

出
産･

子
育
て
応
援
事
業
を
開
始

妊
婦
や
養
育
者
に
５
万
円
を
給
付

日（曜） 町内当番医 近隣当番医

３（水）佐々木医院 八幡平市立病院
４（木）なし 八角病院
５（金）佐渡医院
７（日）さわやかクリニック 八幡平市立病院
14（日）なし 八角病院
21（日）佐藤整形外科クリニック
28（日）沼宮内地域診療センター

４（日）なし 八角病院
11（日）佐渡医院
18（日）北上脳神経外科クリニック

５月

八角病院（盛岡市）　☎019‐682‐0201
八幡平市立病院　　☎76‐3111

近隣当番医の電話番号

※５月４日、14 日、６月４日は町内当番医がありま
　せんので、近隣当番医をご利用ください。

【経済的支援の種類】
給付額 対象者

出産応援給付金 ５万円
①令和５年４月１日以降に妊娠届出をした妊婦
②令和４年４月１日から令和５年３月31日までの間に出生
　した子どもの母と妊娠の届出をした妊婦

子育て応援給付金 ５万円
①令和５年４月１日以降に出生した子どもを養育している人
②令和４年４月１日から令和５年３月31日までの間に出生
　した子どもを養育している人

健康管理や病気の早期発見へ
脳ドック受診費用の一部を補助

　町健康福祉課健康推進係（役場１階⑤番窓口）
　　☎ 62‐2111（内線516）

　町は、脳出血や脳梗塞などの早期発見と予防のため、脳ドックの受診者に費用の一部を補助します。

【対象者】　次の①～⑥すべてにあてはまる人
①町に住所を有する30歳以上の人
②受診結果を町の保健事業に利用することに同意する人
③町や職場が行う特定健康診査と生活習慣予防健診を受
　けていない人
④脳血管疾患などで治療中、経過観察中ではない人
⑤職場などで脳ドック受診の費用補助を受けていない人
⑥検査項目に「問診、診察、血液･尿･生化学検査、心電図、頭

部ＭＲＩ、頭部ＭＲＡ」のすべてを含むこと
【補助金額】
　脳ドック単独受診は15,000円以内　（※人間ドックも
受診する場合は、人間ドック補助金額に10,000円を加算）

【申請手続き】
　脳ドックを受診後、町健康福祉課窓口で申請手続きを
行ってください。農業協同組合が行う事業に申し込む場
合は、農業協同組合に申請してください。

６月
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【産後ケア事業】
対象者　（ご利用の医療機関によって対象月齢が異なります）
・産後１年未満のお母さんと赤ちゃん
・家族から十分な援助が受けられない人
・お母さんが体調や育児に不安がある人
　（ただし、医療行為が不要な人）
医療機関
　黒川産婦人科医院、盛岡赤十字病院、
　産科婦人科吉田医院、村井産婦人科小児歯科医院

詳細はいわてまち
子育てアプリで確認

Android版

iOS版
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図書館だより
５月

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

ジャンル 書　　　名 著　　者

小説

マイ・リトル・ヒーロー 冲方　丁
ザ・ミッション 堂場　瞬一
走馬灯交差点 西澤　保彦
忍びの副業　上・下 畠中　恵
悪口と幸せ 姫野　カオルコ
花だいこん 山本　一力

エッセイ
月と散文 又吉　直樹
マリコ、東奔西走 林　真理子

児童絵本

はじまるはじまる 山本祐司
おはようあさごはん 真珠まりこ
ぼくはいったいどこにいるんだ ヨシタケシンスケ
ニンジンジン キューライス

児童読み物
おとな体験授業？ なかがわちひろ
がっこうのてんこちゃん ほそかわてんてん

児童実用書 小学生のおやくそく 沼田晶弘：監修
飼育員がつくったサルの図鑑 日本モンキーセンター

楽ありゃ苦もあ
る地味ごはん。

科学のなぜ？なに？
さんぽ図鑑

牧野富太郎と寿衛 迷わず解決！やさ
い病害虫ハンド
ブック

開館時間　午前９時～午後６時

６月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

図書館の行事
赤マスの日は休館日です。

◆雑誌もってけ市
　５月２日（火）～
◆チビッコ映画館（小学生向け）
　５月 11 日（木）、25 日（木）
　午後３時～
◆おはなし会（小学校就学前の親子）
　５月 28 日（日）午前 11 時～
　ボランティア「おはなし☆きらきら」
　の皆さんが読み聞かせをします。
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町の地域おこし協力隊が毎月、岩手町の魅力をお伝えします。

白黒写真の作品制作
～アナログからデジタルへ～

町のＳＮＳフォローをお願いします！

Vol.
62

　K
こ び る
OBIRUじかんの「こびる」とは、

「農作業の合間の休憩、軽食」の意味。
　農作業の休憩時間に、気軽に読んで
ほしいと思いを込めたコーナーです。

　今月は、老松が担当します。

　こんにちは！町地域おこし協力隊「しごとクリエイ
ター」の老松です。暖かい季節になりましたが、皆さ
まいかがお過ごしでしょうか？
　私は現在、活動の一環で「白黒写真」をデジタル方
式で制作しています。これは、被写体をデジタルカメ
ラで撮影し、画像編集ソフトを使って写真データの明
るさや色の濃度を編集し、最終的にプリンターで出力
して作るものです。
　私は数年前まで、デジタルカメラが主流となっても、
作品制作はフィルムカメラを使って「撮影・現像・印
刷」をすべて自分で行うアナログの方法をとっていま
した。しかし、フィルムや印画紙などの製造中止が相

次ぎ、アナログで行う機会はなくなってしまいました。
　当時を思い出すと、暗室で行う手作業の現像は、独
特の雰囲気があり、印画紙にじわりと像が浮かび上が
ると、撮影時の記憶が脳裏に再び蘇るような不思議な
感覚を覚えたものです。
　デジタルの作品制作では、アナログ方式で行う個人
の感覚に頼った行為ではなく、画像を自分の目で見な
がら制作できるなどメリットがたくさんあります。ま
た印刷時に行う、重要な「覆い焼き」や「焼き込み」
を細部まで行えるのはデジタルの特権でもあります。
　白黒写真の制作は、初心者の人がプリント制作を覚
える良いきっかけになりますので、オススメします。

制作した作品はレストラン石神の丘に展示しています
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情 報  問い合わせ先
 申し込み先
 メールアドレス

岩手町役場
☎ 62‐2111

イ ン デ ッ ク ス

市民後見人の養成講座
■盛岡広域成年後見センター

　町は本年、盛岡広域成年後見セ
ンターに加入しました。同セン
ターでは、認知症や障がいなどに
より判断能力が不十分な人を支援
する成年後見人の担い手として、
専門職以外に後見活動を行う市民
後見人の養成講座を開催します。

【日程】　７月６日～９月13日
（週１回、全９回　受講料無料）
【時間】　午前10時～午後４時30分
【会場】　岩手教育会館（盛岡市）
【対象】　①～④すべての該当者
①盛岡広域８市町に在住の人　②
満20歳以上70歳以下の人　③原則
すべての科目を受講できる見込みの
ある人　④成年後見制度と市民後
見人の制度に理解と関心のある人

【申込方法】　申込書に必要事項を
記入し、郵送かFAX、持参により
申し込み　（６月２日（金）必着）

 盛岡広域成年後見センター
☎019‐626‐6112　FAX 019
‐656‐0612

警察官の採用試験
■岩手県警察

　岩手県警では、警察官Aの採用
試験を行います。

【採用予定人数】　男性34人程度、
女性10人程度

【受験資格】　昭和63年４月２日
以降に生まれた人で、令和６年３
月末までに大学（短期大学を除く）
を卒業または卒業見込みの人、ま
たはこれらの人と同等の資格があ
ると人事委員会が認める人

【申込方法】　インターネット（電
子申請）により申し込み

【受付期間】　４月24日（月）～６
月９日（金）　午後５時15分

【第１試験日】　７月９日（日）
【会場】　盛岡会場　岩手大学理工
学部（盛岡市上田）

【資料請求】　岩手警察署警務課に
連絡してください。パンフレット
や受験案内を郵送します。

　岩手警察署警務課　☎62‐
0110

いつでも年金情報確認
■ねんきんネット

　日本年金機構では、パソコンや
スマートフォンでご自身の年金情
報を確認できる「ねんきんネット」
が利用できます。ねんきんネット
では、年金記録の確認や、将来受け
取る年金見込額の確認、各種通知
書の再交付申請ができます。
　詳しくはインターネットで「ね
んきんネット」と検索いただくか、
マイナンバーカードをお持ちの人
はマイナポータルから「ねんきん
ネット」にアクセスできますので、
ご利用ください。

　 盛 岡 年 金 事 務 所　 ☎019‐
623‐6211　▽ねんきんねっと
専用番号　0570‐058‐555

森林伐採は手続きが必要
■開発の場合も許可が必要

　森林を伐採、または開発する際
は、事前に届出や許可申請の手続
きが必要です。森林の伐採や開発
の計画がありましたら、連絡・相
談ください。

　（保安林以外の森林の立木伐
採）　町農林課林務畜産係　☎62
‐2111（内線309）　▽（保安林の
立木の伐採や土地の形質の変更）
盛岡広域振興局林務部　☎019‐
629‐6615

女性のスペース･ミモザ
■プラザあいでサロン開催

　県では、暮らしや仕事、家族や友
人のことなどで不安や悩みを抱え
る女性が安心して相談できる場所
として「いわて女性のスペース・
ミモザ」を開催しています。
　本年度からプラザあいで、毎月
第３金曜日にサロンを開催しま
す。相談の利用は無料で、女性用
品やお菓子、お茶などを準備して
います。お気軽にご利用ください。

【日時】　毎月第３金曜日　午前
10時～正午

【会場】　プラザあい
　いわて女性のスペース・ミモ

ザ　☎090‐6457‐7887
　iwate.mimosa@gmail.com

全国植樹祭で交通規制
■通行自粛と迂回に協力を

　６月４日（日）に陸前高田市で開
かれる第73回全国植樹祭に伴い、
会場周辺で交通規制が行われま
す。交通規制の時間帯は混雑が予
想されますので、通行自粛と迂回
にご協力ください。

【交通規制日時】　６月４日（日）午
前７時30分～午後６時

【規制場所】　高田松原津波復興記
念公園周辺の国道45号など

　全国植樹祭岩手県実行委員
会事務局　☎019‐629‐5790

人口の動き
　人　口　
　世帯数
　　男
　　女

　12,043 人

　  5,374 世帯

　  5,913 人

　  6,130 人

前月比　（－ 75）

　（－ 7）

　（－ 33）

　（－ 42）

令和５年３月 31 日現在 

▼出生８人 ▼死亡 21 人 ▼外国人住民 131 人
▼転入 43 人 ▼転出 105 人

３月受け付け分

　組数、人数の（ ）内は実数です。
　町内に住所がある人で、広報に掲載を希望する人のみ掲
載しています。掲載希望の有無は、届け出の際に役場町民
課にお話しください。

●お婿さん、お嫁さん● ２組（４組）

日 お名前 保護者 行政区

22 一戸　緒
お

采
と

鉄平 下五日市

３ 三浦　凜
り

桜
お

雄太 舘

３ 松本　明
み く り

来莉 義美 新 田

７ 髙橋　文
ふ み

香
か

拓也 野 原

８ 大巻　澄
す ず か

々花 和紀 下 浮 島

８ 田村　啓
け い

友
と

智也 一 方 井

22 遠藤　風
ふ う

花
か

大輔 黒 石

●生まれたお子さん●７人（８人）
▼２月

日 お名前（年齢） 世帯主 行政区
６ 府金　ミヨス（86） 新 三 柳 橋
７ 吉野　フヂエ（88） 本 人 野 原
９ 村山　キクエ（83） 清 三 城 山
11 岩﨑　フジヱ（87） 光 雄 岩 瀬 張
13 長沼　ミキ （88） 本 人 民 部 田
17 佐 　正三郎（65） 本 人 二 ツ 森
22 立谷　常實 （78） 立 子 石 神
25 乙茂内　信子（91） 本 人 犬 袋
26 武田　ミ子 （88） 本 人 下 黒 内
28 幅　康弘 （85） 洋 子 上愛宕下

● 亡 く な ら れ た 人 ● 10 人（21 人 ）

▼３月

よろこび かなしみ

日（曜） 時　間 行　事 場　所

書のよろこび　沢村澄子展（～ 6/4） 石神の丘美術館

３（水）   9:00 ～ 第 43 回ＩＢＣ杯ホッケー大会
（高校の部、～５日）

町ホッケー場
町総合グラウンド

５（金） 11:00 ～ 北緯 40 度公園春まつり 北緯 40 度公園

10（水）   9:30 ～ 離乳食教室（中期コース） 町保健センター

11（木）   9:30 ～ 妊婦教室 町保健センター

17（水）
10:00 ～

盛岡年金事務所出張相談
（要予約：盛岡年金事務所☎ 019‐623‐6211） ゆはず交流館

福祉のしごと出張相談会（相談無料） ハローワーク
沼宮内

13:00 ～ １歳６カ月児健診
（令和３年９月９日～ 11 月 23 日生） 町保健センター

18（木）   8:30 ～ まんまと湯っこの会 老人福祉センター

19（金）
  9:00 ～ 人権・行政相談 沼宮内公民館

13:30 ～ 若者のための就職相談会
（２日前までに要予約　☎ 019‐625‐8460）　

ハローワーク
沼宮内

22（月） 10:00 ～ 子育てサロン“すくすく” 八幡平市

23（火） 9:30 ～ 離乳食教室（初期コース） 町保健センター

24（水） 13:00 ～
６カ月児健康診査（令和４年 11 月生まれ）
９カ月児健康診査（令和４年 8 月生まれ）
１歳児健康診査（令和４年 5 月生まれ）

町保健センター

27（土）

  9:00 ～ 県高等学校総合体育大会（ホッケー競技） 町ホッケー場

11:00 ～ 食育食堂 どんぐり山（小学生以下無料）
（要予約：代表くまがい ☎ 090‐4734‐2832）　

五日市
生活改善センター

町民カレンダー５月

６ 月

日 お名前 世帯主 行政区

３ 千葉　辰則
ﾓﾝﾃﾌﾛｱ ｼﾞｮﾅﾒｲﾅﾊﾞﾛ

年見
本人

下 鴫 沢
滝 沢 市

14 三浦　怜真
岩舘　聖菜

真一
忠行

下愛宕下
半 在 家

※広報掲載後に予定が変更になる場合もありますが、そのときは、町ホームページや
回覧などでお知らせします。なお、町内の団体などもこの欄をご利用ください。

日（曜） 時　間 行　事　 場　所
１（木）  9:00 ～ 人権相談 沼宮内公民館

４（日）
  8:00 ～ 町消防団ポンプ操法・規律訓練競技会 役場駐車場

10:00 ～ いわてモルックオープン大会 旧浮島小学校

11（日）  7:30 ～ 町消防演習 町総合グラウンド

▼３月

◆ 町税などの納付期限 ◆

軽自動車税（全期） ５月 31 日（水）
口座振替日：５月 25 日㈭
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　対面式は４月 10 日、体育館で行われ、新入生
34 人が出席しました。式では、少し緊張した面持
ちの新入生に生徒会長の沢屋敷慧さん（３年）が「日
常生活で分からないことがあれば、気軽に声をかけ
てほしい。皆さんが楽しい学校生活を送れるよう、
全力でサポートします」と歓迎の言葉を述べました。
　続いて生徒会によるオリエンテーションでは、体
育祭やインターンシップなどの学校行事をスライド
で紹介。また３月に行ったアイルランド訪問活動の
報告が行われました。その後運動部や文化部の部長
が活動内容をスライドで紹介。卓球部、ソフトテニ
ス部、ホッケー部、美術部、茶道部、将棋部、吹奏
楽部などそれぞれの部が大会や沼高祭、高総文祭に
向けて活動を行っていることと、新たに創部された
放課後に気軽に体を動かすフリースポーツ部が紹介
されました。

　新入生の応援歌練習は４月 17 日から 19 日まで
の３日間、体育館で行われました。19 日は３年生
の応援委員８人が新入生に指導。応援委員は「間
違ってもいい。自信を持って大きな声で歌えるよう
になろう」と優しく声をかけると、新入生は応援委
員の熱意に応えて、歌詞を見ずに１番から３番まで
大きな声で校歌を歌い切りました。初めは緊張の表
情だった新入生も、最後の練習では自信がついた表
情で、団結した様子が感じられました。

新入生のオリエンテーション

　広報いわてまちは、『記
者ハンドブック新聞用字
用語集第 14 版』に基づ
いて記事を作成していま
す。原則、よろこびかな
しみコーナー以外は常用
漢字を使用しています。
　氏名などを掲載する場
合も、常用漢字での掲載
となります。ご理解をよ
ろしくお願いいたします。
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オリエンテーションで部活動を紹介するホッケー部

３年生の応援委員が新入生に応援歌練習を指導

＼ホームページで情報発信中！／
公式ＨＰ

タイトル画：田中涼介さん（卒業生）

Vol.20沼宮内高の魅力、生徒の
様子を紹介します！

役場駐車場の桜も咲きました！
（４月13日撮影）
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浮島古墳群の満開の桜並木
（４月17日撮影）


