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わたしたちが創る　笑顔がいっぱい　いわてまち

農
が
結
ぶ
人
と
地
域

　【表紙】　田んぼアートで田植えを体験
　一方井小（佐々木悟校長、児童 72 人）の５年生 12 人は
６月８日、田んぼアートの田植え作業で田植機への搭乗体験
を行いました。一方井営農組合の黒沢金一さん（85）は「田
んぼアートや農業体験を通じて、子どもたちに農業への関心
を持ってもらいたい」と優しく話します。

マイナンバーカードの
取得はお済みですか？

佐々木光司町長
２期目所信表明

東北高校総体ホッケー競技
沼宮内高男子が優勝を飾る

佐々木光司町長
主な記事
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持続可能なまちづくりの実現に向けた
５つのプロジェクト
① 農林畜産業のさらなる振興
② 人材育成など「地元学」を振興
③ 地域医療・在宅医療の体制づくり
④ 若者や子育て世代に選ばれる町
⑤ フューチャーセンターの整備と経営

所信を表明する佐々木光司町長

　任期満了に伴い、５月17日に告示された岩手町長選挙
で無投票当選を果たした佐々木光司氏が６月１日、町長
に就任しました。佐々木町長は、６月14日招集の町議会
定例会の冒頭で、町政に対する所信を述べました。

石神の丘美術館　西野康造展「宙
そら

の記憶」

自然と調和した繊細な作品展

　石神の丘開業 20 周年記念「西野康造展　宙の記憶～ケツァルコアトルスの憂い～」は
６月 18 日（土）～８月 28 日（日）まで、石神の丘美術館で開催しています。開催初日
の 18 日には、開場式と作品鑑賞ツアーが行われ、参加した 30 人は彫刻家の西野康造さ
ん＝京都府＝と一緒に花とアートの森を見学し、作品を鑑賞しました。
　西野さんの作品は、同館「花とアートの森」の風の広場、空の広場にある２作品のほか、
ギャラリーとイベント広場にも展示。風を受けながら、ゆったりと羽ばたくような動きを
見せます。西野さんは「石神の丘美術館は、自然とともにある上品で清楚な素晴らしい美
術館。私も微力ながら協力し、一緒に美術館を盛り上げていきたい」と思いを語りました。作品紹介をする西野康造さん

＜花とアートの森＞の西野さんの常設作品を鑑賞した参加者複雑な構造の軽やかで躍動感に満ちた彫刻作品が展示

作品動画はこちらから

②次世代につながる人材育成
　古来より「まちづくりはひとづくり」と言われてきまし
た。人材育成や教育に力を入れ、多様な人材が育つまちづ
くりを推進することは、次世代に受け継がれる力強いまち
につながると確信しているところであります。

①稼ぐまちの仕組み作りに挑戦
　私の考える「まちづくり」の究極の目標は、地域経済
の豊かな循環と所得向上、そして住民福祉の向上です。
経営的な感覚で施策を推進し、潤いを生み出す「稼ぐま
ち」の仕組み作りにこれからも挑戦して参ります。

③地元学の振興
　本町の特徴である３つの文化「農業、スポーツ、アート」
の分野の取り組み、人材の輩出などを目指します。地元
にあるものを知り、探究し、磨きをかけ、付加価値を高
めて行く取り組みを合わせながら、本町の持続可能性を
追求して参ります。

農業 スポーツ アート

第２期目所信表明
稼ぐまちに」

所信表明の内容

岩手町を「世界の岩手町」へ！
　２期目となるこの４年間で、１つの大きな目標を立てました。「岩手町を『世界
の岩手町』にする」ということであります。世界規模の高い目標を掲げることで、
現在行っている町総合計画の理念が一層際立ち、ＳＤＧｓ未来都市計画の発展的
な計画がより現実になるものと考えます。
　日本中、世界中から注目され、他のモデルとなる町を目指すことが、若者に選ば
れる町になるという大きな要因の１つとなり、町の持続的可能性が向上すること
が、私のビジョンです。町総合計画に掲げた将来像「わたしたちが創る　笑顔が
いっぱい　いわてまち」の実現に向けて、町の皆さんが一体となるよう和をもって
臨み、対話の手法を用いながらまちづくりにまい進する所存です。

「人を育て、
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【募集職種と人員】　一般事務 ４名
　　　　　　　　　保 健 師 １名

【１次試験の日時と場所】
　９月 18 日（日）午前 10 時
　会場　岩手町役場

【申込期限】　８月９日（火）
※郵送の場合は８月５日（金）の消印有効

【試験内容】　▽１次試験（筆記試験）
教養試験、作文試験、適性検査など
※保健師は専門試験があります
▽２次試験（面接試験）　１次試験
合格者に詳細を通知します

【申込手続】　受験を希望する人
は、役場総務課に備え付けの用紙で
申し込みください（町ホームペー
ジ https://town.iwate.iwate.jp/

申込期限８月９日 town/ からダウンロード可）　
　申込書の持参または郵送に関わら
ず、94 円分の切手を貼った宛先明
記の返信用封筒を同封してくださ
い。

・ 　総務課行政係　 62‐2111 
（内線 205）
〒 028‐4395　岩手県岩手郡岩手
町大字五日市 10-44

　町は、令和５年度に採用予定の町職員採用試験
を次のとおり行います。受験を希望する人は、募
集内容を確認の上、お早めに手続きしてください。町職員募集

令和５年４月１日採用 一般事務４名
保 健 師１名

　４回目のワクチン接種により高い重
症化予防効果が得られますが、予防効
果と副反応などのリスクのの双方をご
理解いただき、自らの意思で接種の有
無を判断ください。

　町は７月４日（月）から、60 歳以上の人と 18 歳以上 59 歳以下で基礎疾患を有
する人などを対象に新型コロナウイルスの４回目のワクチン接種を行います。

【対象者】
　① 60 歳以上の人
　 　60 歳以上の人の接種券は、３回目接種から５カ月経過した人へ順次送付します。
　② 18 歳以上 59 歳以下で基礎疾患がある人、その他重症化リスクが高いと医師が認める人
　　 申請により接種券を送付します。接種を希望する場合は送付した申請書か、町ホームページから申請ください。

【開始時期】
　７月４日（月）から

【ワクチンの種類】
　１～３回目に接種したワクチンの種類に関わらず、次の２種類のワクチンを使用します。
　ファイザー社または武田／モデルナ社
　※当面は武田／モデルナ社のワクチンを使用します。国からのワクチンの配分状況により、使用するワクチンが
　異なりますので、ご予約の際にご確認ください。

【費用】　　全額公費で接種を行いますので、無料で接種できます。
【予約方法】　
　接種を希望する人は、接種券がお手元に届いたら、予約をお願いします。
▽インターネット予約（岩手町公式ホームページの専用サイトより）　ＱＲコードを読み取って下さい→
　https://town.iwate.iwate.jp/town/coronavirus/4th-vaccine-reservation/
▽電話予約（岩手町新型コロナワクチン予約・相談センター）
　☎ 050‐5445‐4472（岩手町専用回線：平日 / 午前９時～午後５時）

【接種を実施する医療機関】
医療機関名 曜日 時間

沼宮内地域診療センター 月、木 午後２時～３時
岩手沼宮内クリニック 火、水、金 午後３時～５時
佐々木医院 月～土 午前９時～正午
佐渡医院 月～土 午前９時～正午（月､火､金は午後２時～３時も実施）
さわやかクリニック 月、火、土 午後２時～３時

 町新型コロナワクチン接種班
☎62‐2111（内線222、229）

新型コロナワクチン４ 回目接種が始まります

令和４年７月から マイナンバーカードの
取得はお済みですか？

①写真付きの公的身分証明書として使える！
②保険証としてずっと使える！
　マイナンバーカードを使えば、就職や転職、引っ越しをしても保険証の切り換えを待たずにカードで受診で
きます。保険証として利用するには、マイナポータルの申し込みが必要となります。ただし、利用開始時期は
医療機関・薬局によって異なります。
③手続きなしで限度額を超える高額療養費の一時的な支払いが不要に！
　限度額適用認定証がなくても、高額療養費制度における限度額を超える支払いが免除されます。ただし、利
用開始時期は医療機関・薬局によって異なります。

【
お
も
て
面
】

【
う
ら
面
】

マイナンバーカードの
新規取得などで
5,000 円分

健康保険証としての
利用申し込みで
7,500 円分

公金受取口座の登録で
7,500 円分

　　　マイナポイントを受け取るにはマイナンバーカードを使って、
　　　マイナポイントの申し込みを行う必要があります。

　マイナポイントは、マイナンバーカードの普及促進のほか、消費喚起や生活の質の
向上のため、マイナンバーカードを活用する人に、幅広いサービスや商品の購入など
に利用できるポイント（１人当たり最大２万円相当）を付与するものです。

マイナンバーカードの
交付申請方法

　マイナンバーカードの交付
申請は、①ご自宅に届いてい
るマイナンバー通知カードに
ついている申請書による方法
②パソコン、スマートフォン
などで申請する方法などがあ
ります。
　詳しくは町民課戸籍住民係
にお問い合わせいただくか、
下記のマイナンバーカード総
合サイトをご確認ください。

マイナポイントがもらえます！
20,000円分の最大 お好きなキャッシュレス

決済サービスで使えます！

申請は９月末まで

マイナンバー総合
サイトへのアクセスは
こちらから→

 ▽ 町民課戸籍住民係　☎62‐2111（内線503、506、507）
　 ▽ マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120‐95‐0718

くらしを便利に！マイナンバーカード

＋ ＋
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（前列左から）顕彰表彰式に出席した目黒泰さん、久保郁子さん、
中村ヤエ子さん、遠藤輝光さん、久保良子さん、田麦あさ子さん

町
の
行
政
推
進
に
尽
力

　
令
和
４
年
度
町
顕
彰
表
彰
式
は

５
月
26
日
、
役
場
会
議
室
で
行
わ

れ
、
長
年
に
わ
た
り
そ
れ
ぞ
れ
の

分
野
で
貢
献
さ
れ
た
皆
さ
ん
に

佐
々
木
光
司
町
長
か
ら
感
謝
状
と

記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
を
17

年
務
め
る
目
黒
泰
さ
ん
（
74
）
は

「
こ
れ
か
ら
も
町
に
眠
っ
て
い
る

文
化
財
の
保
護
に
努
め
た
い
」
と

決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

◎
顕
彰
者
紹
介

◆
自
治
振
興
会
長
（
10
年
）

水
堀
一
男
さ
ん
（
73
）
＝
田
中
・

栄
小
路
＝

◆
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
（
17

年
）
目
黒
泰
さ
ん
（
74
）
＝
上
苗
代

沢
＝

◆
教
育
振
興
審
議
会
委
員
（
15
年
）

◆
社
会
教
育
委
員
（
15
年
）

久
保
郁
子
さ
ん
（
69
）
＝
上
町
＝

◆
統
計
調
査
員
（
20
年
）

高
橋
光
博
さ
ん
（
61
）
＝
御
堂

＝
、
佐
々
木
ケ
イ
子
さ
ん
（
75
）

＝
下
五
日
市
＝
、
山
口
誠
さ
ん

（
69
）
＝
大
坊
＝
、
丹
内
礼
子
さ

ん
（
60
）
＝
中
田
＝
、
中
村
ヤ
エ

子
さ
ん
（
76
）
＝
上
野
口
町
＝
、

高
村
健
一
さ
ん
（
63
）
＝
大
平
＝

◆
保
健
推
進
員
（
20
年
）

佐
藤
ふ
く
え
さ
ん
（
71
）
＝
土
滝
＝

◆
民
生
委
員
・
児
童
委
員
連
絡
員

（
20
年
）

遠
藤
輝
光
さ
ん
（
76
）
＝
大
森
＝
、

久
保
良
子
さ
ん
（
62
）
＝
石
神
＝

◆
行
政
連
絡
員
（
20
年
）

田
麦
あ
さ
子
さ
ん
（
72
）
＝
橋
場
＝

◆
消
防
団
員
（
20
年
）

舘
山
秀
樹
さ
ん
（
44
）
＝
城
山
＝
、

國
枝
文
夫
さ
ん（
54
）＝
下
鴫
沢
＝
、

小
沢
耕
一
さ
ん（
52
）＝
葉
木
田
＝
、

岩
崎
大
輔
さ
ん
（
40
）
＝
新
町
＝

軽 減
均等割額（医療） 均等割額（支援金） 軽減割合

令和３年度 令和４年度 令和３年度 令和４年度 令和３年度 令和４年度

軽減なし世帯 21,000円 10,500円 6,100円 3,050円 なし ５割

２割軽減世帯 16,800円 8,400円 4,880円 2,440円 ２割 ６割

５割軽減世帯 10,500円 5,250円 3,050円 1,525円 ５割 7.5割

７割軽減世帯 6,300円 3,150円 1,830円 915円 ７割 8.5割

令和４年度から

国民健康保険税が改正  税務会計課課税資産係　☎62‐2111（内線522）

○課税限度額
　国民健康保険税は、「医療給付費分」「後期高齢者支援金等分」「介護納付金分」の 3 つの部分からなり、それぞれ所得割・資産割・
均等割・平等割の合計額が年税額となります。年税額には課税限度額がありますが、次のとおり改正になります。

○未就学児軽減
　世帯に未就学児※がいる場合は、当該被保険者の均等割額が５割軽減になります。
　また、低所得世帯軽減の適用がある場合は、当該軽減の被保険者均等割額を５割軽減します。
　（低所得世帯軽減が７割の場合は、残り３割について５割軽減となり、合計で 8.5 割の軽減となります。)
　※６歳に達する日以後の最初の３月 31 日以前である被保険者。

医療給付費分 後期高齢者支援金等分 介護納付金分
改正前 63万円 19万円 17万円
改正後 65万円（＋２万円） 20万円（＋１万円） 17万円（変更なし）

町の歴史編さん

町の資料を集めています
 企画商工課企画広報係　☎62‐2111（内線228）

　町は、町史編さんのために資料を収集しています。
　町の歴史や文化などを後世に伝えていくため、資料をお持ち
の人や資料の所在を知っている人は、情報をお寄せください。

集めた写真は町史資料に利用されます

・お寄せいただいた資料は写真撮影後、返却します。
・資料の借用や返却時に書類を作成し、資料返却時に確認いただきます。
・撮影された年代や場所などの情報を、写真提出時にお知らせください。
・人物が写っている写真については、被写体本人または親族などに、町へ写真を
提供する旨をお知らせください。
・写真は、町史などの刊行物への掲載のほか、町の関連する事業に活用する場合
があります。なお、掲載できる写真点数は限りがありますので、掲載を約束する
ものではありません。

写真の利用に関して

収集する写真…東京 2020 五輪頃まで

・ 岩手町の合併当時の写真
・ ホッケーのまち・スタート当時の練習風景
・ 農業の様子
・ 石彫シンポジウムの様子
・ 明治から昭和の街並みが分かる風景写真
・運動会や学校行事
・ 自治会館のイベントや講座風景・・・など

　町消防団ポンプ操法並びに規律訓練競技会は６月12日、役場駐
車場で行われ、ポンプ車の部は第２分団２部３班（苗代沢）が、小型
ポンプの部は第４分団１部１班（黒内）が優勝を飾りました。競技
会には、町内６つの分団からポンプ車の部５隊と小型ポンプの部
18隊が出場。団員は、日頃磨いた消防技術の正確さやスピードを
士気旺盛に競いました。
　規律訓練競技会では、分団ごとに６チームが出場し、第１分団

（水堀地区）が規律の揃った隊列を披露し優勝しました。
　ポンプ車の部及び小型ポンプの部の上位２チームは、７月９日
に八幡平市で行われる県消防協会岩手地区支部消防操法競技会に
出場します。

ポンプ車の部優勝　
第２分団２部３班（苗代沢）

小型ポンプの部優勝
第４分団１部１班（黒内）

消防訓練の成果を発揮
町消防団ポンプ操法並びに規律訓練競技会

（左から）三浦一典さん、日蔭直紀さん、小泉拓
也さん、乙茂内湧也さん、斗成優太さん

（左から）佐々木政義さん、遠藤健太さん、遠藤
康平さん、佐々木恵太さん

【大会結果】
▶ポンプ車の部
①第２分団２部３班（苗代沢）
②第２分団１部１班（新町城山）
▶小型ポンプの部
①第４分団１部１班（黒内）
②第１分団１部１班（御堂新田）
③第１分団２部２班（川原木）
④第２分団２部１班（愛宕下）
⑤第２分団１部２班（大坊）
▶規律訓練競技会
①第１分団（水堀地区）
②第４分団（一方井地区）

町内初の完全給食開始（昭和35年12月） 川口バイパス開通（昭和61年９月）
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北
上
川
の
源
泉  

弓
弭
の
泉

投稿と問い合わせは役場企画商工課企画広報係 62-2111［内線215］まで

きらり
まち ひと

「まち・ひと きらり」では、きらりと光る町の出来事や輝く人たちを紹介します。
あなたの地域・職場での話題をお寄せください。

　
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会

東
北
地
区
予
選
会
兼
第
51
回
東
北

高
等
学
校
ホ
ッ
ケ
ー
選
手
権
大
会

は
６
月
17
日
か
ら
19
日
ま
で
、町

ホ
ッ
ケ
ー
場
と
町
総
合
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
行
わ
れ
、男
子
は
沼
宮
内
が
、

女
子
は
米
沢
商（
山
形
）が
優
勝
を

果
た
し
ま
し
た
。

　
沼
宮
内
男
子
は
大
量
得
点
で
決

勝
リ
ー
グ
を
３
勝
全
勝
の
１
位
で

通
過
。
決
勝
で
は
、強
敵
・
置
賜

農（
山
形
）に
３
‐
０
で
勝
利
し
ま

し
た
。

　

同
高
の
佐
藤
宇ね

お央
主
将
は「
入

学
以
来
、全
国
上
位
の
成
績
を
残

せ
て
い
な
い
が
、本
年
は
自
分
た

ち
の
課
題
を
修
正
し
、全
国
大
会

優
勝
を
目
指
す
」と
決
意
。

　
県
か
ら
は
沼
宮
内
男
子
と
不
来

方
女
子
が
、７
月
30
日
か
ら
徳
島

県
阿
南
市
で
行
わ
れ
る
イ
ン
タ
ー

ハ
イ
に
出
場
し
ま
す
。

【
大
会
結
果
】◇
男
子　
①
沼
宮
内

②
置
賜
農　
③
不
来
方

◇
女
子
　
①
米
沢
商　

②
不
来
方

③
沼
宮
内

東
北
高
校
総
体
ホ
ッ
ケ
ー
競
技

沼
宮
内
男
子
が
４
年
ぶ
り
優
勝

Topic
01

　
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
音
楽
特
別
授
業

は
６
月
15
日
か
ら
17
日
ま
で
、町

内
３
小
学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
授
業
は
、東
京
２
０
２
０
五

輪
の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
事
業
を
契
機

に
交
流
を
進
め
て
い
る
ア
イ
ル
ラ

ン
ド
の
文
化
を
児
童
に
知
っ
て
も

ら
お
う
と
開
催
。
初
日
の
川
口
小

学
校（
小
田
島
晃
司
校
長
、児
童

１
２
４
人
）で
は
、ア
イ
リ
ッ
シ
ュ

ハ
ー
プ
の
生
演
奏
と
ア
イ
ル
ラ
ン

ド
の
物
語
を
交
え
た
弾
き
語
り
、

簡
単
な
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
語
講
座
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

講
師
は
、ア
イ
リ
ッ
シ
ュ
ハ
ー

プ
奏
者
で
元
宝
塚
歌
劇
団
の
奈
加

靖
子
さ
ん
。
子
ど
も
た
ち
は
、奈

加
さ
ん
の
透
き
通
っ
た
歌
声
と

ハ
ー
プ
の
美
し
い
音
色
に
耳
を
傾

け「
春
の
日
の
花
と
輝
く
」を
合
唱

し
ま
し
た
。
白
簱
璃り

り々

さ
ん（
５

年
）は「
優
し
い
音
色
が
ホ
ー
ル

全
体
に
響
い
て
、と
て
も
き
れ
い

だ
っ
た
。
こ
れ
を
機
会
に
ア
イ
ル

ラ
ン
ド
の
こ
と
を
も
っ
と
知
り
た

い
」と
目
を
輝
か
せ
ま
し
た
。

Topic
02

アイルランド音楽特別授業
心を和ませるハープの調べ

ハ
ー
プ
を
手
に
優
し
く
児
童
に
語
り
か
け
る
奈
加
靖
子
さ
ん

①①

② ③

①攻撃の手を緩めず攻めるＦＷ岩舘央輔選手
②好機にシュートを決めるＤＦ佐藤宇央選手
③相手のボールを奪い攻撃する山口璃子選手

いつか
どこかで

１歳児健診に来てくれたお子さん
のかわいい笑顔を紹介します。

お子さんの紹介
な ま え（地区）
保護者から一言

ケガや病気を治したい
（一方井小5年）

三浦 心
こ こ ね

寧 さん

Smile
Babies No.393

My Dream

僕
の
夢

私
の
夢スマイル

ベイビーズ

田中貴之さんの長女

田
た な か

中 澪
みお

ちゃん（上鴫沢）

いつもたくさんの幸せをあ
りがとう！

千葉雄大さんの長女

千
ち ば

葉 渚
な ぎ さ

紗ちゃん（子抱）

優しく、元気な子に育っ
てね！ 　心寧さんの将来の夢は医者になることで、藍鈴

さんの夢は獣医になること。病気で苦しんでいる
人を助けてあげたり、ケガをした動物が元気にな
れるよう治療をしてあげたいと話します。心寧さ
んは放送委員会ではっきり声が聞こえるよう、藍
鈴さんは小学１年から始めた剣道をそれぞれ頑
張っています。２人とも、風呂洗いや食器洗いな
ど家の手伝いをしっかり自ら進んで行う、家族思
いの頑張り屋さんです。

苅宿良則さんの次女

苅
かりしゅく

宿 あいちゃん（下愛宕下）

みんなから愛される子に
なってね。

民部田駿さんの三女

民
み ん ぶ た

部田 果
か れ ん

恋ちゃん（江刈内）

かわいい笑顔をありが
とう。元気に育ってね♡

宮崎 藍
あ い り

鈴 さん

ＩＧＲいわて銀河鉄道
通学定期券購入費用の助成

載の上、提出してください。
【提出先】　▽町内のＩＧＲ銀河鉄道駅に設置のポスト
▽役場２階企画商工課企画広報係（⑥番窓口）

【申込期限】　８月31日（水）
　企画商工課企画広報係☎ 62‐2111（内線 215）

【対象】　ＩＧＲいわて銀河鉄道の通学定期利用者の
保護者　※なお、通学定期の有効期限が令和４年
４月１日から７月 31 日までのものに限ります。

【申請方法】　ＩＧＲ各駅から使用証明を受けた「Ｉ
ＧＲ通学定期補助金交付申請書」に所定の事項を記

　町は、列車通学者を持つ家庭の経済的負担を軽減するため、
通学定期券購入にかかった費用の一部を助成しています。

○町内のＩＧＲ銀河鉄道駅に
申請書用のポストがあります
のでご利用ください
・ＩＧＲいわて沼宮内駅
・岩手川口駅
・御堂駅
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にこにこ交遊会で健康維持体操
○北山形公民館

　北山形公民館（中村司分館長）では６月20日、地域住民
間の交流を深めようと、本年度３回目のにこにこ交遊会
を行いました。参加者24人は血圧測定や握力、片足立ち
などの体力測定を行った後、さわやかクリニックの理学
療法士の竹沢隼さんの運動講話を受講しました。竹沢さ
んは「自分の身体を知り、腰や膝に負担がかからない動作
をすることが大切」と話し、簡単なトレーニングを紹介。
岩崎節子さん（85）＝岩瀬張＝は「教わった体操を自宅で
もやってみたい」と笑顔を見せました。

▼６月20日

N e w s × S p o r t s

わてスポ少が男女Vで全国へ
○全国スポ少ホッケー交流会県予選い

　第45回全国スポーツ少年団ホッケー交流会岩手県予
選大会は６月５日、町ホッケー場で行われ、いわてホッ
ケースポ少が男女とも優勝を果たしました。男子の部は、
いわてホッケースポ少が一方井・矢巾を10‐０で下し、
女子の部は同スポ少が一方井との接戦を２‐１で制しま
した。両チームは８月12日から東京都大井ホッケー場
で行われる全国大会に出場。活躍が期待されます。

【大会結果】　▼男子　①いわて　②一方井・矢巾　▼女
子　①いわて　②一方井

大量得点で優勝を果たした岩手野球スポーツ少年団

課
題
解
決
の
た
め
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
利
用

し
自
分
が
で
き
る
こ
と
を
考
え
る
生
徒

　川口中（工藤靖夫校長、生徒72人）は６月９日、ＳＤＧ
ｓ（持続可能な開発目標）に関する出前講座の授業を行い
ました。授業では町みらい創造課の職員が、全校生徒に
ＳＤＧｓの達成目標や、町や地域が主体となって行って
いる環境に配慮した取り組みなどを紹介。松岡羽

わ か な
奏さん

（２年）は「買い物でエコバッグを使うなど、身の回りにあ
るＳＤＧｓに取り組んでみたい」と感想を話しました。
生徒は、ＳＤＧｓの目標達成に向けて各国や自治体が行
う施策などの調査を進め、さらに理解を深めます。

川 口中でＳＤＧｓ学ぶ出前講座
○身近なＳＤＧｓを考える

安
　デジタル推進アドバイザー委嘱状交付式は６月21日、
町長室で行われ、東日本電信電話株式会社ビジネス開発
本部の小

お ぬ き
貫恵

え り
里さん＝東京都＝に委嘱状が交付されまし

た。このアドバイザーの委嘱は本年３月に町とＮＴＴ東
日本岩手支店が結んだＩＣＴ（情報通信技術）の活用連携
協定の一環で、地域課題の解決や、地域活性化を目的に実
施。小貫さんは「町の皆さんの暮らしがより良くなるよ
う、地域に合ったＩＣＴの活用を推進したい」と力を込め
ました。任期は令和５年３月末までです。

地 域に合ったＩＣＴの活用推進
○デジタル推進アドバイザーを委嘱

N e ws × S p o r t s

▼６月11日～ 19日

手野球スポ少が牛乳杯で優勝
○いわての牛乳カップ岩

　第44回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会岩手県
予選大会（いわての牛乳カップ）は６月11日から19日ま
で、岩泉町の岩泉球場ほかで行われ、岩手野球スポ少が優
勝を果たしました。同チームは準決勝まで大量得点で勝
ち上がり、決勝では宮古ヤングパワーズを相手に10－９
で逆転サヨナラ勝利。各地区の予選を勝ち抜いた27チー
ムの頂点に立ち、東北ブロック大会への切符をつかみま
した。また、最優秀選手賞に同チームの今松結

ゆ い と
斗さん（一

方井小）、打撃賞に高橋陽
はる

さん（沼宮内小）が選ばれました。

男女ともに優勝を決めたいわてホッケースポ少の男子㊤と女子㊦

青
空
の
下
で
田
植
え
を
楽
し
む
子
ど
も
た
ち

　町田んぼアート実行委員会（千葉一幸会長）は６月８
日、一方井地区と浮島地区で田植えを行いました。一方
井地区の田植えには、一方井営農組合やＪＡ新いわて、
地域住民など約80人が参加し、一方井小（佐々木悟校長、
児童72人）の５年生12人が同地区で田植えに挑戦しまし
た。参加した太田代蓮

れ ん と
翔さんは「図柄の形に合わせて丸

く植えるのが難しかった」とほほ笑みました。一方井地
区のアートの図柄はトラと新幹線、浮島地区は「金太郎」
が描かれたもので、７月下旬に見頃を迎えます。

一 方井小が元気に田植えを体験
○田んぼアート田植え ▼６月８日

迫 力がある朗読劇の世界を堪能
○県青少年劇場

座
っ
た
ま
ま
で
き
る
体
操
を
行
う
参
加
者

　県青少年劇場「美しいことば・美しいひびき」が５月
30日、森のアリーナで行われ、町内の中学２年生72人が
朗読劇を鑑賞しました。当日はナレーターの長谷由子さ
んら４人が「杜

と し し ゅ ん
子春」と「なめとこ山の熊」の２演目を上

演。三味線や尺八、太鼓などの演奏がホールに響く中、生
徒は物語の世界に引き込まれ、感情豊かな朗読を静かに
聞き入りました。今松真

ま さ と
聖さん（一方井中２年）は「朗読

劇を見るのは初めてだったが、いろいろな楽器の音や朗
読はとても迫力があった」と笑顔を見せました。

生
徒
は
迫
力
あ
る
朗
読
に
耳
を
傾
け
た

　町は豊かな自然を次世代に伝えるため、多くの皆さん
が森づくりに参加するきっかけを作ろうと６月19日、美
しい100年の森プロジェクト2022フォーラムをプラザ
あいで行いました。フォーラムでは、福井県（一社）ふく
い美山きときとき隊の宮田香司さんが「薪づくりから始
まった森づくり」と題して講演。山林所有者や地域の住
民が山に入って自ら材を切り出し、間伐生産をしながら
持続的な森林経営を行う手法を紹介しました。町は今後、
林業初心者向けの研修や講習を行う予定です。

美 しい100年の森フォーラム開催
○ＳＤＧｓ未来共創プロジェクト ▼６月19日 ▼６月21日

▼５月30日

▼６月９日

佐
々
木
光
司
町
長
か
ら
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
の

小
貫
恵
里
さ
ん
に
委
嘱
状
が
手
渡
さ
れ
た

事
例
を
ス
ラ
イ
ド
で
紹
介
す
る
宮
田
さ
ん

▼６月５日
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問い合わせは、健康福祉課健康推進係　☎62‐2111（内線517、564）へ
健康・福祉情報

ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク
で

野
菜
を
し
っ
か
り
取
れ
て
ま
す
か
？

医療医療医療

診療科 診療日 受付時間

内　科
月～金曜日 08:30 ～

11:30外　科

応援診療科（７月）
脳神経外科
※要予約 12 日 8:30 ～

11:00

循環器（内科）
※要予約

1､4､8､11､
15､22､25、
29 日

12:30 ～
14:30

小児科 ８、22 日 13:00 ～
16:00

皮膚科 5､12､19､
26 日

13:00 ～
15:30

整形外科 15 日 8:30 ～
11:00

※休日当番医、応援診療科は予定を変更す
る場合がありますので、あらかじめ電話で
確認の上、来院ください。

８月

沼宮内地域診療センター
県立中央病院附属

日（曜） 当番医
３（日）さわやかクリニック
10（日）北上脳神経外科クリニック
17（日）佐藤整形外科クリニック
18（月）岩手沼宮内クリニック
24（日）沼宮内地域診療センター
31（日）佐々木医院

７月

休日当番医 【受付時間】
　9:00 ～ 17:00

日（曜） 当番医
７（日）佐渡医院
11（木）岩手沼宮内クリニック
14（日）塚谷医院
21（日）北上脳神経外科クリニック
28（日）さわやかクリニック

医 療

■軽い病気と思われる場合、休日の日中は休日当番医を利用ください。
　夜間は平日、休日問わず夜間急患診療所を利用ください。
　▽盛岡市夜間急患診療所　受付時間：午後７時～ 11時
　　（盛岡市神明町3-29盛岡市保健所2階　☎ 019-654-1080）
　日中の診療時間に受診できる人は、なるべく日中の時間内に受診　
　しましょう。
■症状が重い場合
　【受診場所】　小児救急入院受入当番病院（下記予定表のとおり）
　【対象】　症状が重く入院が必要と思われる子どもと、盛岡市夜間急
　患診療所や休日当番医が診療していない時間帯の急病の子どもを受
　け入れます。夜間は午後５時から翌朝９時までです。

　【受付時間】　土曜は午後１時～５時、夜間は午後５時～翌朝９時
　【注意点】　日中の診療時間に受診できる人は、時間内に受診してく
　ださい。また、重症な子どもの治療に支障をきたさないよう、まずは
　盛岡市夜間急患診療所を受診しましょう。
　日曜、祝日の日中は休日当番医を受診してください。

こども救急相談電話

診療時間外の受診

　【受付時間】　午後7時～ 11時（年中無休）
　【電話番号】　局番なしの☎＃8000　※ダイヤル回線電話、
　ＩＰ電話（ひかり電話）、ＰＨＳからは ☎ 019-605-9000

■当番病院の連絡先
【中　央】　県 立 中 央 病 院　☎ 019‐653‐1151
【日　赤】　盛 岡 赤 十 字 病 院　☎ 019‐637‐3111
【国　立】　国立病院盛岡医療センター　☎ 019‐647‐2195

子どもが急病のとき

日 月 火 水 木 金 土
7/1
中央

２
国立

３
中央

４
中央

５
日赤

６
国立

７
日赤

８
中央

９
日赤

10
中央

11
日赤

12
中央

13
国立

14
中央

15
日赤

16
中央

17
国立

18
中央

19
中央

20
国立

21
日赤

22
中央

23
中央

24
日赤

25
中央

26
日赤

27
国立

28
中央

29
日赤

30
国立

31
中央

8/1
日赤

２
中央

３
国立

４
中央

５
日赤

６
中央

一人で悩まず相談ください

▶男女共同参画センター相談室　☎ 019‐606‐1762
　家族、職場の悩み、交際相手や性別、性的指向（ＬＧＢＴ）に関する悩み
などの相談を受け付けています。

左のQRコードからも
当番病院を確認できます

岩手沼宮内クリニック
北上脳神経外科クリニック
佐々木医院
佐藤整形外科クリニック
佐渡医院
さわやかクリニック
塚谷医院
沼宮内地域診療センター

当番医実施医療機関の電話番号
☎61-2025
☎61-3636
☎62-2234
☎68-7240
☎62-3211
☎62-2043
☎62-1155
☎62-2511

※予約不要です。日頃の思いを
　話してみませんか？

忘れずに届け出ください！
国民健康保険の加入・脱退 　　町民課国保年金係（１階③番窓口）

　　☎ 62‐2111（内線508、509）

　国民健康保険の加入・脱退は、14 日以内に届け出
を済ませてください。

【加入するとき】▽ほかの市町村から転入したとき
▽職場の健康保険などをやめたとき　
▽子どもが生まれたとき
▽生活保護を受けなくなったとき

【加入の届け出が遅れると？】
　国保の資格が発生した月までさかのぼって国民健康
保険税を納めることになります。また、その間の医療
費は原則として全額自分で支払うこととなります。

【脱退するとき】　▽ほかの市町村へ転出したとき
▽職場の健康保険などに加入したとき
▽職場の健康保険の被扶養者になったとき
▽死亡したとき
▽生活保護を受けるようになったとき

【脱退の届け出が遅れると？】
　国保の資格を喪失した月までさかのぼって、国保が
負担した医療費を返還していただくことになります。
また、保険料を二重に納めてしまうなどのトラブルの
もとになります。

ウ
ム
）の
排
出
を
促
す
作
用
が
あ
り
、

減
塩
効
果
を
高
め
ま
す
。
こ
れ
に
よ

り
、血
圧
の
上
昇
が
抑
え
ら
れ
る
た

め
、野
菜
は
高
血
圧
症
予
防
の
強
い

味
方
で
す
。

　
野
菜
の
摂
取
と
減
塩
は
健
康
管
理

の
大
き
な
一
歩
で
す
。

▼
野
菜
摂
取
の
効
果

・
ナ
ト
リ
ウ
ム
の
排
出
促
進
に
よ
る

血
圧
上
昇
の
抑
制

・
食
物
繊
維
が
糖
質
や
脂
質
の
吸
収

を
抑
え
る

・
便
通
を
整
え
る

・
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
ス
ト
レ
ス
に
対
す

る
抵
抗
力
を
高
め
る

　

成
人
の
野
菜
摂
取
目
標
値
は
、１

日
３
５
０
㌘
以
上
で
す
。
旬
の
野
菜

を
お
い
し
く
取
り
な
が
ら
体
調
を
整

え
、健
康
管
理
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

　
秋
に
一
般
向
け
の
ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク

を
行
う
予
定
で
す
。
詳
細
が
決
ま
り

ま
し
た
ら
、お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
に
は
食

生
活
が
重
要
で
す
。
町
は
食
生
活
を

見
直
す
き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
、４

月
の
健
診
会
場
で「
ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク
」

を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、野
菜
に
含
ま
れ
る
カ
ロ

テ
ノ
イ
ド
と
い
う
成
分
が
ど
の
く
ら

い
皮
膚
に
含
ま
れ
て
い
る
の
か
を
測

定
し
、野
菜
摂
取
量（
㌘
）を
推
定
す

る
も
の
で
す
。
今
回
は
ベ
ジ
チ
ェ
ッ

ク
を
１
，７
９
４
人
が
体
験
。
測
定

結
果
は
参
加
者
の
47
・
４
㌫
が「
不

足
」で
、27
・
２
㌫
が「
や
や
不
足
」し

て
お
り
、約
75
㌫
の
人
が
野
菜
の
摂

取
不
足
で
し
た
。

　
平
成
28
年
度
か
ら
行
っ
て
い
る
推

定
食
塩
摂
取
量
の
検
査
結
果
は
次
の

通
り
で
す
。
男
女
と
も
に
目
標
値
を

超
え
て
食
塩
を
摂
取
し
て
い
ま
す
。

　

町
の
健
康
課
題
の
１
つ
に
、高
血

圧
症
の
人
が
多
い
こ
と
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
高
血
圧
症
は
生
活
習
慣
病
の

１
つ
で
、動
脈
硬
化
を
招
き
、脳
卒
中

や
心
臓
病
な
ど
命
に
直
結
す
る
病
気

の
要
因
に
な
り
ま
す
。

　
野
菜
に
多
く
含
ま
れ
る
カ
リ
ウ
ム

に
は
、体
内
の
余
分
な
塩
分（
ナ
ト
リ

４
人
に
３
人
が
野
菜
不
足

食
塩
の
摂
取
状
況

【開催日】７月 11 日、25 日、８月８日
　　　　  毎月第２、第４月曜日 （祝日の場合翌日）

▶役場健康福祉課　☎ 62‐2111（内線 564）
▶盛岡いのちの電話　☎ 019‐654‐7575（正午～午後 9 時、
 日曜日のみ午後 6 時まで）　▶県精神保健福祉センター
 ☎ 019‐622‐6955（午前 9 時～午後６時）

【時　間】  午後１時～３時
【場　所】  プラザあい１階

町傾聴ボランティア
「おひさまサロン」

健
康
の
た
め
野
菜
を
取
ろ
う

食塩摂取の平均値（岩手町）

男性…10 ㌘　女性…9.6 ㌘
・町健康診査結果（令和４年度）より

食塩摂取の目標量（成人１人当たり）

男性…7.5 ㌘未満　女性…6.5 ㌘未満

・日本人の食事摂取基準（2020 年度版）より

１日 ３５０㌘以上

野菜摂取量の目標値

野菜摂取量充足度割合（全体）

非常に充足：350㌘以上　充足：約350㌘　標準：
約300㌘　やや不足：約250㌘　不足：250㌘以下

野
菜
不
足
を
確
認
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ま
ち
の
文
芸

町立図書館 ☎62-2877

短
歌

新着図書

五
百
年
の
時
経
て
な
ほ
も
空
高
く
藤
島
の
藤
そ
　

び
え
立
つ
を
り	

　
　
　
　
愛
木
タ
エ
子

風
わ
た
る
水
田
に
森
の
色
映
え
て
入
り
日
を
揺

ら
し
蛙
飛
び
込
む	

　
　
　
　
伊
藤
　
一
陽

亡
き
母
の
作
り
し
味
に
か
な
は
ね
ど
友
へ
届
け
　

る
黒
豆
ご
飯	

　
　
　
　
岩
舘
　
カ
ツ

夏
浅
く
庭
に
道
辺
に
咲
く
つ
つ
じ
白
も
黄
色
も

慎
み
て
咲
く	

　
　
　
　
昆
野
　
功
夫

一
畝
も
難
儀
と
覚
ゆ
ひ
弱
さ
に
鍬
に
も
た
れ
て
　
　

一
息
を
つ
く	

　
　
　
　
志
田
　
悦
朗

ア
イ
リ
ス
は
色
と
り
ど
り
に
咲
き
揺
れ
て
畑
一
　
　

面
に
香
の
広
が
り
ぬ	

　
　
　
　
瀬
川
　
浩
美

散
り
急
ぐ
風
の
便
り
に
白
牡
丹
お
か
っ
ぱ
頭
に

思
い
出
残
し	

　
　
　
　
高
橋
　
　
糸

田
植
終
り
無
事
に
秋
を
迎
へ
た
し
早
苗
田
な
が

め
吾
は
思
ふ
も	

　
　
　
　
橋
本
　
智
代

お
も
む
ろ
に
待
ち
た
る
雨
の
降
り
注
ぎ
柔
苗
喜

々
と
空
を
仰
げ
り	

　
　
　
　
山
口
　
國
男

図書館だより
７月

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

ジャンル 書　　　名 著　　者

小説

猫弁と幽霊屋敷 大山　淳子
雨滴は続く 西村　賢太
死神と天使の円舞曲 知念　実希人
一心同体だった 山内　マリコ
さざなみの彼方 佐藤　雫
宙ごはん 町田　そのこ

エッセイ
この世の真実が見えてくる 井上　ひさし
今日は、これをしました 群　ようこ

児童絵本

あまやどりのホットケーキ 尾崎　潤
きりんのまいにち 大野　八生
かっぱのふうちゃん　ライフジャケットでスイスイ 市居　みか
２ひきのカエル クリス・ウォーメル

児童読み物
ともだちはしおりのこぶた 真山　みな子
ふしぎ駄菓子屋銭天堂17 廣嶋　玲子

児童実用書
はじめての子どもパン教室 吉永　麻衣子
ＡＬＴ（外国語指導助手）のひみつ 学研プラス

シルバー川柳
丘を越えて編

　  その着物、
　  どうする

昭和芸能事件史 ごはん作りの
絶望に寄り添う

レシピ

開館時間　午前９時～午後６時

８月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６

図書館の行事

俳
句

し
っ
と
り
と
手
に
し
た
本
に
梅
雨
を
知
る
　
　
　
伊
藤
　
一
陽

草
原
に
痩
せ
て
は
び
こ
る
夏
蕨
　
　
　
　
　
　
　
遠
藤
　
金
作

遅
田
植
急
げ
急
げ
と
行
々
子
　
　
　
　
　	

　
　
　
遠
藤
　
初
枝

茶
葉
か
へ
て
の
ど
越
し
に
夏
来
た
り
け
り
　
　
　
昆
野
　
功
夫

小
皿
で
も
ぬ
め
り
の
珍
味
み
ず
た
た
き
　
　
　
　
志
田
　
悦
朗

た
あ
い
な
き
は
な
し
限
な
く
補
植
せ
り
　
　
　
向
井
　
梅
子

海
鞘
裂
け
ば
厨
に
海
の
広
ご
れ
り
　
　
　		

　
　
山
口
　
國
男

〈
入
選
作
〉

あ
こ
が
れ
の
く
せ
ま
で
ま
ね
る
野
球
の
児
　
　
久
慈
　
正
和

か
な
わ
ぬ
と
思
っ
て
い
て
も
あ
こ
が
れ
る
　
　
佐
藤		

小
草

あ
こ
が
れ
の
そ
れ
ぞ
れ
の
色
褪
せ
て
喜
寿
　
　
　
鍋
倉
る
み
こ

あ
こ
が
れ
を
胸
に
し
ま
っ
て
独
り
占
め
　
　	

山
口
　
國
男

手
の
掌
に
憧
れ
て
い
る
足
の
裏
　
　
　
　
　
　
馬
渕
　
　
草

あ
こ
が
れ
の
君
は
今
で
も
胸
の
中
　
　
　
　
自
　
　
　
句

題
詠「
あ
こ
が
れ
」　
土
橋
は
つ
お
　
選

川
柳

町の地域おこし協力隊が毎月、岩手町の魅力をお伝えします。

岩手町の写真素材を収集
～改めて思う自然豊かな岩手町～

町のＳＮＳフォローをお願いします！

Vol.
53

　K
こ び る
OBIRUじかんの「こびる」とは、

「農作業の合間の休憩、軽食」の意味。
　農作業の休憩時間に、気軽に読んで
ほしいと思いを込めたコーナーです。

　今月は、老松が担当します。

　こんにちは！岩手町地域おこし協力隊「しごとクリ
エイター」の老松弘行です。現在、活動の一環として
岩手町の綺麗な風景を写真に残すために、写真素材の
収集を始めました。町の自然な風景や観光スポット、
駅などの建造物などをいろいろと撮影しています。
　岩手町に来てもう２年になろうとしているのに、な
かなか町全体を周る機会がありませんでした。初めて
見る素敵な風景や、いままで見逃していて気づかな
かった野に咲くきれいな花たち。改めて自然豊かな岩
手町の風景に感動しました。一方、撮影自体は少し苦
戦しています。野花の撮影では、風によって花がブレ
てしまうため、風の止んだ時を狙わなければなりませ

ん。待っても一向に風が止まない時があり、止んだと
思ったら、またすぐに吹いてくる。今まで花の写真を
しっかりと撮影したことがなく、こんなにも辛抱が必
要な撮影とは思いませんでした。
　いろいろな写真を撮影し、また見返すことで、自分
の中で岩手町を少しずつ整理できているような感じも
します。また新しくインスタグラムを開設しました。
撮影写真の投稿などもしていきますので、フォローを
お願いします！

○インスタグラム　
http://instagram.com/Oimatu.iwatemachi.lvc

道端に咲く福寿草と一方井地区から望む姫神山

赤マスの日は休館日です。

チビッコ映画館（小学生向け）
　７月 14 日（木）、28 日（木）
　両日とも午後３時 30 分～
おはなし会（小学校就学前の親子）
　７月 24 日（日）午前 11 時～
　ボランティア「おはなし☆きらきら」
　の皆さんが読み聞かせをします。
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情 報  問い合わせ先
 申し込み先

岩手町役場
☎ 62‐2111

イ ン デ ッ ク ス

国民年金保険料の免除
■日本年金機構

　国民年金保険料の納付が経済的
に難しい場合は、本人の申請で保
険料の納付猶予または全額、もし
くは一部（４分の１、半額、４分の
３）が免除になる制度があります。
免除の割合に応じて、一定の年金
額が確保されるほか、障害年金や
遺族年金の保証を確保することが
できます。役場やお近くの年金事
務所へご相談ください。

　▽ねんきん加入者ダイヤル
☎0570‐003‐004　 ▽ 盛 岡 年
金事務所　国民年金課　☎019‐
623‐6211

ほいくしカフェ
■潜在保育士の再就職支援

　県社会福祉協議会では、潜在保
育士の再就職支援の一環として、
ほいくしカフェを行います。

【日時】　７月26日（火）午前10時～
正午

【会場】　ふれあいランド岩手
【内容】　再就職した保育士の就職
体験談、保育に関する情報提供など

【申込締切】　７月25日（月）
【申込み】　
▽QRコードを読み取り、
専用フォームから申し込み
▽電話でも申込可能

　県保育士・保育所支援セン
ター　☎019‐637‐4544　

介護･保育の就職相談会
■県社会福祉協議会

　県社会福祉協議会では、県内の
福祉施設に就職を希望する人を対
象に、介護・保育・福祉の就職相
談会を行います。

【日時】　７月30日（土）午後１時
～３時40分（受付：12時30分～）

【場所】　ホテルメトロポリタン盛
岡本館　４階「岩手」「姫神」

【内容】　介護事業所及び保育所、
児童・障害者施設の就職個別相談

【費用】　無料
【申込締切】　７月27日（水）
【申込み】　
▽QRコードを読み取り、
専用フォームから申し込み
▽電話、FAXの申し込みも可

　県社会福祉協議会　県福祉
人 材 セ ン タ ー　 ☎019‐637‐
4522　FAX 019‐637‐9612

農業日誌の刊行中止
■農林統計協会

　農業日誌、ファミリー日誌、新
農家歴については、昨年12月末を
もって刊行を中止しました。

　農林統計協会　☎03‐3492
‐2950　FAX 03‐3492‐2942

いわて林業アカデミー
■研修生募集

　県では、林業への就職志望者を
対象に、林業の知識や技術を体系
的に学ぶ「いわて林業アカデミー」
の研修生を募集します。

【研修期間】　１年間
【応募資格】　昭和58年４月２日
以降に生まれた人で、高校卒業（見
込みを含む）以上の学歴を持つ者

【申込期間】　▽推薦選考（高校新
卒者対象）８月１日（月）～８月31
日（水） ▽一般選考（新卒、既卒者対
象）10月３日（月）～ 11月18日（金）

【給付金制度】　あり（支給要件あり）
【募集要項】　県林業技術センター
のホームページからダウンロード
できます。

　県林業技術センター研修部　
☎019‐697‐1536
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　町は、コロナ禍と原油・物価高騰を受けている町の皆さんの生活支援と地元商店の経済活性化のため、
町内の全世帯を対象に町共通商品券の郵送給付を昨年に引き続き行います。

　○ 給付額　　１世帯 5,000 円分（500 円× 10 枚）
　○ 給付対象　町内の全世帯
　○ 配布時期　６月 27 日から（郵便局より順次発送）
　○ 使用期限　令和４年 10 月 31 日まで
　　　　　　　※通常の共通商品券と期限が異なります。
　○ 利用店舗　町内 100 店舗

【問い合わせ先】
　企画商工課商工観光係（役場２階⑤窓口）☎ 62‐2111（内線 213、214）

町共通商品券の交付

アイヌの電話相談
■相談専用フリーダイヤル

　公益財団法人・人権教育啓発推
進センターでは、アイヌの人々の
お悩みを受けるフリーダイヤルを
開設します。嫌がらせ、差別、プラ
イバシー侵害などの相談も受けま
す。お気軽にご相談ください。

【受付】　月曜日～金曜日（祝日、年
末年始を除く）

【時間】　午前９時～午後５時
【相談専用電話】　☎0120‐771‐
208（相談無料、匿名可、秘密厳守）

　（公財）　人権教育啓発推進セ
ンター　☎03‐5777‐1802

見 本

要約筆記者の説明会
■県立視聴覚障がい者情報センター
　県立視聴覚障がい者情報セン
ターでは、聴覚障がい者の福祉の向
上を目的に要約筆記者を目指す人
のための説明会を開催します。

【日時】　①７月24日（日）　②８
月６日　両日とも午後１時～３時

【場所】　アイーナ４階　県立視聴
覚障がい者情報センター

【内容】　▽中途失調・難聴者のお
話　▽要約筆記体験（手書き・パソ
コン）　▽講習会の概要説明

【持ち物】　筆記用具（参加無料）
【申込先】　電話、ＦＡＸなどで申
し込み（当日参加も可能）

　県立視聴覚障がい者情報セ
ンター　いわて県民情報交流セ
ンター（アイーナ内）　☎019‐
606‐1743　FAX 019‐606‐
1744　

警察官採用試験
■岩手県警察

　岩手県警では、警察官B（高卒
程度）の採用試験を実施します。

【採用予定数】　男性36人、女性８人
【受験資格】　昭和62年４月２日
から平成17年４月１日までに生
まれた人で、高校・短大等卒業ま
たは卒業見込みの人
※大学を卒業した人または、卒業
見込みの人は対象外
【申込期間】　７月１日（金）～８
月５日（金）
【申込方法】　インターネット（電
子申請）による申し込み

【第１次試験日】　９月18日（日）
【会場】　盛岡会場　岩手大学学生セ
ンターほか３会場（金ケ崎・釜石・久慈）

【資料請求】　岩手警察署警務課ま
で連絡してください。パンフレッ
トや受験案内を郵送します。

　岩手警察署警務課　☎62‐
0110

就農の個別相談会
■八幡平農業改良普及センター

　八幡平農業改良普及センターで
は、町内で就農希望する人や新品目
の栽培を考えている新規就農者を
対象に個別相談会を行います。

【日時・場所】　７月21日（木）午後
１時～４時　役場第３会議室

【申込期限】　７月19日（火）
【その他】　相談会は予約制です。
電話、FAXで申し込みください。

　八幡平農業改良普及センター
（担当：高橋）　☎75‐2233　FAX 
75‐2269

いわて認知症電話相談
■県高齢者総合支援センター

　県高齢者総合支援センターで
は、認知症のことで悩んでいる人
向けに「いわて認知症電話相談」を
開設します。（秘密厳守・無料）
　周囲に話しづらい悩み事がある
人や、日中家を空けられない人でも
電話で日頃の悩みを相談できます。

【相談電話】　☎0120‐300‐340
【曜日・時間】　月～金曜日（土日
祝日除く）午前９時～午後５時

　県高齢者総合支援センター
　☎019‐625‐7490

防災無線を電話で確認
■直近の放送内容が聞けます

　町防災行政無線で放送した内容
は、直近の内容を自動音声で確認
できます。（火災や緊急時を除く）

【自動音声電話】　☎62‐5367

広報写真のプリント
　町広報に掲載した写真がほしい
場合は、データまたはプリントし
てお分けします。ご連絡ください。

　企画商工課企画広報係　☎
62‐2111（内線217）

高齢者なんでも相談
■シルバー110番

　県高齢者総合支援センターで
は、高齢者なんでも相談「シルバー
110番」を設置し、相談対応してい
ます。法律や認知症などの専門相
談にも相談に応じます。

【受付】　月曜日～金曜日
【相談時間】　午前９時～午後５時
【相談専用電話】　☎0120‐84‐
8584（相談無料、秘密厳守）

　県高齢者総合支援センター
　☎019‐625‐7490
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人口の動き
　人　口　
　世帯数
　　男
　　女

　12,324 人

　  5,419 世帯

　  6,033 人

　  6,291 人

前月比　（＋ 4）

　（＋ 17）

　（＋ 10）

　（－ 6）

令和４年５月 31 日現在 

▼出生５人 ▼死亡 20 人 ▼外国人住民 139 人
▼転入 32 人 ▼転出 13 人

５月受け付け分

　組数、人数の（ ）内は実数です。
　町内に住所がある人で、広報に掲載を希望する人のみ掲
載しています。掲載希望の有無は、届け出の際に役場町民
課にお話しください。

●お婿さん、お嫁さん● ０組（０組）

日 お名前 保護者 行政区
28 西村　奏

か な と

音 徹 下野口町

４ 丹内　奈
な な

々 翔夢 黒 石

14 府金　刹
せ つ な

那 建樹 子抱団地

23 瀨川　朔
さ く や

矢 直行 野 原

●生まれたお子さん●４人（５人）
▼４月

日 お名前（年齢） 世帯主 行政区
１ 帷子　ミキ （98） 本 人 横 田

１ 田村　稲子 （90） 広 実 細 沢

３ 小田嶋　眞知（72） 美知子 駅 通

８ 澤口　志保 （39） 政 之 水 堀

９ 中 　セツ子（89） 本 人 水 無

14 千葉　キヱ （97） 本 人 上愛宕下

16 千 　勝男 （94） 本 人 下 鴫 沢

22 松森　春藏 （94） ハツエ 舘

25 笹渡　喜代美（73） てつ子 岩 瀬 張

26 中村　幸男 （81） エ ミ 大 坊

27 戸埜村　正 （85） ミサ子 江 刈 内

27 田村　アヤ子（77） 清 民 部 田

28 三浦　ハル （97） 本 人 下苗代沢１

29 柴田　知海 （78） キ ミ 民 部 田

● 亡 く な ら れ た 人 ● 14 人（20 人 ）
▼５月

鉄道の魅力を表現する撮影に取り組んだ生徒会執行部

求人票の見方を学ぶ生徒

　生徒会執行部７人は６月14日、いわて沼宮内駅と岩手
川口駅の２ヶ所で、ＩＧＲいわて銀河鉄道の鉄道利用促
進ポスター用の写真撮影を行いました。この取り組みは、
ＩＧＲ沿線に通学する高校生が、鉄道の持続的な利用を
目的にポスターを制作し、地元鉄道への愛着を持っても
らおうとＩＧＲいわて銀河鉄道が企画。
　生徒は撮影した写真を元に、同鉄道の魅力を広く知ら
せるポスター制作にこれから取り組みます。このポス
ターは８月以降、町内３つのＩＧＲ駅と列車車両内、公共
施設などで掲示される予定です。

　
　３年生41人は６月６日、総合的な探究の時間に「高校
生就職ガイダンス」を受講しました。生徒は進学希望者と
就職希望者を問わず、就職活動の心構えや応募書類の書
き方など、就職に役立つポイントを実践的に学びました。
　講師を務めたジョブカフェいわての藤倉寛

ひ ろ え
恵キャリア･ 

カウンセラーは「企業が求める人物像を知り、仕事内容の
具体的なイメージを持つことが大切」と生徒にアドバイ
スを送りました。次回のガイダンスは、面接の練習が行
われます。

鉄道利用ポスターを制作

就職活動の基礎知識学ぶ

◎沼高のホームページでも
行事の様子をお知らせします　

沼宮内高のイベントや魅力、生徒の活動を紹介します。
タイトルは佐藤悠河さん（３年）のデザインです！

Vol. ９

今月のベストピクチャー

６月 23 日の体育祭で学年対抗のバレーボールを楽しむ生徒

▼５月

岩手町の素敵だなと思うところはありますか？
　（菅原）彫刻がたくさんあるところです。美術館にも行ってみたいと思います。
　（高橋）豊かな自然に囲まれているところです。
将来の夢はありますか？
　（菅原）車が好きなので、自動車整備士になりたいと思っていたときもあります 
　　　　が、当面の目標はインターハイで活躍することです！
　（高橋）理容師になって、都会に出て働いてみたいです。
沼高の魅力はどんなところですか？
　（高橋）先輩と後輩の仲が良くて、ホッケーで上手くいかないことがあったときに優しく
　　　　 アドバイスをくれたりします。そういう人の温かみも魅力の１つだと思います。

沼高LIFE インタビュー

高橋 由
ゆ う ま

麿 さん 菅原 仁
に き と

希人 さん

日（曜） 時　間 行　事 場　所

8:30 ～
   20:00 参議院議員通常選挙期日前投票（～９日） 役場期日前投票所

  9:00 ～ 花とアートの森フェスタ（～７月 24 日）
西野康造展「宙の記憶」（～ 8 月 28 日） 石神の丘美術館

１（金）   8:30 ～ ５歳児相談 町総合開発センター

５（火）   9:30 ～ 離乳食教室 町保健センター

10（日）

7:00 ～
   18:00 参議院議員通常選挙投票 町内 21 投票所

20:00 ～ 参議院議員通常選挙開票 町総合開発センター

13（水） 13:00 ～ 3 歳児健康診査
（平成30年10月７日～平成31年１月13日生まれ） 町保健センター

15（金） 13:30 ～ 若者のための就職相談会（要予約）
（もりおか若者サポートステーション☎ 019‐625‐8460）

ハローワーク
沼宮内

16（土）
9:00 ～ 県中学校総合体育大会（軟式野球競技  ～ 18 日） 町野球場

9:30 ～ 県中学校総合体育大会（ホッケー競技） 町ホッケー場

20（水）

  9:00 ～ 人権・行政相談 沼宮内公民館

10:00 ～
盛岡年金事務所出張相談

（要予約：盛岡年金事務所☎ 019‐623‐6211） ゆはず交流館

福祉のしごと出張相談会（相談無料） ハローワーク
沼宮内

13:30 ～ 不登校・ひきこもり親の集い
（問い合わせ先：葭

よしはら
原☎ 090‐3127‐9896）

野口町バス停前
スタジオ 40

21（木）   8:30 ～ まんまと湯っこの会 町老人福祉センター

23（土） 10:00 ～ 道の駅「石神の丘」
開業 20 周年記念感謝祭（～ 24 日） 道の駅「石神の丘」

27（水） 13:00 ～
６カ月児健康診査（令和４年１月生まれ）
９カ月児健康診査（令和３年 10 月生まれ）
１歳児健康診査（令和３年７月生まれ）

町保健センター

28（木） 10:00 ～ 子育てサロン“すくすく” ビッグルーフ滝沢

29（金）   9:30 ～ 妊婦教室 町保健センター

町民カレンダー
よろこび かなしみ

７月

８ 月

※広報掲載後に予定が変更になる場合もありますが、そのときは、町ホームページや
回覧などでお知らせします。なお、町内の団体などもこの欄をご利用ください。

日（曜） 時　間 行　事　 場　所

14（日）19:30 ～ 第 28 回町夏まつり（花火大会） 道の駅「石神の丘」

◆ 町税などの納付期限 ◆
固定資産税（２期）
国民健康保険税（１期）
後期高齢者医療保険料（１期）

８月１日（月）
口座振替日：７月 25 日㈪

（１年、宮城県 栗原西中出身、ホッケー部）

県外入学生の２人に話を聞きました！
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　このコーナーへのお問い合わせ
　 　企画商工課 企画広報係　☎ 62‐2111（内線 217）

SDGs未来都市のまち
持続可能な開発目標

紹介する目標

　食育食堂「どんぐり山」が６月25日、五日市生活改善センターで第１回目の食育食堂を行いました。食育食
堂「どんぐり山」は、町の食を通じた地域コミュニティ構築を目的に活動する団体で「心と体の健康づくり」と

「地域のつながり・助け合い」をテーマに活動しています。どんぐり山代表の熊谷美枝さん（61）＝五日市＝
は、約30年間飲食業で働いていた経験を基に「子どもからお年寄りまで楽しく、温かい食卓を囲むことの大切
さを伝えたい」と同団体を立ち上げ、家族や親戚、地元の老人クラブや振興会などのボランティアの皆さんの
協力を得て、食育食堂を初めて実施。当日は来場した50人に、地元の食材を使ったボリュームのある料理を
安価で提供しました。この食育食堂は、今後も毎月最終土曜日に行われる予定です。
　ＳＤＧｓでは、「３．すべての人に健康と福祉を」と目標を定めています。ライフスタイルや家族形態、社
会環境の多様化で、食事のバランスが崩れがちな現代社会。自然豊かな岩手町ならではの、豊富な野菜をたっ
ぷり取ったバランスの良い食事で心と体の健康づくりをはじめていきましょう。

食育食堂で温かい食卓を囲む
食育食堂には子どもからお年寄りまで多くの人が来場した

　広報いわてまちは、『記
者ハンドブック新聞用字
用語集第 14 版』に基づ
いて記事を作成していま
す。原則、よろこびかな
しみコーナー以外は常用
漢字を使用しています。
　氏名などを掲載する場
合も、常用漢字での掲載
となります。ご理解をよ
ろしくお願いいたします。
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２
年

ぶ
り
に
会
い
、
近
況
を
話
し

合
う
な
ど
充
実
し
た
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た
。
北
海
道
出

身
の
彼
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
広
報
い
わ
て
ま
ち
を
読

み
な
が
ら
、
た
ま
に
各
地
の

広
報
紙
や
生
ま
れ
育
っ
た
町

の
広
報
紙
を
見
比
べ
る
こ
と

も
あ
る
そ
う
。
就
職
な
ど
で

遠
方
に
住
む
彼
の
よ
う
な
人

に
は
、
地
元
広
報
紙
が
地
域

を
つ
な
ぐ
心
の
架
け
橋
に
な

る
、
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
ま

し
た
。
▼
来
月
号
も
地
元（
足

元
）
を
よ
く
見
な
が
ら
、
カ

メ
ラ
と
ノ
ー
ト
を
片
手
に
皆

さ
ん
の
と
こ
ろ
に
伺
い
ま
す

の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。（
中
村
）

▲地元の食材を使用した
栄養満点の料理を提供

◀読み聞かせボランティア
「おはなし☆きらきら」が
食にまつわる紙芝居を朗読

い
わ
て
ま
ち
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